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SZENT ISTVANRA, AZ ALLAMALAPITORA EMLEKEZTEK

B A csacsbozsoki Szent Istvan
szobornal immar huszadik alka-
lommal tartottak augusztus 20-
a elGestéjén linnepséget allam-
alapité kiralyunkra és hazank
fovédoszentije tiszteletére. Mas-
nap a Jézus Szive ferences plé-
baniatemplomban keriilt sor a
hagyomanyos kenyérszegésre
(képiinkon).

— AL -

Jo okunk van rd, hogy minden
évben augusztus 20-a alkalmaval
dsszegydljlink itt, kezdte Unnepi
beszédét dr. Sifter Rézsa kor-
manymegbizott, hiszen tébb mint
ezer év taviatabdl allamalapito ki-
rdlyunk, Szent Istvan életmlive,
munkdssdga még mindig a leg-
fontosabb utmutatdja a magyar-
sdgnak. A széles latokoérd, nagy
formatumu vezeté valddi allam-
alapité volt, aki politikai, vallasi és
tarsadalmi szempontbdl egyarant
megteremtette Magyarorszagot,
kijelélve és biztositva a j6vébe ve-
zet6 utat az orszadg népének.
Munkajanak kdészdnhetd, hogy
sok viszaly és sorscsapas ellené-
re mindmaig fennall a magyar al-
lam, ami az eurdpai keresztény
kultirkdér szerves és megbecsiilt
része.

A kormanymegbizott Szent

Kenyérszentelés a ferences plébaniatemplomban.

Istvan tevékenységét felidézve
elmondta, hogy létrehozott tiz
plUspokséget, minden tizedik fa-
luban templomot emelt és elren-
delte a vasarnap munkaszlneti
nappa tételét. Igazi dllamférfiva a
kbézigazgatds megteremtése tet-
te, ami a megyerendszer kialaki-

tasdval, évezredes eredménnyel
is jart. Allamalapitd munkdja so-
ran irdsba foglalta a fontos térveé-
nyeket, kiralytikrét, azaz bélcs
uralkoddsi utmutatdt hagyott uto-
dainak. Imre herceghez irt in-
telmeiben annyi modern gondolat
van, ami jo szivvel ajdnlhato

minden 21. szdzadi ember figyel-
mébe.

A kormanymegbizott hangsu-
lyozta, Szent Istvdn az értékek Eu-
répajat vdlasztotta, és mi, a mai
kor magyarjai is téle 6rokélt szelle-
miségben képzeljlik a jévit.

(Folytatas a 2. oldalon.)

LTE 100 CENTENARIUMI SETA

B |dén szazesztendds a ZTE. A jeles évfordulé alkalmabol cente-
nariumi sétara varta az érdekl6déket a Tourinform-iroda. A sport-
és helytorténeti kalandozason ezuttal Séska Zoltan idegenvezet6
kalauzolta a k6z6nséget. Afféle meglepetésvendégként pedig je-

len volt Péter Zoltan valogatott labdarugo is.

_pet_

A rendezvény legfébb helyszi-
ne mi mas is lehetett volna, mint a
ZTE Aréna, de a focin kivil azért
az egylet égisze ala tartoz6 toébbi
sportag is széba kerdilt.

A stadion lelatéjan helyet foglalva
a hallgatésag szamos érdekességet
tudhatott meg az 1920-ban alakult
tornaegylet multjarél. Séska Zoltan
elmondta: a klub létrejétte nem volt
teliesen el6zmény nélkili, hiszen
1912-ben mér volt egy alkalmi felal-
l4s: a Vasvar elleni futballmeccsen
akkor 4-2-es vereséget szenvedett a
zalaegerszegi csapat. Nem sokkal
késébb Csaktornyatdl is kikaptak,
de ennek ellenére maga a jaték mit
sem veszitett népszerliségébdl.
Rendszeresen voltak alkalmi mér-
k6zések az akkori Vizsla-réten
(Vizslapark), melyeket sokszor tébb
ezer nézd kisért figyelemmel.

Az els6 vilaghaboru alatti kény-
szerszlnet utan, 1920-ban szer-
vez6doétt meg hivatalosan a szak-
osztaly, mégpedig egy széles kor(
lokalpatriéta ¢sszefogas eredmé-
nyeképpen. Kereskeddk, iparo-
sok, munkasok, értelmiségiek egy-
arant nagy szerepet vallaltak a
klub létrejoéttében. A népes ZTE-
csaladnak — a jatékosokon, edzé-
kon és a felkészulésben segit6koén
tul — azéta is tagjai mind a szurko-

|6k, mind pedig a szponzorok. A
klubh(iség mindig meghatarozé té-
nyez§ volt, és az elmdllt szaz év-
ben nagyon sokan jarultak hozza
ahhoz, hogy az egylet és a hozza
tartoz6 sportagak jo hirét vigyék a
varosnak — hangzott el.

A klub szine tébbszér valtozott
az évtizedek alatt: a kezdeti id6-
szakban fekete-fehér volt, aztan
z0ld-fehér lett, mig a most is hasz-
nalt kék-fehér szindsszedllitas a
hetvenes évek végén honosodott
meg, és valt szimbélumma. Ter-
mészetesen valtozott a mérkézé-
sek helyszine is, hiszen gyorsan
megfogalmazddott az igény egy
sajat sportpalyara, ami a Jakum
utcaban épiilt fel az 1920-as évek
kdzepén, szintén kozdsségi 6sz-
szefogas kévetkeztében.

(Folytatas az 5. oldalon.)

SZIDONIA-DI)

Mar hagyomany, hogy a za-
laegerszegi Kvartélyhaz nyéri
szinhazi évadanak végén at-
nyujtigak a Szalai hazaspar al-
tal, elhunyt lanyuk emlékére
alapitott Szidonia-dijat.

Az idén az elismerést két
mivész, Lérincz Nikol és Ticz
Andréas kapta. Gratulalunk!

KEPZOMUVESZET ES KONYHAMUVESZET PARHUZAMA

|NYENCSEGEK A ROMAI KORI SZAKACSKONYVBOL

H Hogy nyar kozepen a bagodi
iskola udvaran egy romai lako-
mara kerul sor, mar 6nmagaban
is szokatlan dolog. Ha pedig az
antik vacsorat egy Budapestrdl
érkezett festomiivész késziti el,
akkor a fliszeres inyencségek
zalai felbukkanasanak okat ér-
demes kozelebbrdl is megvizs-
galni.

— panczélPetra —

A torténet kissé szdvevényes,
de ahogy minden ut Rémaba ve-
zet, ugy végul itt is 6sszeérnek a
szalak; még ha térben és id6ben
igencsak tavolrdl is indul némelyik.
Az elmult hetekben tébb sajtoor-
ganum beszamolt arrél, hogy
Bagod hataradban rémai kori lele-
tek utan kutatnak a Goécseji Mu-
zeum munkatarsai, Eke Istvan ré-
gész vezetésével. Egészen ponto-
san egy, az 1970-es években vé-
letlendil elSkerult, 2-3. szazadbdl
szarmazd sirk6 hianyz6 darabjat
keresik.

A feltarasra (mely egy NKA-s
palyazatnak, valamint a bagodi
onkormanyzat tamogatasanak koé-
szénhetben valosult meg) 6nkén-
teseket is vartak. Igy kerllt az asa-
tasra dr. Filp Csaba Munkacsy-di-
jas festémlivész, a Magyar Képz6-
miivészeti Egyetem docense, aki
mindemellett romai kori lakoméak
tanulmanyozaséaval, na és elkészi-
tésével foglalkozik. Jogos a kér-
dés, hogy a févarosi miivész hon-
nan tudott a bagodi projektrél?
Nos, Ugy latszik véletlenek tényleg
nincsenek: juliusban & is ott volt

Dr. Filp Csaba

azon a bajai nemzetkdzi mlvész-
telepen, melynek Toth Norbert za-
laegerszegi képzémlveész is részt-
vevdje volt. Utébbi alkoté mér ko-
rabban jelezte, hogy szeretne
Lonkénteskedni” a bagodi feltara-
son, hiszen & volt a szerkesztbje a
Béres Katalin térténész-muzeolo-
gus altal jegyzett ,Bagod — Egy
Zala menti falu évszéazadai” cimi
koétetnek. Igy nemcsoda, hogy fel-
keltette érdeklédését a térség oko-
ri térténete is. Mikor aztan Bajan
kiderult, hogy Filp Csaba jartas a
rémai kori gasztrondmidban, nem
volt kérdés, hogy & is jon ,asni”. Es
ha mar segiti a régészek munkéa-
jat, akkor nyilvan 6z is valamit...

Mézes, fliszeres bor, frissen
sllt alexandriai kenyér fliszeres

sajttal, szlizérmék bes(ritett must-
ban és fliszeres silt barack. Tob-
bek kozott ezek az immar kurié-
zumnak szamité finomsagok ke-
riltek az asztalra. A meni abbdl
az |. szazadbdl fennmaradt, és
tébb nyelvre is leforditott szakacs-
kényvbdl allt 6ssze, melybdl Csa-
ba rendszeresen dolgozik. A festé-
mivésszel a f6zés és az 6nkéntes
munka apropéjan beszélgettiink.

— Hogyan lesz egy képzémii-
vészbbl a rémai kori konyha tu-
déja?

— Tobb hatas is ért, ami ebbe
az iranyba terelt. Egyetemista ko-
romban egyszer ellatogattunk a
Balacapusztan feltart réomai kori
villagazdasagba, ami ériasi hatas-
sal volt ram. Szintén ezekben az
években kezdtem el néhany bara-
tommal f6zni is. Kollégista ugyan
nem voltam, &m a mivésztelepe-
ken enni kellett valamit. Az alapok-
tél indultunk, de kicsit ,extrémben
nyomtuk”; vagyis nem a megszo-
kott ételeket f6ztlik, a megszokott
médon. A diakkori élmények hata-

sara kaptam is naszajandékba egy
eredeti romai kori szakacskoényvet
az egyik mlvésztarsamtol. A
kényv sokaig a polcon hevert.
2011-ben aztdn a Rémai Akadé-
mia Osztdndijasaként két hénapot
toltéttem el az olasz févarosban,
ahol szintén ment a féz6cskézés,
és persze sok mas kulturalis hatas
is ért. Késébb pedig mar a két la-
nyomat kellett valami finom és tap-
lal6 élelemmel ellatni, ekkor kerdilt
le a polcrdl a romai korbdl szarma-
z6 szakacskonyv. Elészor csak ki-
sérletképpen, hogy lehet-e egyal-
talan a régi receptekbdl valami
ehet6t krealni.

— A csaladtagok voltak a
,tesztalanyok”?

— El6szér tulajdonképpen igen.
Ma pedig mar az Aquincumi Mu-
zeummal van egy kdzds ,rémai la-
komas” projektem. Sajnos, a koro-
navirus miatt ez most éppen szi-
netel. Visszatérve a kezdetekhez:
a gyerekeim nem valogatdsak, de
igényesek.

(Folytatas az 5. oldalon.)
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Megnyitottunk!

Most mar a Kertvaroshan is
megtalal benniinket!

Zalaegerszeq, Koztarsasag litja 63-67.

Hazias jelleq siitemenyek, pogacsak.
Rendezvényekre, lakodalmakra,
csaladl osszejovetelekre

volt Pagoda étterem.
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NEPES FESZEK

m Uj és maris népszerii nagycsalados egyesiilet alakult néhany
hénapja a megyében. A korlatozasok miatt csak juliusban tudtak
megtartani az els6 k6z6s rendezvényiiket az Aranyoslapnal. A
piknikes ismerkedés egyben a felvallalt kornyezetvédelemi prog-

ramjuk bevezetgjéiil is szolgalt. A Zalai Népes Fészek Nagycsala-

dos Egyesiilethez latogattunk.

-B.K. -

Sz4jrél szajra jar a hire a szer-
vezetnek, amely maris 51 csaladot
szamlalhat a tagjai kdzoétt. Ezek
egyharmada zalaegerszegi, a
tébbség a vonzaskdrzetben él.

— Toébb generaciét atfog az
egyestlet, van olyan nagycsalado-
sunk, akinek mar a gyermeke is az.
Meg nagycsaladosoknak gyakran
nagycsaladosok a barataik is. Igy
gyorsan nétt a tagsdg szama az
egész megye terlletérdl. Csatla-
kozhatnak hozzank az egyszUl6sok
és haromnal kevesebb gyereket

nevelék, tamogaté csaladok, csak
nekik szavazati joguk nincs a koz-
gylléseken, de a programjainkon
nagyon szivesen fogadjuk &ket is —
mondta Székelyné Téth Tinde el-
ndk. — December végén alakultunk,
és a korlatozasok miatt csak most
tudtunk személyesen &sszejonni,
egyébként honlapon, e-mailen ke-
resztil tartjuk a kapcsolatot. A mos-
tani piknikiinknek tébb tdmogatoja
akadt. Ezzel elkezdtik a ,Legyél
z0ld és tedd a jét” 10 alkalmas kor-
nyezetvédd programunkat is, mely-
nek megvalésitasat sikeres palya-
zat tamogatja.

Kozélet

LALAEGERSIEG

DRONOK, MESTERSEGES INTELLIGENCIA, EPITESZET

EGYUTTMUKODIK A PECSI TUDOMANYEGYETEM ES A JARMUIPARI TESZTPALYA

m Egyiittmiikodési megallapodas sziiletett a Pécsi Tudomany-
egyetem (PTE) és a zalaegerszegi ZalaZONE Jarmdiiipari Tesztpa-

lya k6z6tt. Magyarorszag elsé eg
kihasznalva a drénok és a smart

yeteme a tesztpalya adottsagait
(okos) épitészeti valamint kozle-

kedési megoldasok kutatas-fejlesztésében kivan jelen lenni.

— AL -

Az egylttmiikddés alairasan dr.
Palkovics Lé&szl6 innovaciés és
technolégiai miniszter ugy fogal-
mazott, Zalaegerszeg az orszag
egyik tudaskézpontja az épulé jar-
mipari tesztpalyanak valamint a
létesiil6 tudomanyos-innovéaciés
parknak készdnhetéen. Bar Zala-
egerszeg nem klasszikus egyete-
mi varos, hiszen nincs 0nalld
egyeteme, de tobb felsGoktatasi
intézmény, koéztik a Pécsi Tudo-

manyegyetem is jelen van a varos-
ban. APTE, mint a régié meghata-
roz6 egyeteme, egészségtudoma-
nyi képzést folytat a zalai megye-
székhelyen. A jarmlipari tesztpa-
lyaval valé egylttmiikddés ennek
kib6vitését szolgalja olyan kutatasi
terlileteken, melyek a mestersé-
ges intelligenciaval valamint az
épitészettel fliggnek dssze.

Dr. Miseta Attila, a PTE rektora
arrél beszélt, hogy a ,nagyon eré-
sen digitélis kommunikacios vilag-
ban” a tudomanyos informaciok és

VIZRE KERULT A SARKANYHAJO

AZ ONKORMANYZAT TAMOGATTA A BERUHAZAST

m Hivatalosan is megkapta a Zalaegerszegi Kajak-Kenu Sarkany-
hajoé Egyesiilet az uj, 10 személyes sarkanyhajot, amit a varos
onkormanyzata 2,4 millio forintos palyazati forrasbol szerzett be.
Az egyesiilet egy eléremutato sporteredmény utan vehette at, mi-
utan els6 versenyén az 50 induldbdl a 21. helyen végzett a Bada-
csony és Fonyod k6z6tt megrendezett Balaton-atevezésen.

— AL -

A Gébarti-tonal tartott tajékozta-
tén dr. Vadvari Tibor alpolgarmes-
ter felidézte, hogy a varos 16,8 mil-
liard forintos TOP-forrast hasznal-
hat fel, amelybdl orvosi rendel6k
és szocidlis intézmények felljitasa,
az ipari park bévitése, valamint a
tavat érintve kerékparut épitése
valosult meg tdébbek kozott. A
TOP-program része A helyi identi-
tas és kohézié erdsitésének meg-
teremtése Zalaegerszegen cimii
projekt, amelynek tébb eleme a
sporthoz kotédik. Az Aktiv Zala-
egerszeg 12 éallomasos program-

sorozat ezek egyike, melynek
megvaldsitasaban a varos straté-
giai partnere a 2017-ben alakult
Zalaegerszegi Kajak-Kenu Sar-
kanyhajo Egyestlet. A projekt ke-
retében eszkdzbeszerzésre is pa-
lydztak, melynek eredményeként

KIELOLTE A |OVOBE VEZETO UTAT

SZENT ISTVANRA, AZ ALLAMALAPITORA EMLEKEZTEK

(Folytatds az 1. oldalrdl.)

A jarvanylgyi helyzet miatt ko-
rdbban nem tehették meg, igy az
allamalapitas Unnepén adték at
azokat a kituntetéseket, amelyek-
kel dr. Benk§ Tibor honvédelmi mi-
niszter a honvédelem Ugye érde-
kében végzett tevékenységét is-
merte el négy zalaegerszegi sze-
mélynek. A Honvédelemért kitunte-
t6 cim lll. fokozatéaban részesiilt
Dala Hajnalka, az Apaczai Mdvel6-
dési Kézpont vezetSje, emléktargy
jutalomban Flaisz Gerg6, a Ke-
resztury Dezsé VMK igazgatéja.
Molnér Tibor és Ruzsin Pal nyugal-
loméanyu alezredesek pedig az
Aranykor kitlintet6 cim bronz foko-
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zatat vehették at dr. Sifter Rézsa
kormanymegbizottdl, Balaicz Zol-
tan polgarmestertél valamint Ferge
Laszlé drnagytdl, a 12. Katonai
Igazgatasi és Erdekvédelmi Iroda
vezetjétol.

Az egybegyllteket Herkliné
Ebedli Gyéngyi, Csacsbozsok 6n-
kormanyzati képvisel6je is ko-
szdntétte. Mint mondta, Szent Ist-
van szobra 2000 6ta all a varos-
részben, melynek okan oktdber-
ben jubileumi Unnepséget kivan-
nak tartani.

Dr. Udvardy Gyorgy veszprémi
érsek aldotta meg az Uj kenyeret,
melyet rajta kivll dr. Sifter Rézsa,
Vigh Laszl6, Balaicz Zoltan,

S

=7
Fodorfesto Kft.

W‘}ﬂ

Nyerges u. 88,

Zalaegerszeg,
Tel.MTax; 06-92/311-013 « Mobil; 06-30/994-6524

Herkliné Ebedli Gydngyi és Furjan
Gellért plébanos szegett fel.

A Jézus Szive ferences pléba-
niatemplomban az Unnepi szent-
misét kdvetben aldotta meg az Uj
kenyeret Ocsovai Gracian pléba-
nos. Majd a jelenlévd toérténelmi
egyhazak képviselbivel és a vilagi
vezetdkkel kdzdsen felszelték az
Uj kenyeret. A ceremonia el6tt ko-
szOntét mondott Vigh Laszlo or-
szaggytlési képvisel§, miniszteri
biztos és Kaldi David énkormany-
zati képvisel6. Az Unnepi musor-
ban kézrem(kddétt a Zala Fuvola-
kvartett és Farkas Alexandra
énekmivész.

2,4 millié forintbdl sikerilt megva-
sarolni a 10 személyes sarkanyha-
jot és a hozza tartoz6 10 evezét és
12 mentémellényt. Az alpolgar-
mester kiemelte, hogy az egyesu-
lettel valé egyittm(kddés a vizi
sportok megismerését és kipréba-
lasét is lehetévé teszi mind a fiatal,
mind pedig az idésebb korosztaly
szamara. Ebben a kajak-kenu sz6-
vetség is fantaziat lat, amely egy
évvel ezelbtt Olt6z6konténereket
telepitett a t6 partjara az egyesulet
szamara. Az alpolgarmester be-
szélt arrél is, hogy a TOP-
Osszegek felhasznalasaval folytat-
ni kivanjak a Gébarti-té6 kdrnyeze-
tének fejlesztését. Tamogatéasi ké-
relmet adtak be, hogy a Gébart 2-es
projektben tovabbi utakat, sétanyo-
kat, jatszotereket létesithessenek,
és a Fehér Hattyu blfé helyén egy
Uj vendéglatéegységet épithesse-
nek.

Vigh Léaszlé orszaggydilési kép-
visel8, miniszteri biztos azt emelte
ki, hogy a kajak-kenu egyesiilettel
egy Uj sportag, valamint a szabad-
id6 hasznos eltdltésének Ujabb le-
het6sége jelenik meg a Gébarti-
tavon. A gyerekek minél kisebb
korban megszerethetik a vizet, a
kajak-kenut. Olyan sportolokka val-
hatnak, akikre a varos és a megye
blszke lehet.

Véarnai Tibor, a Zalaegerszegi
Kajak-Kenu Sarkanyhajo Egyesu-
let elnbke hozzatette, hogy a pro-
jektben 2021-22-re tervezett prog-
ramsorozatot a szakagi szOvetség
altal tamogatott Sulisarkany prog-
rammal egészitik ki. Ebben fels6é
tagozatos diadkok valamint f6isko-
las és egyetemi hallgaték szamara
szerveznek majd helyi versenyeket
k6zbsségépitd jelleggel. Kiemelte,
miutan képviselik a versenysportot
is, az Uj sarkanyhajoval sorozatban
tiz aranyérmet kivannak nyerni.

Stempin Zoltan, a sarkanyhajé
szakdg vezetbje Ugy vélekedett,
hogy a jarvanyhelyzet miatt a sza-
badban végezhetd sportok, moz-
gasformak egyre népszer(ibbé val-
nak a beltérikkel szemben. A ka-
jak-kenu melletti legfontosabb érv
azonban a természettel valé har-
ménia, amit az ember egy csapat-
ban, egy k6z6sségben élhet meg a
csbnakban evezve.

~ AGDARAL

% TERULETTISZTITAS

PoNTOS, IGENYES MUNKAVEGZES!

AS, KASZALAS,

a valddi innovacidk gyakran rejtve
maradnak. Eppen ezért szorgal-
maztak, hogy a pécsi egyetem
mUiszaki és informatikai kara vala-
mint a ZalaZone és partnerei ko-
z6tt valds és személyes kommuni-
kacié j6jjon létre, mindkét szerve-
zet tudasbazisara épitve, ami a

zajlanak tesztelések. Ez a kérnye-
zet nemcsak az ipari szereplSk-
nek, de a magyar és a kilféldi
egyetemek kutatas-fejlesztési pro-
jektjeinek is széles lehetéséget ki-
nal. Az egyetemekkel vald széle-
sebb szakmai és foldrajzi kapcso-
latot a tesztpalya szomszédsaga-

Dr. Miseta Attila, dr. Hary Andras és dr. Palkovics Laszl6

gyakorlat nyelvére is lefordithato
innovaciot jelent. Egymas tevé-
kenységének kdzvetlen megisme-
rése az egyetem kutatas-fejleszté-
si projektjeinek mielébbi eredmé-
nyességében is megnyilvanulhat,
hangsulyozta.

Dr. Hary Andras, az Autéipari
Probapalya Zala Kft. Ugyvezet6
igazgatdja eldljaréban 6réomét fe-
jezte ki, hogy a Pécsi Tudomany-
egyetemmel szorosabba vélik a
kapcsolat. Kutatas-fejlesztés, ok-
tatés, ipari partnerekkel valé
egyuttm(ikédés mind része annak
a portfolionak, amit a régié leg-
meghatarozébb egyetemére épi-
tenek. Mint mondta, a tesztpalya
megvalositdsa az utols6 szaka-
szahoz kozeledik, az elkészilt pa-
lyaelemeken jelen pillanatban is

ban tavaly szeptemberben meg-
nyilt kutatékézpont is erésiti.

Dr. Medvegy Gabriella, a PTE
Miszaki és Informatikai Karanak
dékéanja kérdésre elmondta: auto-
ném (6nvezetd) rendszerek, kdz-
tik drénokkal valamint szenzorok-
kal kapcsolatos kutatasokkal fog-
lalkoznak. Ezenkivil smart épité-
szeti, épitSipari valamint kdzleke-
dési projektekkel, amelyekhez a
zalaegerszegi tesztpalyan kialaki-
tott Smart City (okos varos) kivalé
alapot nyujt. Szakdolgozattémak,
hallgat6i projektek kapcsan méar
korébban is volt informéciécsere a
tesztpalyaval. Ez a kapcsolat sze-
mélyesebbé valik, hiszen dudlis
hallgatokat fognak kildeni gyakor-
latra elsésorban informatikai, gé-
pész és villamossagi terlletrdl.

VALASZD A SZEM E LYG E P KOCS'-VEZETél

KULONOSEN AJANLOTT A DIAKOK, KISMAMAK ES
TUL ELFOGLAT EMBEREK SZAMARA!
Nem kell tanfolyamra jarnod, otthon tanulhatsz!
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TELEFONOS ILL. ONLINE KONZULTACIO —
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ELEKTROMOS BUSTOKKAL A KUMAVEDELEMERT

ZALAEGERSZEG IS RESZT VESZ A ZOLD BUSZ MINTAPROJEKTBEN

B Magyarorszag klima- és természetvédelmi akcioterve-
nek kiemelt célkitlizése a kozlekedés z6lditése, melynek
érdekében a kormany 10 évre sz0616 Z6ld Busz Progra-
mot hirdetett meg 36 milliard forintos keretésszeggel.
Zalaegerszeg is részese a programot bevezet6 Zéld
Busz Mintaprojektnek, az errél szol6 egyiittmiikédési
megallapodasokat a ZalaZone Jarmiiipari Tesztpalyan
tartott sajtotajékoztaton irtak ala az érintett varosok ve-
zet6i az innovacios és technoldgiai miniszterrel.

— Antal Livia —

Dr. Palkovics L&szl6 azt hang-
sulyozta: egyértelm(i cél a fosszi-
lis lzemanyagok levaltasa a kdz-
lekedésben a kdrnyezetet kevés-
bé terhel6 médra. Ennek fejében
teljesilhet a parizsi klimamegalla-
podas, mely szerint 2050-re
80-95 sz4azalékkal kell csdkkente-
ni a tagéllamok, igy hazank szén-
dioxid-kibocsatasat az 1990-es
szinthez képest. Mint fogalmazott,
Magyarorszag jél all ebben a kér-
désében, hiszen unids szinten a
kilencedik, mert tavaly év végére
32 sz4azalékos csokkenést sikerllt
elérnie. Ezzel kbzelebb kerlltek
ahhoz a célkitlizéshez, hogy ha-
zank 2050-re teljesen klima-

semleges
valjon.

A miniszter elmond-
ta, hogy a magyar kor-
many a klimavédelem-
rél szélo térvényhez
kapcsolddva jelentette
be a klima- és termé-

orszagga

™

szetvédelmi akcidter-
vet, amely 7. pontja tar-
talmazza az O&sszes
emisszié mintegy 20 szazalékaért
felel6s kozlekedési szektor zoldi-
tését. Az elektromos auték vasar-
lasanak tamogatasa mellett a kor-
many a Zéld Busz Program kere-
tében Osszesen 36 milliard forint-
nyi tamogatéast biztosit az elkévet-
kez6 10 évben a helyi kdzdsségi
kézlekedést ellaté dnkorméanyza-

tok és kdzszolgéltatok szamara
elektromos autébuszok beszerzé-
séhez. A kormany hatarozata
alapjan 2022-t6l a 25 ezer fét
meghaladd |élekszamu telepllé-
seken kizardlag elektromos hajta-
su autébuszok &llhatnak forgalom-
ba. Hosszabb tavon azzal szdmol-
nak, hogy 10 éven belll minden

Az egyiittmiikodést alair6 varosvezetdk dr. Palkovics Laszl6 miniszterrel
(balrol az 6tédik), mellette jobbra Balaicz Zoltan, Zalaegerszeg polgarmestere.

masodik autébusz kérnyezetbarat
lesz Magyarorszagon.

Kaderjak Péter, az ITM ener-
gia- és klimapolitikaért felel6s al-
lamtitkara arr6l szamolt be, hogy a
Z6ld Busz  Mintaprojektben
800-800 milli¢ forintos allami for-
rast biztositanak a villanybuszok
bemutatasat és tesztelését célzo

demonstraciora, illetve elektromos
buszok beszerzésére. Az el6bbi a
tervek szerint szeptember 1-jével
veszi kezdetét. Az els§ alloméas
Debrecen lesz, ezt kévetéen 1-1
hénapon &t tovabbi hét, telephelyi
infrastrukturaval rendelkez6 va-
rosban, Kaposvaron, Kecskemé-
ten, Békéscsaban, Zalaegersze-
gen, Nyiregyhazan, Székesfehér-
varon és Esztergomban jelennek
meg demonstracios céllal az elekt-
romos buszok. Tovabbi helyszin-
ként a Matrai Erémivet és térsé-
gét is bevonjak.

AZjld Busz Program 2020-21-es
forrasainak kiosztasat célz6 4,2
milliard forint keretésszegl palya-
zati felhivast oktober 15-én teszik
k6zzé, melynek alapjan elektro-
mos meghajtasu buszok beszer-
zéséhez nyerhetnek tamogatéast
az dnkormanyzatok és a helyi kz-
lekedést biztosité kdzszolgaltatok.

Balaicz Zoltan, Zalaegerszeg
polgarmestere érdekl6déslinkre
elmondta, 6rémikre szolgal, hogy
a Zo6ld Busz Mintaprogram egyik
helyszineként elektromos buszo-
kat tesztelhetnek a varosban. Ki-
vancsian varjak tapasztalatokat,
kivancsiak a zalaegerszegi polga-
rok véleményére. Ennek tlkrében
abban biznak, hogy a Volanbusz
Zrt.-vel egylttmikddve jovére le-
hetéséglk nyilik olyan palyazati
forrasok megszerzésére, amellyel
a jelenleg 35 jarm(bdl allé helyi
koézbsségi  kozlekedési flottat
elektromos buszokkal bévithetik.

ARANY
ERDEMKERESZT
BOGAR IMRENEK

B Augusztus 20-a alkalmabol
az idén 73 allami kitlintetést és
elismerést adtak at a Pesti Vi-
gadoban.

A dijazottak koéz6tt talaljuk Bo-
gar Imrét, a Zalaegerszegi Szak-
képzési Centrum Bathory Istvan
Szakgimnaziuma és Szakkdzépis-
kolajanak nyugalmazott igazgato-
jat, egykori polgarmestert, aki a
,Magyar Arany Erdemkereszt pol-
géri tagozat” kitlintetést vehette at.

A dijat még marciusban itélték
oda a volt igazgatonak, de a ve-
szélyhelyzet miatt csak most kerult
sor az atadasi ceremoniara.

BOLDOGASSZONY-D]|

EPITOKET GYOGYITOKAT TUNTETTEK KI

| Alig egy évvel a gébarti Boldogasszony-kapolna felszentelése
utan dijat alapitott €s hagyomanyteremté szandékkal augusztus
15-én, az Egyhaz Anyja linnepén azt at is adta a Zalai Boldogasz-
szony Alapitvany kuratériuma. Az idén épitSket és gyogyitokat
ismertek el ezzel a gesztussal.

-b. k. -

— Nem az anyagi, hanem az
eszmei elismerést szeretnénk
hangsulyozni — mondta dr. Buksa
lldik6 Katalin, az kuratérium el-
néke. — Marcius végén jott az 6t-
let a dij alapitasarol, melyet a

BOVULGO CSAPATUNKBA
BEEPIT’ES’BEN JARTAS,
MUNKAJARA IGENYES

NYiLASZARO-BEEPITOT/
EPULETASZTALOST
keresiink Zalaegerszeg és
kérnyéki munkavégzéssel,
vallalkozéi jogviszonyba.

ELONY:
épiiletasztalos-tapasztalat.
B kategorias jogositvany
sziikséges!
JELENTKEZES:

H-P: 9-16-ig: +36-20/205-4040
Aranyablak Kft.
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tagsag tamogatott. Egy évink
van, hogy pontosan kidolgozzuk
a dijazas menetét, bejegyeztes-
stk azt. Kulénoés helyzetekben,
kuldnds teljesiményt nyujtokat
szeretnénk majd kiemelni. Az
idén épitbket és gydgyitokat va-
lasztottunk.

Az el6bbi kategoridban a ka-
polnat tervez6 Makovecz Imre 6z-
vegyét, Szabé Mariannét, illetve
Szente-Vargané Gerencsér Judit
épitészt dijaztak. Az utdbbit pedig
a tavaszi korlatozasok idéjén
helytallé apoléknak szantak, ki-
emelten a p6zvai Covid osztalyon
dolgozokat, akik halmozottan sé-
rilt, sulyos fogyatékkal élé, ferté-
zésben szenved6 gondozottakat
lattak el izolaltan.

Adijataddn, mely a szombaton-
ként hagyoméanyos imaéra és a
havi rendszerességl szentmise
kdzé ékelédott, rovid kdszont6t
mondott Németh Gébor telepulés-
részi képvisel§ is.

NEMZETI MTB-BANOKSAG AZ ALSOERDON

AZ ESO ES A SAR ELLENERE SZEP EREDMENYEK SZULETTEK

B Zalaegerszeg adott otthont a Restart MTB XCO Nemzeti Baj-

noksagnak. Az Als6erdé Tv-torony melletti szakaszan kialakitott
hegyikerékparos palyan augusztus 16-an keriilt sor a versenyre,
mely a kedvezétlen id6jaras (es6 és rengeteg sar) ellenére sike-

resen és eredményesen lezajlott.

_pet_

A kerékparos versenyt szervez§
Z4ld Irany Egyestlet vezetSje, Sza-
bé Zoltan érdeklédéslinkre el-
mondta: 2017-ben volt Zalaeger-
szegen utoljara nemzeti bajnoksag.
Eredetileg az ideit sem 6k szervez-
ték volna, mert egy nemzetkézi ver-
seny lebonyolitasara késziltek, &m
a koronavirus-jarvany étirta a for-
gatokdnyveket. Nemcsak itthon,
hanem klféldon is.

A nemzetkdzi versenyeket jo-
részt torolték, és az orszagos ke-
rékparos futamok is csak kés6bb
indulhattak el. A bizonytalansag
miatt nehezebb volt maga a felké-
szllés is. Magyarorszagon egy
négy versenybdl allé kisebb kupa-
sorozat és a most lezajlott nemzeti
bajnoksag keriilt a hegyi bringasok
versenynaptaraba.

— Utdbbi a legrangosabb hazai
esemény a mountain bike-osok ké-
rében, ezért nagy érém, hogy ismét
Zalaegerszegen rendezhettiik meg
a versenyt, melyen tébb kategdria-
ban indulhattak a nbk és a férfiak.
Fontos kiemelni azt is, hogy a va-
ros néhany éve mdr rendelkezik
egy olyan helyszinnel és palyaval,
ahol nivds futamokat lehet lebonyo-
litani. 2017 6ta volt mdr az Alsder-
dén nemzetkézi és orszdgos baj-
noksag is. El6bbire az USA-bdl és
Japanbdl is érkeztek annak idején
kerékpdrversenyzdk — fogalmazott
Szab6 Zoltan.

Hozzatette: a mult vasarnap

www . vizeshazialak.hu
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megrendezett nemzeti bajnoksag
érdekessége, hogy az elit kerék-
parosok szamara ez egy olimpiai
kvalifikaciés valogaté verseny is
volt. (A n6k koézul a 19 éves
kiskunlachazi Vas Kata Blanka, a
férfiaknal pedig a 37 éves buda-
pesti Parti Andras bizonyult a leg-
jobbnak.)

A bajnoksagra Osszesen 162
versenyz8 nevezett, ez 25 szaza-
|ékkal kevesebb résztvevét jelen-
tett, mint az el6z6 évek hasonlo
megmérettetésein. A csdkkend
szam oka a pandémias idészak, hi-
szen késdébb indult el a verseny-
szezon, rvidebb volt a felkészllési
id6, és a versenyprogramok is
Osszeslirisddtek kissé.

Ami a szervezést illeti: az egye-
slilet néhany ujdonsagot vezetett
be. Ugy alakitottak ki példaul a pa-
lyat, hogy ha az id6jaras kedvezét-
len, akkor egyes szakaszokat ki
tudjanak belSle venni ugy, hogy az
ne akadalyozza a verseny menetét.
A szakado es6 és a hatalmas sar
miatt erre szlikség is volt. Igy a mé-
dositott palyan tébb kérszamot kel-
lett teljesitenilik a versenyzSknek.
De még ezzel egyltt is mindenki

W P e an

Autd Szantd Kft.

elégedett volt az alséerdei ,utvonal-
lal”. A kerékparosok és a verseny-
birék mar szombaton palyabejarast
tartottak, de voltak olyan bringasok
is, akik néhany héttel ezelbtt itt

sériiléseket, zuzdddsokat szerzett
a két versenyzé. Egyikik a ZKSE
éremesélyes kerékpdrosa, Szabo
Léna volt.

Megtudtuk: a normalis esetben
marcius végén kezdédd verseny-
szezon szeptember végén zarul a
hegyikerékparosoknal. Révid pihe-
né utan, oktéberben indul a hosszu
— februar végéig tarté — alapozas.
llyenkor tematikus edzéseken
vesznek részt a versenyzék. A
hosszabb idejl, alacsonyabb pul-

edz6taboroztak, hogy sikeresen fel
tudjanak készllni a bajnoksagra.

— A hdzigazda Zalaegerszegi
Kerékparos Sportegyestilet (ZKSE)
tagjai is szépen szerepeltek. Volt
bajnoki cimvédés (Sziics Borbdla,
Bruchner Regina), a kisebbek ko-
zll egy 2. hely (Sziics Jdlia) és egy
3. helyezés (Kdlman Déniel Akos),
a felndttek kérében pedig Czenki
Tamds és Horvdth Szabolcs szer-
zett eziistérmet a Master1, illetve
Master2 kategdridban. A sikerek
mellett sajnos volt bukas is. Kétszer
fordult a mentéautd, de mint utobb
kidertilt, szerencsére csak Kisebb

EROD Zalsogersraf Zala utch BJA. Telalon: <36 932 511 2320
E-mall srishssiirvilbsurukberamio ha ntepmed; weews sinrmkizranio hi

zusszamon végzett kinti” kerékpa-
rozas mellett teremben végzett
cross fitt tréningek, spinningedzé-
sek, nyujtasok, technikai edzések
és ugynevezett stability (vagyis
egyensulyi) gyakorlatok is szinesi-
tik az 6szi/téli honapokat. Utdbbiak
inkabb a fiatalabb korosztalyok fel-
készllését szolgaljak. Szamukra
az is nagyon fontos, hogy bar a ke-
rékparozas maganyos sport, mégis
k6zb6sségben vannak. Egymast
er6sitve, tamogatva készlinek ugy,
hogy kézben mindenki a fizikai és
mentalis allapotanak megfelel6en
kapja meg az edzésprogramot.
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P A jarvany miatt egyik naprol a masikra kellett
atallni a digitalis tanrendre. Ez az intéezkedeés azt a célt
szolgdlta, hogy a tanulok biztonsagban legyenek, de
ne kelljen megszakitani a tanévet. Mindez nagy eréfe-
szitest igenyelt a tanaroktdl, a diakoktol es a szuloktol
is. A sikeres atallasert mindenkit koszonet illet.

On egyetért-e azzal, hogy a jarvany idején az isko-
las gyermeket neveld csaladok és a tanarok szamara
legyen ingyenes az internet?

Mondja el On is véleményét!
Kérjuk, vegyen részt a Nemzeti Konzultacioban!

moanyva meabirasanol
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KEPZOMUVESZET ES KONYHAMUVESZET PARHUZAMA

INYENCSEGEK A ROMAI KORI SZAKACSKONYVBSL

(Folytatas az 1. oldalrdl.)

Ha 6k azt mondjak valamire,
hogy finom és j6het maskor is, akkor
rendben van a dolog. Egyébként az
elsé étel nem is egy konkrét recept
alapjan készllt, hanem egy egysze-
r( silt hds volt, csak romai médon
flszerezve...

—...rémai kéménnyel...?

— Nem! Blizaszattal! Nevével el-
lentétben nem budds, ink&bb inten-
ziv, kissé gyantas illata és aromaja
van ennek az Azsiabol szarmazé fi-
szermnek. Aszatgyantanak, asafoe-
tidanak is hivjak, és az indiai kony-
haban is gyakori, de a rémaiak is
elészeretettel hasznaltdk. Persze
nem az egyszeri emberek, hiszen
az emlitett szakacskoényv, amit
hasznalok, a patriciusok, vagyis az
el6kelék receptjeit tartalmazza.
Azért is nagy kihivas napjainkban
ezeknek az ételeknek az elkészité-
se, mert teliesen mas alapanyagok-
ra és fliszerekre van sziikség, mint
az atlag magyar vagy eurdpai me-

nik esetében. Sokszor nehéz ket
beszerezni (szerencsére van egy-
két speciélis bolt, és interneten is
rendelhetdk), rhadasul a mértékegy-
ségek sincsenek megadva az ere-
deti receptkdnyvben. Vagyis ki kel-
lett tapasztalni, hogy mib&l mennyit
lehet az ételbe tenni. Es hat kézben
igyekeztem megismerni az adott kor
kulturalis, gazdasagi, tarsadalmi
hatterét is a fellelhetd szakirodalmak
alapjan.

— Mint az a vacsoran is Kide-
riilt, édesek és fliszeresek ezek az
ételek. Hogyan fogadja 6ket a k6-
z6nség?

— Valtoz6. Van, aki raérez, és iz-
lik neki, van aki kevésbé vevé ra. Az
ételek édességét nem a finomitott
cukor adja (a répacukrot még nem
ismerték a rémaiak, a nadcukrot
igen, de ritkasdgszamba ment, és
csak orvossagként hasznaltak), ha-
nem a méz és a gylimoélcsok, vagy
a must. SO helyett egy specialis hal-
sz0szt (garum) hasznaltak és hasz-

Filp Csaba Tescobarokk cimii festménysorozatanak egyik eleme.

nalok én is. Ezenkivll tébbféle fi-
szert, példaul borsot, safranyt, ro-
mai kdményt. Az ételek elkészitése

gyakran hosszu el6készuleteket
igényel. Széval ez nem olyan, hogy
szombat reggel kitalalom, hogy ro-

A VAGYAKOZASTOL A FELTEKENYSEGIO

NYARY KRISZTIAN ES NARAY ERIKA ,,SZERELMES” ESTJE

B Lehet szentimentalis, pajzan, kdvetel6z6, vagyakozassal teli,
vagy éppen humoros, netan buskomor és féltékeny. A szerelmes
levél hosszu évszazadokig meghatarozta a férfiak és nok kapcso-
latat, kommunikaciodjat, de a férjeket elszeret6 ,,perszonak” és a
megcsalt feleségek — nem éppen harmonikus — viszonyat is jol
jellemzi egy-egy céliranyos lizenet.

_pP_

Nyary Krisztian ird, irodalomtor-
ténész hosszu évek ota gydijti a ma-
gyar irok, kolték, mivészek, politi-
kusok fennmaradt szerelmes leve-
leit. Némelyik akar 6nall6 irodalmi
m(iként is megallja a helyét. Nyary,
a hazai kulturtérténet e becses da-
rabjaibol mar két kotetet is szer-
kesztett (irjal és szeressél — 125
szerelmes levél és torténet, Eletem-
nél is jobban — 115 Ujabb szerelmes
levél és torténet).

Mint az 2019-ben kider(lt, a le-
velek kivalé alapjai lehetnek egy
egész estés el6adasnak is, plane
ha némi jazz-zel és sanzonnal ,tur-
bdzzak fel” a korabeli szerelmes
Uzeneteket. Naray Erika szinmi-
vésznek, valamint harom kivalé ze-
nésznek hala, sok-sok levél ,meg-
talalta” a hozza ill§ dalt; ebbdl allt
Ossze a Boritékolhatd szerelem ci-
mU produkcié. A hagyomanyos fel-
olvaséesteken tul, igy mar egy pro-
zai elemekkel tarkitott, zenés est
keretében is megismerkedhet a ko-
z8nség j6 néhany hazai klasszikus
szerz§ szerelmi életével és vivoda-
saival. Nyary Krisztian és Naray
Erika a tavalyi Zsidé Mivészeti Na-
pokon mutattak be el6szér miisoru-
kat. Néhany hete pedig Zalaeger-
szegre is ellatogattak egy rovidebb,
kamara-el6adassal. Az eseményre
a Contrast bisztréban kerdilt sor.

Bevezetésképpen Nyary Krisz-
tian elmondta, hogy a szerelmes le-
vél alapvet6 dolognak szamitott, hi-
szen szinte mindenki irt és kapott
ilyen irdsos Uzeneteket. Egy-egy
orszag vagy korszak kultarajarol
sok mindent elarulnak a fennma-
radt levelek. Az irodalomtorténész
mar tobbezer levelet gy(jtott 6ssze
az elmult évtizedekben, melyek ké-
zll szaznal is tdbbet szerkesztett
kotetbe. Naray Erikaval most tiz le-
velet és a hozza tartozé dalt hoztak
el Zalaegerszegre. Mint fogalma-
zott: ezek a magéanlevelek nyilvan
nem mUalkotasként sziilettek. Még-
is azt érezziik, hogy néhany szerz6
rank, kés6i utddokra is gondolt iras
kdzben. (Karinthy Frigyes példaul
szeretéjének, Gordon Ibinek irott
levelében egyenesen meg is fogal-
mazza, hogy rélunk tanulni fognak,
érettségi tétel leszlnk...)

Naray Erika megjegyezte, saj-
nos a papiralapu levelezés mifaja
kihaldban van. Napjaink szerelmes
Uzeneteit mar csak gépek 6rzik,
emiatt félé, hogy az utékor nehezen
jut majd hozza ezekhez a kincsek-
hez.

A Boritékolhat6 szerelem esten
tébbek kozott Méricz Zsigmond és
Simonyi Maria, Orkény Istvan és
Nagy Angéla, Karinthy Frigyes és

Gordon Ibi, illetve az ir6 felesége,
Béhm Aranka levelezése kerdlt f6-
kuszba. S bar Karinthy Aallitélag
mindig prébalt menekulni harsany
és indulatos felesége el6l, azért le-
veleikbdl kiderul, hogy maximali-
san elismerték egymast, s6t mint a
groteszk tréfak kedvel6i és (iz6i,
mindvégig afféle cinkostarsak is
voltak.

Az el6adason azt is megtudtuk
(ha eddig nem hallottunk volna ro-
la), hogy Krudy Gyulaért rajongtak
a nbék és a Royal Szalléban lakosz-

r. =
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talyt bérl6 iréhoz szinte 6z6nldttek
a szerelmes levelek; melyek néha
minden gatlast nélklldztek. De
Ady Endre és Brill Adél viharos vi-

szonyara és fajdalmas szakitasara
is fény derilt. Az &szintesége,
szépsége és nyers hétkdznapisa-
ga miatt ennél is meghatobb Szerb
Antal munkataborbdl irt sorait hal-
lani, melyet feleségének, Balint
Klaranak cimzett: ,Mucusom! Egy-
szer megszabadulok (...) hol a pi-
csaba fogunk lakni? Olyan nehéz
elképzelni a j6v6nket, ha az ember
nem tudja, hogy hol képzelje el...”

A rivalisok ,lepattintasara” pedig
kivalé — ha nem inkabb elrettentd —
példa lehet Kosztolanyi feleségé-
nek, Harmos llonanak levele
Radakovich Mariahoz (akibe az ir6
nemsokkal halala el6tt szeretett be-
le). ,Maga szerencsétlen, tajéko-
zatlan lud, ha én magat még egy-
szer meglatom az erkélyen szenve-
legni, ha maga még egyszer csak
egyetlen izenetet, levelet, aprohir-
detést vagy csak jelt is ad vagy je-
let elfogad az én szerencsétlen, ha-
laltél és 6regségtdl — sajnos joggal
— retteg6, gydnge jellemd uramtdl,
akkor én magat a nyilt utcan, a fia
szeme lattara 6sszeverem...”

Az est soran az is szoba kerdilt,
hogy mai életlinkre az jellemzé,
hogy folyamatosan gyors reakcio-
ra, viszontvalaszra varunk, holott a
levelek és (zenetek értékét régen
épp a varakozas, a vagyakozas (is)
adta. Mint ahogy a szerelemhez is
hozzatartozott a tavolsag. A masik
hianyabdl fakadd erés érzelmek
nagyban hozzajarultak ahhoz,
hogy az utékor szines, véaltozatos
és izgalmas levelezéseket olvas-
hasson. Ezaltal rdadasul sokkal
hétkdznapibba és ,elérhetébbé”
valnak szamunkra iréink, koltéink.

mai lakomat szeretnék ebédre f6z-
ni.

— Toébb év tapasztalata és a
szakirodalmak tanulmanyozasa
utan - az ,,édességen” és fiisze-
rességen tul — hogyan lehet jelle-
mezni a rémai kori konyhat?

— Ugy, hogy gatlastalan. Leg-
alabbis az el6keld tarsadalmi réte-
gek étkezése. Mindent, mindennel
ettek, de f6leg hust hussal! Példaul
madarat, sertést, halat, csigat egy-
masba toltve és dsszesiitve. Ugyan-
akkor mégsem gondolom, hogy
egészségtelenebb lett volna, mint a
mai ételek. S6t! Ez az okori sza-
kacskényv a lakomakrdl szol, tehat
nem mindennap ették ezt. Nem volt
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hamiivészet tud hatni egymasra?
A kreativitas attevédik a vaszon-
rol a fazékba, vagy forditva? Pla-
ne, mert a festményeiden is meg-
jelennek husok, gyiimélcsésta-
lak, kissé barokkos kérnyezetbe
agyazva.

— Hiszem, hogy a miivészet,
mint alkotoi tevékenység és a f6-
zés, mint szintén alkotdi tevékeny-
ség kozbtt, létezik parhuzam. Rész-
ben valéban a kreativitasrol van
sz6, de leginkdbb egyfajta
anyagatalakitdsok ezek. A porfes-
tékbdl kép lesz, a k6tdmbbdl szo-
bor, a nyersanyagbol meg étel.
Vagyis atlényegllésrél van szé
mindkét esetben, és a metamorfo-
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Alexandriai kenyér fliszeres sajttal.

tovabbé finomitott cukor, se liszt, se
adalékanyagok, vagy mesterséges
izfokozok. Valészinlileg nem is nas-
soltak egész nap. Faszénen és cse-
répben silt hisokrdl van szd, sok
z6ldséggel, gyumdlccsel, sokszor
gyégyhatasu fliszerekkel. Ez utébbi
bejegyzések miatt élhette tul maga a
szakacskonyv is a keresztény kor-
szellemet, hiszen betegségek elleni
recepturak is talalhatok a kotetben,
ami a késdébbi évszazadokban is
hasznosnak bizonyult.

— A képzémiivészet és a kony-

zis nagyon hasonlé. A festményei-
men pedig a fogyasztéi tarsadalom
kritikaja figyelhet6 meg. A képek az
igénytelenségrél, a pazarlasrol, a
tllzasokrél szoélnak, még ha szép
idilli kérnyezetben is abrazolom az
ételeket, vagy a nyers husokat.
Utdbbi ,husfestményekkel” a nagy-
Uzemi allattartasra is reflektalok.
Bar husevé vagyok, de nem gondo-
lom azt, hogy allanddan ezt kellene
fogyasztanunk, raadasul naponta
tébbszor. Ezt a rdmaiak sem tették.
Nem lehet mindig lakomazni...

A FERETESFEHERTOL A KEK-EHERIG

ZTE 100 CENTENARIUMI SETA

(Folytatas az 1. oldalrdl.)

Nemcsak focipalya, hanem 6l-
t6z08, szertar és kocsma is tartozott
a Fuchs és Grosz altal épitett
»komplexumhoz”.

A masodik vilaghaboru idésza-
kéban és az azt kdvetd években vi-
szontagsagos korszak kdvetkezett;
sok bizonytalansaggal, kudarccal
és apré 6rémokkel. Hosszu ideig
csak az NB Il k6zépmezényben
foglalt helyet a csapat. Az attorés a
hatvanas évek végén toértént, ami-
kor elébb sikerdilt feljutniuk az NB |
B-be, majd 1972-ben az NB I-be,
vagyis a legjobbak kbzé. Az els6
nagy sikert 1972 oktoberében ér-
ték el, immar a ZTE-stadionban: 20
ezer néz6 elétt, 4-0-4s gybzelmet

arattak a SZEOL ellen. Hogy innen
milyen r6gds Ut vezetett a 2002-es
ZTE—Manchester United meccsig,
azaz Koplarovics Béla elhiresult
goljaig, arrdl is mesélt érdekessé-
geket az idegenvezetd. Felsorolva
a nagy sikereket, bukasokat, ne-
ves edzOket és jatékosokat.

A séta soran a kdzdnség leme-
hetett a palyara, sét az 6ltdzébe is
Lbeleshettek” a vendégek. Majd a
szomszédos sportcsarnokban foly-
tatédott a program, ahol a kosara-
soknal tettek rovid latogatast. It Ha-
lasz Istvan, a csapat korabbi jatéko-
sa fogadta az érdekl6d6ket. Egy vé-
letlennek kdszénhetéen pedig Far-
kas Sandor, az 1992-es bajnokcsa-
pat edzdje is felbukkant a palyan.

FINOM ENERGIAJUK VAN

ASVANYOKKAL — TERMESZETESEN

B Kanikulaban egy kis hiisité asvany téma a szakért6tél. Abra-
ham Beata el6adasan jartunk. Kideriilt, mik6zben az asvanyok
tébbsége hiis tapintatu, valojaban erésen energetizalnak. Akar
még melegiink is lehet t6liik. Erét, 6nbizalmat adnak, jobb kedvre
deritenek vagy éppen oldjak a stresszt, nyugtatnak, elaltatnak, se-
gitik a gyogyulast. Es akkor a szépségiikrél még nem is széltunk.

— Banfi Kati —

— Mindenki, akit érdekel a téma,
két-harom asvannyal kezdi, aztan
jén a tobbi, ahogy az egyén meg-
érik ra. Sokféle forméban lehet a
kézellinkben az asvany, ha ékszer
formajaban, akkor egész nap ve-
link van és hat rank. Mar az ésko-
ri sirleletek is mutatjak, hogy az
emberek ismerték és hasznaltak
ezek gyogyito, védelmezd és di-
szit6 hatasat a vilag minden ré-
szén. Akkoriban kivaltsagot jelen-
tett a hasznalatuk, mint példaul a

koronazasi ékszerekhez, igy a
magyar Szent Korona éke is t6bb-
féle asvany. De mig a gyégynové-
nyeknek gazdag irodalma maradt
fenn, addig a kristalygyoégyaszat-
nak kevésbé, Ujra kell tanulni, ta-
pasztalni a hatasukat. Ami egyé-
nenként elég eltéré lehet. Finom
energiajuk van ezeknek a kévek-
nek, aki erre érzékenyebb, az
kénnyebben megtalalja a neki valé
asvanyt. Az elsé benyomasra, az
intuiciéra j6 hagyatkozni egyéb-
ként. Viszont ahogy véltoznak az
ember tulajdonsagai, allapota, ugy

j6 valtani dsvanyt is. Egyszer csak
érezz(iik, hogy most mar valami
masra van szikséglnk. Az asva-
nyokat rendszeresen tisztitani kell.
Klléndésen fontos a tisztitas a
megorokolt ékszerek esetén. Az
asvanyokat egymastol kilén va-
lasztva érdemes tarolni.

— A gydgyité hatasrél monda-
nal néhany szé6t?

— Minden testrésznek, szerv-
nek van sajat rezgése. Betegség
esetén pedig alulrezonalnak. Ezt
tudja emelni az asvany. Mint min-
den gyégymaodnal, itt is er6sebb a
hatas anndl. aki ezt valéban el is
tudja hinni. Hiszen a gondolat,
akéar pozitiv, akar negativ, a leg-
erésebb hatasu rank.

— Hogyan kell tisztitani az as-
vanyokat?

— Vizzel, séval, flsttel, asvany-

Abraham Beata

nyal vagy napfénnyel, de nem t(iz6
nappal, mert az fakithat. En még
hangtéllal is szoktam. llletve itt is
miikodik a gondolat ereje. Akkor
célszer(i, ha az asvany veszitett a
fényességébdl, ugymond tompa
lesz. Ha rendszeresen hasznaljuk
Oket, rendszeresen kell tisztitani
is.

— Ma mar nem dri kivaltsag ez
a gyogymod?

— Nem, sok asvany elérhetd,

medgfizethetd, beszerezhetd. A ha-
misitasra azonban ugyelni kell.
Kiléndsen a ritka és ezért draga
asvanyok esetében. Gyakran ha-
misitjdk a Holdkdvet, a Citrint, a
Tarkizt és még sorolhatnank.
Olyan keresked6tél vasaroljunk,
aki ért hozza, és garanciat ad.

— Milyen formaban hasznal-
hatok az 4svanyok?

— Kristélytelep, marokké, ék-
szer, masszirozérud, védelmezé
kristaly, meditaciés és szertartas-
kévekként, kristalyvizként (inni
vagy natur kozmetikumokba). Ez
utébbira a rozsakvarc, hegyikris-
taly és az ametiszt a legjobb, ez a
harom alapasvany. A lényeg, hogy
ott legyen a koérnyezetinkben.
Amikor pedig megtette a feladatat,
nem lesz tovabb ra szlkség. Kis-
babaknak ékszerként nem ajan-
lom, mert nem tudjak levenni ma-
gukrol, amikor mar nincs ra szik-
séglk. Az elektroszmog ellen ro6-
zsakvarcot vagy sungitot javaso-
lok. Minél inkabb természetes kor-
nyezet vegyen minket korul. Eb-
ben is segitenek az asvanyok —
mondta Abraham Beéta.



LALAEGERSIEG

A RENDEZETT KORNYEZETERT

foélé nyulé agak és bokrok megfelelé
nyesésérél, ugy, hogy azzal biztositsa a
gyalogos-, illetve a kézuti forgalom za-
vartalansagat, a kozuti jelzések és uttar-
tozékok (forgalomiranyité lampa és tab-
la) lathatosagat.

2020. augusztus 10-t6l az 6nkormanyzat foko-
zottan ellenérzi a kozterlletre killtetett, valamint
az ingatlanrdl kilégd névényzet allapotat, kilénds
figyelemmel a koézuti, valamint gyalogoskdzleke-
dés zavartalansaganak biztositasara.

B Felhivjuk a Tisztelt Lakossag figyelmét Zala-
egerszeg Megyei Jogu Varos Kozgylilésének a
Koztisztasag, valamint telepliléstisztasag
fenntartasardl és a kézhasznalata zéldteriile-
tek hasznalatarol sz616, tobbszér médositott
46/2004. (XII. 03.) sz. 6nkormanyzati rendelete
5. § (2) bekezdésére, mely szerint:

(2) Az ingatlan tulajdonosa kételes gondoskodni:
a) az ingatlan el6tti kozteriilet (jarda, zold-
sav stb.) uttestig terjedé teljes teriileté-
nek gondozasarol, tisztan tartasarol, va-
lamint a csapadékviz zavartalan lefolya-
sat akadalyoz6 anyagok és mas hulladé-
kok eltavolitasarol;
f) az ingatlanrdl a gyalogjarda és az uttest

A kotelezettségiiket nem teljesiték figyelmezte-
tést kapnak, majd az 6nkormanyzat szakvallalko-
z6val elvégezteti a ndévényzet eltavolitasat, mely-
nek koéltségét az ingatlantulajdonosra terheli.

VAROSI UGYFELSZOLGALATI IRODA!

(Zalaegerszeg, Deak tér 3-5/C.)

ZALAViZ Zrt. - vizikdzmii-kdzszolgaltatas
Zalai Kézszolgaltatd Nonprofit Kft. — hulladékgazdalkodasi kézszolgaltatas
Varosgazdalkodasi Kft. — parkolassal kapcsolatos ligyintézés
LESZ Kft. — onkormanyzati ingatlankezelés)

2020. augusztus 29-én, szombaton 8 oratol 12 o6raig tart nyitva!

FELHiVAS

A Rakoéczi Ferenc utca Mar-
tirok dtjai csomopontjaban a
déli oldali térkéburkolattal ella-
tott forgalmi sav felujitasi mun-
kéai kezdédnek,

a savszakasz
teljes lezarasa mellett
2020. augusztus 24-én

TAJEKOZTATAS

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy 2020. augusztus 29-én,

szombaton a Polgarmesteri Hivatalban az UGYFELFOGADAS
SZUNETEL.

Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala

HAZIORVOSI RENDELES VALTOZASA

B Tajékoztatjuk a zalaegerszegi V. sz. haziorvosi korzet lakoit,
hogy a koérzetben a haziorvosi ellatast 2020. augusztus 1. nap-
jatél dr. Wittmann Karoly haziorvos biztositja.

A haziorvosi rendelés valtozatlanul a Zalaegerszeg, Gdcseji Ut
58. sz&m alatti rendel6ben vehet6 igénybe.
A rendelés ideje az alabbiak szerint valtozik:

Rendelési id6: hétf6:  12.00-14.00
szerda: 11.00-13.00
péntek: 11.00-13.00
dr. Wittmann Karoly

06-92/311-296.

kedd:
csutértdk:

10.00-12.00
11.00-13.00

Haziorvos:

Telefonszam:

INGYENES ES GARANTALT VAROSNEZO
SETAK ZALAEGERSZEGEN

B A veszélyhelyzet megsziintetésével ismét lehet6ség nyilik a
kozkedvelt zalaegerszegi sétak megtartasara. Egyelére kiiltéri
barangolasokat szerveznek csoportok szamara, ennek megfe-
leléen a helyi Tourinform-iroda munkatarsai is atiitemezték a
varostorténeti kalandozasok sorozatat.

INGYENES SETAK ZALAEGERSZEGEN:
+  2020. szeptember 27: Diihdsk6d6 langok
* 2020. november—december:
Adventi séta a belvarosban (tervezés alatt)

Az ingyenes sétak regisztraciokotelesek, a Tourinform-iroda el-
erhet6ségein lehet jelentkezni:

+ telefonon: 92/316-160,

* e-mailen: zalaegerszeg @tourinform.hu,

* szemeélyesen az irodaban: Széchenyi tér 4-6.

hétfon.

Aburkolat javitasa az alépit-
mény allapotatdl fliggéen két
hétig eltarthat, mely id6 alatt a
nyugat felél érkez6k jobbra ka-
nyarodasa a Martirok utjara til-
tott lesz. Mindez a keleti irany-
bdl érkezékre nem vonatkozik.
Kérnénk a nyugati iranybdl
gépjarmlvekkel  érkezéket,
hogy ez id§ alatt az Arany Ja-
nos utcat, vagy a Kossuth La-
jos utcat hasznaljak. A munkak
ideje alatt kérnénk a lakossag,
illetve a forgalomban részt ve-
vék tlrelmét!

|
|

SAJITOKOZLEMENY

TISZTELT UGYFELEINK!

Tajékoztatjuk Onéket, hogy a koronavirus-jarvannyal ésszefiig-
gésben elrendelt veszélyhelyzet 2020. junius 18-ai megsz(inésére
tekintettel Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivata-
laban az Ugyfélfogadas 2020. julius 1-jét6l az éaltalanos rendnek
megfeleléen, az alabbiak szerint alakul:

A polgarmesteri hivatalban — mind a Kossuth utcai, mind az Ady
utcai épuletben — az Gigyfelek fogadasa a veszélyhelyzet elrendelé-
se elétti modon torténik.

A veszélyhelyzet helyébe lépett jarvanylgyi késziltségre figye-
lemmel az ligyfelek beléptetésekor a kézfertétlenitd hasznalata ko-
telez8! Ezt a vagyondr biztositja az tgyfelek szamara.

Az Ugyintézé irodahelyiségében egyszerre csak egy Ugy intéz-
het6 egy ugyféllel, kivéve azokat az eseteket, amelyeknél az tigyfe-
lek egylttes megjelenése elengedhetetlen. Az tgyfél esetleges ki-
sérdje a folyoson varakozhat.

Ajarvanylgyi késziiltséget szem el6tt tartva azt javasoljuk, hogy
tovabbra is elektronikusan intézzék hivatalos Gigyeiket, és csak ak-
kor jelenjenek meg személyesen, ha az elengedhetetlen, illetve jog-
szabaly irja azt el8. Egyuttal felhivjuk Ggyfeleink figyelmét, hogy bé-
vilt az elektronikusan intézhet6 Ggyek kére. Javasoljuk tovabba,
hogy a szikséges beadvanyokat, lehetéség szerint, sziveskedje-
nek tovabbra is elektronikus forméban vagy postai Uton eljuttatni az
Onkormanyzat, illetve a Hivatal részére.

Megértésiiket és szives egylttmikddésiket kdszonjuk!

Balaicz Zoltan
polgarmester

Dr. Kovacs Gabor
cimzetes f6jegyz6

CSALADSEGITOT KERESNEK

A ZALAEGERSZEGI CSALAD- ES GYERMEKJOLETI KOZPONT
FELVETELT HIRDET 2 FO RESZERE
hatarozatlan idére, teljes munkaid6ben,

CSALADSEGITO MUNKAKORBE.

Palyazati feltételek: A személyes gondoskodast nyujté6 gyermekjé-
léti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai fel-
adatairél és mikodésik feltételeirél sz6l6 15/1998. NM-rendelet 2.
szamu mellékletében.

A jelentkezéshez csatolando:
e szakmai 6néletrajz,
e végzettséget igazold okiratok masolata.

Bérezés: KJT alapjan.

A palyazat elbiraldsanal eldnyt jelent a szocialis terlleten szerzett
szakmai tapasztalat.

Az allasrdl bévebb informécid kérheté Zsolnai Judit intézményve-
zet6tél a 92/316-930 telefonszamon vagy személyesen az intéz-
ményben.

Palyazat benyujtasanak modja:

postai uton:  Zalaegerszegi Csalad- és Gyermekjoléti Kdzpont
8900 Zalaegerszeg, Apaczai Csere Janos tér 5.
E-mail: zsolnai.judit@zalaszam.hu

Az allas az elbiralast kovetéen azonnal betolthetd.

ESETMENEDZSERT KERESNEK

A ZALAEGERSZEGI CSALAD- ES GYERMEKJOLETI KOZPONT
FELVETELT HIRDET 5 FO RESZERE
hatarozatlan idére, teljes munkaidében,
ESETMENEDZSER MUNKAKORBE.

Palyazati feltételek: A személyes gondoskodast nyujté gyermekjo-
léti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai fel-
adatairdl és mikodésik feltételeirdl sz6l6 15/1998. NM-rendelet 2.
szamu mellékletében

A jelentkezéshez csatolando:
* szakmai 6néletrajz,
» végzettséget igazold okiratok masolata.

Bérezés: KJT alapjan.

A palyazat elbirdlasanal elényt jelent a szocidlis terlleten szerzett
szakmai tapasztalat.

Az allasrél bévebb informéacié kérheté Zsolnai Judit intézményve-
zet6t6l a 92/316-930 telefonszdmon vagy személyesen az intéz-
ményben.

Palyazat benyujtasanak modja:

postai uton:  Zalaegerszegi Csalad- és Gyermekjoléti Kdzpont
8900 Zalaegerszeg, Apaczai Csere Janos tér 5.
E-mail: zsolnai.judit@zalaszam.hu

Az allas az elbiralast kdvetéen azonnal betdlthetd.
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B Zalaegerszeg MJV Onkorméanyzata a Zalai Kézszolgaltaté
Nonprofit Kft. kozremiikédésével Zalaegerszegen a csaladi
hazban él6k részére, hazhoz mend lomtalanitasi akciot szer-
vez, a COVID-19 virus miatt elmaradt varosrészeken, mely-
nek idépontja

2020. SZEPTEMBER 12. (SZOMBAT)

Elmaradt varosrészek: Besenyd, Botfa, Kertvaros, Ola, Becsali,
Goganhegy, Bazita

A lomtalanitast kéré ingatlantulajdonosoknak be kell jelenteni
szallitasi igénylket, a szolgaltaté csak az igénybejelentést leadé in-
gatlanokat keresi fell Az érintett ingatlanon rendelkezni kell érvé-
nyes hulladékszallitasi el6fizetéssel. A lomhulladékokat reggel 7.00
oraig kell kihelyezni keritésen belll, a tehergépjarmivel megkdzelit-
het6 bejarati kaputdl maximum 5 méter tavolsagra.

A szolgaltaté dolgozdinak ingatlanra torténé bejutasat az ingat-
lantulajdonosnak, ingatlanhasznalénak kell biztositania!

Fontos valtozas a lomtalanitas soran atadhaté hulladékok korét
érintéen: a fasszaru és lagyszarda névényi, zéldhulladékok pl. f(, fa-
levél, agak, gallyak, valamint az elektronikai hulladékok lomtalani-
tassal egybekoétott atadasa és elszallitasa megsz(inik.

A Zalai Kdézszolgaltatd Kft. a lomtalanitasi akcié keretében az
alabbi nagy darabos, szilard hulladékokat szallitja el:
= butorok, berendezési targyak, (pl.: &gy, ulégarnitdra, polc, szek-

rény, asztal, szék, fogas, sz6nyeg, edények stb.), flnyird, tlz-

hely

= kertibator-garnitira,

* nagyobb jaték,

«  fémek

= lakdingatlanonként egy garnitdra (maximum 4 db) személyauto-
vagy motorkerékpar-gumiabroncs, felnimentes allapotban.

Felhivjuk a figyelmet, hogy a 72/2013. (VIIl. 27.) VM-rendelet
alapjan nem szamitanak lomhulladéknak, ezért a lomtalanitas
soran nem szallitjak el:

* vegyes haztartasi hulladékok (zsakolt allapotban sem),

* ruha, textilia (zsakolt &llapotban sem),

« szelektiv hulladékgyljtés keretében atvételre kerllé, Ujrahasz-
nosithatd hulladékok (mianyag, papir, fém, (veg csomagolo-
anyagok, Ujsagok, nyomtatvanyok, kényvek stb.)

« fasszarl és lagyszaru névényi, zoldhulladékok pl. fd, falevél,
agak, gallyak (zsakolt allapotban sem),

«  épitési-bontasi hulladékok (pl.: épitéanyag-maradék, térmelék,
WC-csésze, kibontott nyildszarok, ablakkeret, red6ny, ablak-
liveg, ajtd, szigetel6anyag, burkolatok, padlédszényeg, lambéria,
tapéta, ereszcsatorna stb.),

= veszélyes hulladék, és azok géngydlegei (pl.: gyogyszeres do-
bozok, festékes-, olajos-, lakkosflakonok, akkumulatorok, ele-
mek, vegyszeres dobozok, kannék, névényvédd szer, faradtolaj
stb.) valamint jarm(alkatrészek, jarmiivek bontasabdl szarmazé
hulladék,

« elektromos berendezések (pl.: televizid, monitor, hiits, szamito-
gép, mosogép stb.) és ezek bontasabdl szarmazd hulladékok,

» tehergépjarmiivek, mezégazdasagi munkagépek gumiabron-
csai, személyauté-gumiabroncs felnivel, illetve a meghirdetett
mennyiség felett,

» tovabba nem kerlilnek elszallitasra a felsorolasbdl kimaradt
egyéb, vagy a haztartasi mennyiséget meghaladd, zletszer(ien
folytatott tevékenységek hulladékai.

Alomhulladék és a vegyes hulladék fogalomkérébe nem tartozo,
egyéb haztartasi hulladék atadasi lehet6ségérdl tajékozodjon a hul-
ladékudvar atvételi feltételeinél.

A lomtalanitasi igényeket a 92/900-036/5-6s menlpont alatti te-
lefonszamon, honlapunkon www.zkn.hu illetve a lomtalanitas
@zkn.hu e-mail-cimen lehet bejelenteni. Az igényeket a meghirde-
tett idépont elétti munkanap 2020. szeptember 11. 12.00 6raig le-
het leadni.

KézremUikdéstiiket elére is k6szdnjlik!

VAROSRESZEK UTCA SZERINTI BONTASBAN:

Beseny6: Besenyd, Cseresznyésszeri, Csorge, Esze Tamas, Hegyi
ut, Katilapi, Posta, Szévetkezet

Botfa: Avashegy, Als6-Avashegyi, Avashegyi, Botfa, Gesztenyési,
Karacsony hegyi, Rozsas, Varberki

Kertvaros: Als6erdei u., Atalszegett, Balassi B., Babits Mihaly, Bo-
dza, Borostyan sor, Cinke, Czobor M., Csendes, Erdész, Erkel
Ferenc, Fay A., Fejér Gy., Goldmark, Gdcseji u. paros oldala,
Gyimesi, Hajnal, Hegyalja, Ifjusag, Jaszai Mari, Kdztarsasag u.,
Lehel, Liszt Ferenc, Majus 1., Mészaros L., Mokus, Napsugar
Olajmunkas, Sas, Vajda L., Zavodszky

Ola: Béke, Ebergényi 46-ig és 51-ig, Falumizeum, Gyér, Harsfa,
Helikon, Hock J., Karacsony S., Malom, Méra F., Muskatli, Mu-
ra, Perlaki, R6zsa, Szendrei J., Tavasz

Becsali: Becsali, Budai-volgy, Cserhegyi, Gyodngyvirag, Gyimol-
csos, 1zz6, Kiraly-horhos, Meredek, Mosoly

Goganhegy: Akacfa sor, Arnyas, Borsétany, Barka, Bibor, Citromf(,
Csicsergd, Csillagflirt, Dombos u., Ebergényi 48-t6l és 53-t6l,
Fels6ddl6, Fenyvesalja, Fenyves kéz, Gerle, Géganhegyi,
Goganvolgyi, Harmat, Kaszas, Létéri, Petunia, Rozmaring,
Szekeresvolgyi, Szélhordta, Varosvég

Bazita: Bazitai, Cséafordi forduld, Kilatd, Kisbikk-d(ilé, Magasbukk
u., Nimréd, Temet6, Toposhazi.




LALAEGERSIEG

BOER GABOR EDZOI FILOZOFIAJA

A MAXIMUMOT KIHOZNI A RENDELKEZESRE ALLO KERETBOL

B Az NB Ill-es Kazincbarcikanal €16 szerz6déssel rendelkezé Boér
Gabor lett a ZTE labdariugocsapatanak uj vezet6edzdje. A zalaiak
vezetése kivasarolta szerz6désébdl a fiatal, agilis szakembert,
igy O lett az els6 osztaly legfiatalabb vezet6edzéje. A bemutatko-
zasa sem sikeriilt rosszul, az alaposan atalakult ZTE pontot szer-
zett a jobb er6kbdl allé, bajnokesélyes Fehérvar FC ellen.
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— Sokat gondolkodott a ZTE
ajanlatan vagy gyorsan dén-
tott?

— Nem téprengtem sokat, azért

kezd el dolgozni az ember az
edzGi palyan, hogy valamikor élvo-
nalbeli csapatot iranyithasson —
hangoztatta Boér Gabor. — A gon-

VISSZATEKINTO

SzUcs VALDO MEGVEDTE BAJNOKI CIMET

H Biztat6 13,58 mp-et futott az el6futamban Sziics Vald6 a 125.
atlétikai orszagos bajnoksagon, s bar a dont6ben nem sikeriilt ja-
vitani az id6eredményen, de a cimvédés igy is sikeriilt. Dr. Baji
Balazst megel6zve 13.66 mp-es idéeredménnyel biztosan gy6-
z6tt. EdzG6i: James Hillier és Kaman Ferenc.

Furulyas Lili 12,10 mp-es eredménnyel 4. helyen végzett a 100 m
sikfutdsban, Nagy Palma éppen lemaradva a déntérél, 9. lett.

A 4x100 m Zalaszamos valté Kovacs Anna—Molnar Néra—Nagy
Palma—Furulyas Lili 6sszeéllitasban 48,55mp id6vel lett 7., a férfistafé-
ta Dienes Matyas—Petd Andras—Baki Barnabds—Szlics Vald6 dsszeté-
telben futott és ért el 5. helyezést 41.99 mp-es eredménnyel. A valtdkat
Kaman Ferenc készitette fel.

BETLEHEM EZUSTERME A BALATON-ATUSZASON

A 38. LIDL Balaton-atuszason, amelyen Magyarorszag nyilt vizi va-
logatott Uszo6i is szerepeltek, 00:57:00 id&vel (Uj palyacsucs) els6 he-
lyen végzé vilagbajnok magyar Uszé Rasovszky Kristof (1997) mogott
a Zalaco ZUK kivalé uszéja, Betlehem David (2003) érkezett a maso-
dik helyre, szintén 1 éran beldli (00:59:58) id6eredménnyel, megel6zve
a szintén valogatott magyar Usz6 Kalmar Akost (2000).

GUMISZERELES,
CEMTRIRDZAS

Kiss Sandor

‘UJ ES HASZNALT GUMIABRONCSOK.

FELNIK FORGALMAZASA.
TALAL GAMEITG. ERmEET 1 2w,
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WESTSIDE HIP-HOP
TANCISKOLA

BEIRATKOZAST HIRDET

2020. SZEPTEMBER 3-AN 16 ORATOL
A CUTLER FITNESSBEN!

(ZALAEGERSZEG, LANDORHEGY! UT 25/A)

Folyamatos csatlakozasi lehetéség 6 éves kortol!
Elérhet6ség: Kulcsar Laura 06-30/236-1947.

dolkodasra egyébéként sem volt
idém, a felkésziilés kezdete el6tt
par nappal kerestek meg az
egerszegi klub vezet6i. Gyorsan
meg tudtunk egyezni, tetszettek a
tervek, amiket felvazoltak.

— Teljesen atalakult a ZTE ke-
rete, Uj csapatot kell épitenie. Ez
sikeres is lehet, illetve az ellen-
kezdje is bekdvetkezhet...

— Az élet rendje, hogy a jatéko-
sok jonnek-mennek, a ZTE-tél a
vartnél tébben tavoztak. Nem aka-
rok a jatékosmozgassal foglalkoz-
ni, a rendelkezésemre allé keret-
b8l akarom kihozni a maximumot.
Kell hozz4 id8, hogy 6sszeérjink,
azonban Ugy érzem, ezzel nem
lesz gond. Hétrél hétre j6 teljesit-
ményt kell nyujtanunk, pontokat
kell szereznink. Azzal a kerettel
dolgozom, ami van.

— Az elsé forduléban mentali-
san er6s volt a ZTE, amivel el-
lensulyozta a Fehérvar nagyobb
tudasat. Gondolom, hasonlot
var a folytatasban is...

— A belsé motivaciét maguknak
a jatékosoknak kell megteremte-
nilik. A kilsé motivaciot a szakmai
stabnak, a vezet6edzének, sét a
kézénségnek kell hozzatennie.
Ebbdl szilethet meg a jé teljesit-
mény. Nagyon bizom benne, hogy
a motivacié nemcsak tarthatd, ha-
nem fokozhaté is lesz. Célunk,
hogy ez legyen a minimum. Ugy
vélem, a kell6 motivacio elvarhat6
egy sportembertél.

— A jelenlegi keret még elég
szlikés, milyen posztokra sze-
retne még igazolni?

— A tamadodszekcidba minden-
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képpen kell jatékos, mivel a gol a
sava-borsa a labdarugasnak. Ta-
madd szellem( csapat legyen a
ZTE, amelyet a varos, a szurkol6-
tabor megérdemel. Ehhez min-
denképpen kell minéség. Az ellen-
fél 16-os4dig meg lehet tervezni a
dolgokat, onnan a jatékos kreativi-
tasa a dont6. Nagy mozgas mar
nem varhato, egy-két jatékos ér-
kezhet még.

— Milyen jatékrendszert akar | |

jatszatni a ZTE-vel?

— Nem szeretném el6re megha-
tarozni, hogy mit akarunk majd jat-
szani. Hogy a tamadas vagy a vé-
dekezés dominal majd a jatékunk-
ban. A pillanatnyi ellenfél is befo-
lyasolja sajat jatékunkat. Az NB |-
ben még nem vagyunk meghata-
roz6 tényezd, hogy az ellenfelek-
nek hozzank kellene végig alkal-
mazkodniuk. A terv, hogy korszeri
focit jatsszunk. Azt is tudni kell,
hogy egy csapat annyit jatszik,
amennyit ellenfele enged neki.
Terviink az, hogy tamado szelle-
m, egymasért kiizdé csapat fus-
son ki hétrél hétre a palyara. Nem
ragadnék le a tamadd, vagy a vé-
dekezd jaték mellett. Gydztes csa-
patot szeretnék latni a palyan. Ma-
gamat az utolsé leheletig kiizd6-
nek tartom, ezt varom el a csapat-
tél, s ugy latom, erre vevék a jaté-
kosok.

— Tavaly bent maradt a ZTE,
idén is ez lehet az alapcél. Vagy
ennél tébbre is képes lehet a
csapat?

— Nehéz tervezni ebben a 12
csapatos NB I-ben, amelybdl évek
6ta pozitiv értelemben kilég a Fe-
rencvaros és a Fehérvar A tébbi
csapat egyfajta kilén bajnoksagot
viv. A cél: minél hamarabb meg-
szerezni annyi pontot, ami elég a
bentmaradashoz. Utana lehet to-
vabbi el6relépést tervezni. Jo len-
ne meghatarozé csapatta valni az
NB I-ben.

VIHAROS IDOBEN EREMESO

EGERSZEGI ATLETAK AZ U-23 ES JUNIOR OB-N

B Egyéni sprintszamokban és valtokban jeleskedtek a koroszta-

h

A junior kord Nagy Palma mind
100 m-en, mind 200 m-e dobogo6-
ra allhatott. Az elsé nap a viharos
id6ben masodik helyezést ért el a
révidebb szdmban 12,22 mp-es
eredményével, masnap pedig 200
m-en szerezte meg az értékes
bronzérmet 25,60 mp-es szezon-
beli legjobbjaval. A juniorok kdz&tt
Dienes Méatyas 100 m-en 11,06
mp-es eredményével 4. lett. Edz6-
juk: Kdman Ferenc.

Furulyas Lili szintén két érmet
szerzett az id6sebbek koézétt, 6
100 m-en 3. helyezést ért el 12,16
mp-es idével, 200 m pedig egyéni
legjobbjat teljesitve lett masodik
24,51 mp-es eredményével. A két

lyos orszagos bajnoksagokon a Zalaszam-ZAC versenyzdi.

utanpétlas kord hélgy biztatd for-
mat mutatott a harom hét mulva
megrendezésre kerll§ orszagos
csapatbajnoki donté elétt.

A Zalaszam-ZAC valtéi tovabbi
harom bronzérmet szereztek az or-
szagos bajnoksagon. A Furulyas Li-
li-Tamas Réka—Varga Panna-Mol-
nar Néra négyes fogat 4x100 m lett
harmadik 49,91 mp-es eredmény-
nyel. A Kalman Balint-Németh Be-
nedek-Baki Barnabas—Ott Benja-
min quartett els6 napon 4x100m
45,13 mp-el, masodik napon pedig
4x400 m 3:43,05-6s id6eredmén-
nyel ért el harmadik helyezést.
Edzék: Kaman Ferenc, dr. Trzasko-
ma Lukasz és Goczan Istvan.

ELKEZDODOTT A TAFUTOK VERSENYSZEZON)

m Oriszentpéter és térsége adott otthont az elsé idei orszagos
ranglistaversenynek, melyen a két zalai egyesiilet is nagy lét-

szamban képviseltette magat.

A verseny els6é napjan a nagy
esbével és a terepen helyenként

A CSUTINAL NEM ORULNEK A FOLYTATASNAK

AZ NB | A CSOPORTJAT BIZTOSAN

B Marcius elején jatszotta utolsé bajnoki mérk6zését a Zalaeger-
szegi Csuti Hydrocomp sakkcsapata az NB | B osztalyaban. Az
orszagos szovetség kézben ugy hatarozott, hogy a hatralévé két

fordulot le kell jatszani.

— Nem 6rilink a folytatasnak —
mondta Horvath Taméas, a klub
szakmai igazgatdja. — A jarvany
miatt lecs6kkent az dnkormanyza-
ti tamogatasunk. A csoportban
tébb csapat is hasonlé cip&ben jar.
Nehéz helyzetben vagyunk. Nem
értem a szdvetséget, miért erdlteti
a két elmaradt fordul6 megrende-
zését. Ertelmetlen az egész, hi-
szen példaul az els6 osztaly A
csoportjat a Kanizsa mar meg-
nyerte. Anyagi lehet6ségeink miatt
akkor sem tudjuk vallalni a maga-
sabb osztalyban val6 indulast, ha
az els6 helyen végzink. A fontos
kérdések elddltek. A hatralévé két
fordulé teljesen ,kivérezteti” anya-
gilag a csapatokat. Az elsé fordu-
16t augusztus 30-an kell jatszani,
ami duplan rossz, mivel egy nap-
pal késébb Zalakaroson kezdddik
a tébb évtizedes multra visszate-
kint6 versenyiink. Szervezdként
mar el6tte ott kellene lennem. Sz6-
val vannak gondjaink.

— Mar emlitette, hogy bajnok-
ként sem vallaljak az A csopor-
tot. Csak az anyagiak miatt?

— Igen. Nincs realitdsa az A
csoportos szereplésnek, ehhez
alaposan meg kellene er6siteni a
keretet, erre nincs pénziink. A po-
fozogép szerepét pedig nem akar-
juk felvallalni. A két mérkézést le-
jatsszuk, minden bizonnyal a do-
bogén végzink.

— A B csoportban azért ott
lesznek a kévetkezé idényben?

— Minden bizonnyal igen, mert
helyi er6kre tamaszkodunk, és igy
talan birjuk anyagilag. Nagy valé-
szinliség szerint azonban tovabbi
kéltségtakarékos |épésre kény-
szerllink. Az NB ll-ben szerepl6

csapatunkat visszaléptetjik a ko-
vetkezd idényben, csak a megyei
bajnoksagban inditunk csapatot.
Nincsen elegend6 megfeleld felké-
szlltségl jatékosunk — ez hatvan

sakkozot jelent — hogy elég le-
gyen a harom csapatra.

— Melyek lehetnek a szakmai
célok a jovére?

— A feljutast egy id6re biztosan
el kell felejteniink. A nevelésre kell
Osszpontositanunk. Szerencsére
sok gyerek szeret sakkozni. Adott
a feladat szamunkra: bel6lik kell
tébb jatékost kinevelni, s ha idével
megizmosodunk, akkor lehet esé-
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lylink célba venni a legjobbak me-
z6nyét. Hangsulyozni szeretném,
ez nem mostandban koévetkezik
be.

— A sakkban elég kézel lilnek
egymashoz a mérkézé felek. Mi
lesz, ha a jarvanyiigyi helyzet is-
mét romlik?

— Remélem, azért annyira nem
fog rosszabbodni, hogy Uujbdl fel
kelljen figgeszteni a bajnoksagot.
Természetesen, ha ez mégis be-
kdvetkezik, nincs mit tenni. Amel-
lett, hogy sakkban elég kozel l-
nek egymashoz a jatékosok,
tovabi veszélyt jelent§ tényezé,
hogy a csapatok dont6 tébbsége
kis teremmel rendelkezik, ahol az
egészségligyi elbirasokat nehéz
tartani. Mi ezen a téren jél allunk, a
mérkéz6 parokat egymastol meg-
felel6 tavolsagra tudjuk ledltetni.

— A vilaghirii sakkozék online
partikat rendeznek, a csapatbaj-
noksag soran ez nem lenne al-
kalmazhato?

— A csapatok donté tébbségé-
nél nem all rendelkezésre ilyen
technika. Precizen bekamerazni a
termeket a csalasok elkerilése
miatt, pluszkdltséget jelentene.
Nem latom ennek realitasat. A
sakk életszer(isége is elveszne, a
személyes kapcsolatok a két fél
kdz6tt megszinnének. Szamom-
ra a személyes sakk jelenti az iga-
zi jatékot.

térdig ér6 vizzel, mig masnap a
kanikulaval is meg kellett kiizde-
nilik a versenyzéknek.

Zalai dobogds eredmények:

F10D 3. Horvath Levente (Go-
csej KTFE), F14B 3. Mézes Bo-
tond Cseg6 (Gocsej KTFE), F14C
1. Raduly Gergd (Gocsej KTFE),
F16B 1. Tihon Salopek (Gdcsej
KTFE), F21A 4. Fekete Samuel
(TRIO Egerszeg ZTC), F40A 2.
Sarecz Lajos (TRIO Egerszeg
ZTC), F45A 3. Tihomir Salopek
(Gocsej KTFE), F75A 1. Horvath
Zoltan (TRIO Egerszeg ZTC), 2.
Horvath Béla (TRIO Egerszeg
ZTC), N10D 2. Mézes Emese
Csenge (Gocsej KTFE), N12C 3.
Porganyi Emma (TRIO Egerszeg
ZTC), N14B 1. Dorja Salopek (G6-
csej KTFE), N14C 1. Kovacs Bog-
larka (Goécsej KTFE), 2. Horvéath
Karmen (Goécsej KTFE), 3. Marton
Déra (TRIO Egerszeg ZTC), N16B
2. Kolcsar Panna (TRIO Egerszeg
ZTC), 3. Antal Sara (TRIO Eger-
szeg ZTC), N21B 3. Antal Virag
(TRIO Egerszeg ZTC), N21C 2.
Bardi Piroska (Gocsej KTFE),
N35A 1. Csészar Eva (Gocsej
KTFE), 2. Sarecz Eva (TRIO Eger-
szeg ZTC), N45A 3. Porganyiné
Henrich Piroska (TRIO Egerszeg
ZTC), N55A 3. Cziganyné Bancsik
Edit (Gécsej KTFE), N6OA 3. Csa-
szar Janosné (Gocsej KTFE).
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KULCSAR KRISTOF ARANYERME

B Budapesten rendezték meg az U-12 éves fiu korosztaly orszagos teniszbajnoksagat. A paro-
sok mezényében Kulcsar Kristof, a ZTE TK tehetséges sportoldja Lazar Tamassal (Alfa Tl) az

oldalan aranyérmes lett.

A zalai fiatal egyéniben az &6tédik helyen fejez- utan lett ismét aranyérmes teniszezé, amely mu-
te be a versenyt. A tehetséges versenyz6t Bakos tatja, hogy a ZTE-nél kezd beérni a tehetségneve-
Gyorgy edz§ készitette fel az ob-re. Aklubnal 6t év 16 program.
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A NEMZETI KONZULTACIO 10. KERDESE

P A koronavirus-jarvanyt koéveté gazdasdagi vdlsdag
kezelesere Soros Gyorgy uj tervvel allt eld. Ebben azt ja-
vasolja, hogy az Europai Unid tagorszagaivegyenek fel
hatalmas kdélcsondket (6rokkotvények), amelyek utan
generaciokon keresztul, orokre kamatot kellene fizetni.

A szakertdk szerint ez adosrabszolgasagba taszitand
a nemzeteket.

On elutasitja Soros Gyorgy tervét, mely belathatatla-
nul hosszu idore eladositana hazankat?

Mondja el On is véleményét!
Kérjuk, vegyen részt a Nemzeti Konzultacioban!




