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B A nemzeti innepen avattak
fel Zalaegerszeg uj muzeumi
szarnyat, a Mindszenty-
neumot. Mindszenty Jozsef bi-
boros, hercegprimas 1919-t6l
’44-ig apatplébanosként tény-
kedett a zalai megyeszékhe-
lyen. A most megnyilt mizeum
és zarandokkoézpont életének
és palyafutasanak allit emlé-
ket.

Az intézmény Unnepélyes ava-
tasan Orbdn Viktor miniszterelndk
mondott beszédet. Mint fogalma-
zott: Zala megye sok bdlcset
adott a hazanak, elég ha csak
Dedk Ferencre gondolunk. De
Mindszenty Jozsef is ilyen sze-
mélyiség volt. A biboros a nemzet
Ugyét zaszlajara tlizte, a magyar
allam pedig tartozik Mindszenty
emlékének. A mostani mizeum-
avatas is egyfajta tisztelgés.

A mai napon, oktéber 23-an
elsésorban az '56-os forradalom-
ra emlékezink. A miniszterelndk
szerint oktdber 23. nem egy va-

ros, hanem egy egész nemzet |

forradalma volt. Ugy latja, a bal-
oldalon nem értik, hogy Buda-
pest nem egyenl§ az orszaggal —
fogalmazott. Hozzatette: a zala-
ak sokat szenvedtek a kommu-
nistdk uralma alatt, de kitartot-
tak, amig lehetett. Az eger-
szegiek 1956-ban egy percet

UDAPEST NEM EGYENLO AZ ORSZAGGAL

ORBAN VIKTOR ZALAEGERSZEGEN MONDOTT UNNEPI BESZEDET

sem késlekedtek az utcara vo-
nulni, és utolsoként tették le a
fegyvert decemberben

Az eseményen kdszéntét mon-
dott Balaicz Zoltan polgarmester

és Vigh Lé&szlo orszaggyllési
képvisel, miniszteri biztos, fel-
idézve Mindszenty (Pehm) Jozsef
alakjat és varosépité tetteit.

Az (j intézményt Udvardy

GyoOrgy veszprémi érsek aldotta
meg.

(Az (nnepség részleteirdl la-
punk november 2. szamdban ol-
vashatnak.)

KUTATASHFE|LESTTES - OSSZEHANGOLTAN

ATADAS A KUTATASI ES TECHNOLOGIAI KOZPONTBAN

B Atadtak a ZalaZONE Kutatasi
és Technologiai Kézpont leg-
Ujabb beruhazasait, ahol uj épii-
letszarnyak, miihely-, iroda-, la-
bor-, inkubacios és szallasépiile-
tek létesiiltek. Az ide betelepiilé
egyetemek, vallalatok és kutato-
kézpontok kutatas-fejlesztési te-
vékenységeiket tamogato eszko-
z6ket, berendezéseket is besze-
reztek, koztiik a vilag legmoder-
nebb jarmiipari szimulatorat.
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Dr. Palkovics LdszIé technolo-
gia és ipari miniszter arrél beszélt,
hogy a kormany az elmdult tiz év-
ben mindent megtett azért, hogy a
gazdasag és az ipar azon szeg-
menseit erdsitse, amelyekre ta-
maszkodni lehet a valsagbdl kive-
zetd Uton. Kiemelte, hogy Zala-
egerszegen az ipar, az akadémia,
az oktatas, valamint az allam és a
helyi vezetés 6sszefogasaval jott
létre a kutatasi és technoldgiai kz-
pont, amelynek els6é épitménye a
Piramis volt. Azéta tébb épllet Ié-
tesllt és telt meg tartalommal, ahol
ma mar szamos mérndk és hallga-
t6 dolgozik vilagszinvonalu kérnye-
zetben. Az ipari szerepldk is jelen
vannak; a miniszter példaként em-
litette a Rheinmetall hadiipari gya-

Vigh Laszlo, dr. Palkovics Laszl6, Balaicz Zoltan és
dr. Sifter R6zsa f6ispan

rat, amely mar 130 embert foglal-
koztat.

Vigh LdszIo, a térség orszaggyl-
|ési képviselje, miniszteri biztos azt
emelte ki, hogy a jarmipar a ma-
gyar gazdasag huzéereje és az lesz
a jovében is. Ami a ZalaZONE kor-
nyezetében megéplilt, az azt mutat-
ja, hogy j6 iranyba haladunk. Az
ideteleplld cégek és fejlesztéseik
ugyanis kissé fliggetleniteni tudjak
Zalaegerszeg és Zala megye gaz-
dasagat a valsag negativ hatasaitdl.

Balaicz Zoltan polgarmester ar-
rol beszélt, hogy az elmult években
olyan gazdasagi Okoszisztéma

épullt ki az északi ipari parkban,
ahol egy(tt van az ipari termelés, a
kutatas-fejlesztés, az innovacio, az
egyetemi és a szolgaltat6i hattér.
Ennek kdszénhetéen most Zala-
egerszeg gazdasaga olyan hely-
zetben van, hogy ha nem is kdny-
nyen, de masokhoz képest kony-
nyebben tudja atvészelni a kévet-
kez8 id6szak nehézségeit.

Az ipari szolgéltatas, a kutatas-
fejlesztés és a gyakorlati oktatas
szintere a ZalaZONE Kutatéasi és
Technoldgiai Kézpont, mondta dr.
Héry Andrds, a ZalaZONE Ipari
Park vezérigazgatdja. Kiemelte,

Zalaegerszeg, Gasparich u. 16.
Tel.: 20/344-1212
E-mail:
ablakplus@gmail.com
gebarthaukft@gmail.com

nem egyetlen beruhazast, hanem
egy egész rendszert mutatnak be,
amelyben a megépitett éplletek, a
betelepitett eszkdzok, az itt dolgo-
z6 kollégak, tudasok és képessé-
gek egylttese adja a komplett
szolgéltatasi portféliét. Ez a folya-
mat 2019-ben kezddédétt, amikor
atadték a Piramis kdzpontot, azéta
pedig haladt elére. Elkészllt a jar-
miipari tesztpalya, felépilt a
Rheinmetall harcjarmdgyara,
mindekdzben béviilt a ZalaZONE
Kutatasi és Technoldgiai Kézpont.
Itt egyetemek, ipari vallalatok, kuta-
tokdzpontok végzik sajat kutatas-
fejlesztési tevékenységeiket, emel-
lett egyittmiikédnek egy olyan 6sz-
szehangolt rendszerben, ami a jar-
mipari tesztpalyaval egy(tt egye-
dulallé Eurépaban.

Az atadasi Unnepségen a részt-
vevék megtekintették a Bay Zoltan
Kutatoéintézet konzorciumi vezeté-
sében zajl6 projektben beszerzett
jarmipari DIL-szimulatort, tovabba
a Budapesti Mlszaki és Gazdasag-
tudomanyi Egyetem, a gy6ri Szé-
chenyi Istvan Egyetem, valamint a
kisvallalatok Uj berendezéseit.

A TARTALOMBOL

¢ A haza bélcse szilletésnapjan

(2. oldal)
¢ Modern és megujult kérnyezet
(3. oldal)
4 Dijak a kimagaslé munkaért
i (4. oldal)
¢ Atadtak a Zala Prima dijakat
(5. oldal)
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vdrjuk kedves emLegm nket
a Tiittdssy u. 20. szdm alatti

Eden siiteményhdzban!
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2 AVAEGERSZEGAKOZARSASAGIUTA A6 67
(volt] Earam)
el 02/22 6479
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vasarnap:18'00792700 craig)

Miianyag ablakok, ajtok:

- 5 év garancia

ORIASI ABLAKCSERE AKCIO

- Technoldgiankkal par dra alatt egy csaladi haz
ablakai beépithetdk még télen is!

— Bontas és falsériilés nélkiil is ki tudjuk cserélni a
nyilaszarékat. Nincs kosz, nem kell festeni!
(Bontas esetén szakszerii faljavitas.)

Reddny, sziinyoghalg, roletta, napellenzo, szalagfiiggony rovid hataridovel!

Fa nyilaszarok utélagos gépi szigetelése:

- Miikdddképes fa ablakok szigetelése svéd
horonymarasos technoldgiaval, hézagmérés
alapjan, kosz- és pormenetesen a helyszinen.

- Egy lakas ablakai 1-2 ora alatt egy kabat
araert!

- b év garancia

Keresse kollégankat szaktanacsadas és arajanlat céljabol,
ne maradjon le az otthonfelujitasi allami tamogatasrol!

Kedvezmény 20%, nyuc

o HIVJON' PALFY PETER: 06:20/046:8031

Acs Ablak Team K

dijasoknak tovabbi 5%!

Az akcio november 4-ig érvényes!
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TAMOGATASOK, EMELKEDO DilTETELEK

ZEGINFO — BALAICZ ZOLTAN POLGARMESTERREL

B A varosi kozgydilést kdvetd sajtotajekoztaton a polgarmester a
legfontosabb dontésekrdl, azok hatterérdl tajékoztatta a sajtod

képviseldit.

Mint elmondta, mddosult az
Egerszeg-kartyara vonatkozé ren-
delet. A kartya igénylése szemé-
lyesen és online formaban is lehet-
séges. A kartyat harom év idétar-
tamra Allitjak ki 4 ezer forint elle-
nében, a 65 év felettieknek 2 ezer
forintért. A kartya szamos kedvez-
ményt biztosit, a szombati ingye-
nes parkolastol egészen a kllon-
bdz6 bérletek és jegyek olcsébb
megvaltasaig.

A gaz- és aramszolgaltatokkal
folytatott egyeztetések alapjan a
zalaegerszegiek kétharmada étla-
gos, vagy atlag alatti fogyasztd,
igy 6k tovabbra is beleférnek a ta-
mogatott rezsikéltségekbe. A ma-
radék egyharmad lako egyik része
magas joévedelmd, mig a masik ré-
sziket fontos tamogatasban ré-
szesiteni, mivel nehéz helyzetben
élnek. Zalaegerszegen az 5 mil-
liardos helyi iparizésiad6-bevéte-
link alapjan egy 100 milliés nagy-
sagrendl csomagot dolgoztunk ki.

Az 50+50 milliés keret elsé ré-
szét, 50 millio forintot atcsoporto-
sitassal biztositunk a varhaté szo-
cialis helyzet kezelésére, majd a
masodik kdrben tovabbi 50 millié
forinttal emelkedik a keret, ami ké-
sébb is emelhet6, a tapasztalatok
alapjan szélesitheté — fogalmazott
Balaicz Zoltan és hozzéaétette: —

tlizifa-tamogatéas, szocialis krizis-
alap tdmogatés, energiafogyasz-
tashoz nyujtott tamogatas, a helyi
adomanykdézpont tamogatasa és
ingyenes energetikai tanacsadas
segiti a raszoruldkat.

A telepllésfejlesztési dontések
sok helyszint érintenek, példaul a
nagypali patak rendezését, a déli
Osszekotd ut tervezett nyomvona-
lanak szabalyozasat, a MOL-te-
lephely szabalyozasat, Andrashi-
dan a Gat utca melletti teriilet sza-
balyozasat, és néhany szabalyo-
zas modositasarol is dontéttek.

2022. november 1-t6l megsz(-
nik az elektromos hajtasu, illetve
hibrid, tehat z6ld rendszammal
rendelkezd gépjarmivek ingyenes
parkolasanak lehet6sége a varos-
ban — folytatta a polgarmester —,
emellett mas varosokhoz hason-
I6an nalunk is valtoznak a par-
kolébérletek és jegyek éarai, me-
lyek az elmdlt tiz évben nem val-
toztak. 2023. januéar elsejétdl a di-
jak 20-30 szazalékkal emelked-
nek. Ugyancsak médosulnak a te-
metkezéssel kapcsolatos dijtéte-
lek is, az emelkedés 10-20 szaza-
1ek kozotti.

Az eurdpai energiavalsag és az
aram, valamint a gaz aranak
drasztikus ndévekedése miatt
2023-ban 3,6 milliard forinttal

A TERMESZET KEDVELOINEK

PAFRANYOK UTJA —

HIDEGKUTI FORRAS

B Zalaegerszegen kiemelt figyelmet forditanak a Gécsei és a za-
lai dombok kinalta lenylig6z6 természeti kincsek kiaknazasara,
izgalmas turavonalak, latvanyos pihenéhelyek kialakitasara. A
koézelmultban a csacsi varosrész feletti hegyre a ,,Horhosok utja-
ra” latogatott Balaicz Zoltan polgarmester, Gecse Péter alpolgar-
mester és a varosrész 6nkormanyzati képviselSje, Herkliné

Ebedli Gyéngyi.

2018-ban ,Horhosok utja” né-
ven kijel6lt turistaut-halézatot hoz-
tunk létre a csicsi varosrész felet-
ti hegyen, majd 2020 ota a
Bozsoki-hegy, a Karacsony-hegy,
az Oreghegy, a Fehér-hegy és az
Avas-hegy gydnyoriséges vidékét
fedezhetjuk fel, amennyiben bejar-
juk a csacsi tarautvonalak barme-
lyikét. 2022 &szére megszépiilt a
Hideg-kut és kérnyezete, ezzel az
utvonal utolsé eleme is elkészdlt —
fogalmazott Balaicz Zoltan.

Elhangzott: a turautvonalakat
Osszeallitdé szakemberek mindkét
tertileten igyekeztek ugy kialakita-
ni a harom eltéré hosszusagu utat,
hogy a gyerekes csaladoktdl a tel-
jesitményturazokig mindenki meg-
taldlja a szdméara megfelel6 hosz-
szUsagu turat, amely gyalogosan,
kerékparral, akar még futva is tel-
jesitheték.

A Bozsok—Botfa szakaszt 6sz-
szek6td Pafranyok utjanak nyo-
man fedezték fel a botfai varos-
részhez kdzel a forrast, melynek
nem volt felépitménye, de térké-
pen mar eredetileg is Hidegkuti-
forrasként jeldlték. Kiderdlt, hogy
Botfa lakéi a Il. vilaghabora utan
nem csak vizet hordtak innen, ha-
nem egyfajta kegyhelyként is tisz-
telték e helyet. Megfogalmazddott
a forras kiépitésének igénye.

Gecse Péter, a térség onkor-
manyzati képviselSje vezényleté-
vel a botfai lakosok 6sszefogasa-
val hatalmas mennyiségd illegalis
hulladéktél szabaditottdk meg a
terlletet, hogy a kivitelezés meg-
térténhessen. A cél, olyan hely ki-
alakitasa volt — a csacsi Maria-for-
rashoz hasonléan —, amely majd a
kévetkezd generaciok drémére is
szolgal.

emelkedik a Zalaviz Zrt. energia-
kéltsége. Balaicz Zoltan jelezte,
hogy a varos az dnkormanyzati tu-
lajdonu vizikézmil vagyon az al-
lam Aaltal 2022. december 31-ig
biztositott integracios lehetéségé-
vel nem él, vagyis nem kivan rész-
vényt eladni az allamnak.

(A kdzgylilési dbntések tovabbi
részleteirdl, valamint a vdros az
energiavalsag miatt tett intézkedé-
seirél a ZalaEgerszeG november
2-dn megjelené szamaban olvas-
hatnak.)

NYITVA LESZ

B Mas varosok takarékossagi
intézkedéseit megismerve
(amelyek a k6z6sségi rendez-
vények elhagyasat is tartalmaz-
zak) sokan kérdezték mostana-
ban, hogy jovére lesz-e a Kvar-
télyhazban nyari szabadtéri
szinhazi évad.

A programsorozatot szervezd
Kvartélyhaz Kft. igazgatdjaval,
Tompa Géborral, valamint a Kultu-
ralis és Innovéacios Minisztérium-
mal, illetve annak Kulturalis Allam-
titkarsagaval toébbszor is egyeztet-
tink az elmult napokban.

Ennek eredményeként 6rém-
mel tudok beszamolni arrél, hogy
a Kvartélyhaz udvaran szervezett
nyari szabadtéri szinhazi progra-
mokat, eléadasokat 2023-ban is
meg tudjuk tartani, hiszen bar
azok koéltsége 37 millié forint, de
sikerdlt 25 millié forint allami tamo-
gatast szerezni a 2023-as évadra,
igy az 6nkormanyzatnak mindész-
sze 12 millié forintot kell biztosita-
ni, amit meg fogunk oldani a jév6
évi koltségvetésben — irta Face-
book-bejegyzésében Balaicz Zol-
tan polgarmester.
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CIPOBOLTBA!
18- t()l 50-es méretig!

Zalaegerszeg,
€rro rl"O Kossuth u. 19-23.

LALAEGERSIEG

A HAZA BOLCSE SZULETESNAP]AN

|FJU DEAKROL KESZULT MELLSZOBROT AVA'I'I'AK A TORVENYSZEKEN

B ,Zalanak biiszkeség oly férfi,
milyen ritkan sziiletik” — irta
Voérosmarty Mihaly kélt6 leg-
jobb baratjarol, Deak Ferencrdl.

Szlletésének 219. évforduléja
alkalmabol Zalaegerszegen, a réla
elnevezett téren Unnepséggel és
koszoruzassal egybekoétdtt meg-
emlékezést tartottak, ahol Kiss
Gabor kdnyvtarigazgaté méltatta a
reformkori politikus munkassagat.
Zalaegerszegi szobra volt az elsé
az orszagban, halédla utan harom
évvel, 1879-ben készllt el kézada-
kozasbal.

A megemlékezés a térvényszé-
ken folytatédott, ahol Béres Janos

Koszoruzas

Balaicz Zoltan, Béres Janos és dr. Sorok Norbert

szobraszm(ivész alkotasat, az ifju
Deak Ferencet abrazolé mellszob-
rot avattak fel. Unnepi beszédé-
ben dr. Sorok Norbert, a zalaeger-
szegi térvényszék elndke felidézte
Deék életutjat, munkassagat, szolt
a 19. szazad jelentds politikusa-
nak személyiségérdl, karizméjarol.
Idézett Vordésmarty llona (a kolté
lanya) Emlékeim cim( kényvébdl,
melyben a szerzé nem csak Deak
politikusi, hanem magéanéletérdl is
irt.

18 évesen mar végzett jogasz
volt, 30 évesen pedig mar orszag-
gyllési kdvet. 1843/44-ben a libe-
ralis ellenzék kdvete, a kdztehervi-
selés sz6szdl6ja. A Batthyany-kor-
many igazsagugy-minisztere,
1875-1876 kozoétt a Szabadelvi
Part tagja. A 19. szazad egyik leg-
tehetségesebb magyar politikusa,
aki megteremtette Magyarorszag
atalakulasanak és fejlédésének
térvényi kereteit.

Milyen volt Deék, mint ember?
Dr. Sorok Norbert sorolta a legfon-
tosabbakat. Megfontolt, kivalo
szénok, jatékos, gyermekszeretd,
noha soha nem nésilt meg és
gyermekei sem szllettek. Szenve-
délyektél mentes volt, soha nem

la/aeymzey, Barlok Béla u. 55

AU TOSZERVIZ

- GUMISZERELES ES CENTRIROZAS
- klimatoltés és -javitds o lengéscsillapitd- és fékhatdsmérés
o futomdellendrzés és -dllitds o eredetiségvizsgdlat
- motordiagnosztika e olajcsere o egyéb javitdsok

Az egyik legrégebbi mdrkafiiggetien szerviz a vqrosbqnl

el 92/599-047 - 06-20/931-9359

ivott bort és soha nem kartyazott.
Jokedélyl volt, de hangosan soha
nem nevetett. Fegyelmezett em-
berként ismerte mindenki.
Személyisége nem hasonlitott
vezérre, sem diplomatara, sem
iréra. F(itétte a haza szeretete; sa-
jat felemelkedése és hatalmanak

% Fotok: Katona Tibor|
a Deak téren.

kiterjesztése helyett ugy élt, hogy
tisztan szellemének sulyaval, vala-
mint erkoélcsi felel6ssége altal, egy
hosszu életen at vezére volt egy
nagy partnak és bdlcse egy nem-
zetnek.

Orszaggydilési beszédében Po-
zsonyban 1833-ban a kévetkezé-
ket mondta: ,sok kincsekkel aldot-
ta meg a természet hazankat, de
az irigy sors megtagadta télink a
legszebb &ldasat, a kdzértelmet és
egyetértést — talan azért, hogy a
magyar soha virdgz6 nagysagra
ne emelkedhessen, soha igazan
szabad és fliggetlen ne lehessen”.

Az ifji Deak mellszobranak lét-
rejottében komoly szerepet vallalt
a Zalai Birésagi Dolgozokért Ala-
pitvany, melynek elndke, dr.
Herwerth Szonja is kdszontdtte a
megjelenteket, és a hagyomany-
tisztelet fontossagarol szolt.

Az Unnepségeken részt vett
Balaicz Zoltan polgarmester is, aki
koszorut helyezett el Deak szobra-
nal.
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Epit6anyag-telephelyiink:
Zalaegerszeg, Teskandi u. 1.
Telefon: 92/511-747 ¢+ 06-30/476-1003

www. vizeshazfalak.hu
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VESZELYES FAK KIVAGASA

FELELOSSEGVALLALASSAL

VARGA TIBOR

e

E-mail: vargatibor002@gmail.com

Eai Zalaegerszeg, Landorhegyi u. 26, I/56.

Tel./fax: 92/319-003
Mobil: 30/3571-413

KULONOSEN AJANLOTT

viaszo A SZEMELYGEPKOCSlvezersi

ONLINE KRESZ-TANFOLYAMUNKAT!

TUL ELFOGLALT EMBEREK SZAMARA!
Nem kell tanfolyamra jarnod, otthon tanulhatsz!

— E-LEARNING + IGENY SZERINTI INGYENES
TELEFONOS ILL. ONLINE KONZULTACIO —

BARMIKOR KEZDHETSZ, AZ ELOREHALADAS TOLED FUGG!

TOVABBRA IS KEDVEZMENYESEN:
LETSZAMTOL FUGGO CSOPORTKEDVEZMENY!
RESZLETFIZETES
JELENTKEZES, REGISZTRACIO: www.ganzautosiskola.hu
TELEFON: 06-30/373-0818  E-MAIL: info@ganzautosiskola.hu

OKEV-SZAM: 20-0112-05 VSM E: 88,24 — 80%; GY: 69,23 — 80%; AKO: 158%; AKK: 246.500 — 258.500

A DIAKOK, KISMAMAK ES

- IFJUSAGI KEDVEZMENY +
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TALAEGERSTEG

EGESZ ELETRE SZOLO HIVATAS

DisZOKLEVELES PEDAGOGUSOKAT KOSZONTOTTEK

m Diszokleveles pedagéguso-
kat koszontottek a Varosi
Hangverseny- és Kiallitoterem-
ben az Id6sek honapja prog-
ramsorozat keretében. Egyben
a Pedagogus Szolgalati Emlék-
éremmel nyugallomanyba vo-
nult 6vodapedagogusok kitiin-
tetéseit is atadtak.

Huszonnégyen vehették at a
diszoklevelet abbol az alkalombdl,
hogy 50, 60, 65 és 70 éve szerez-
ték meg pedagogusi diplomajukat.
Balaicz Zoltan polgarmester, a Va-
rosi |désligyi Tanacs elndke és
Vigh Lészlé orszaggylilési képvi-
seld , miniszteri biztos adtak at a
kitintetéseket.

Az, hogy az iskola és benne a
tanar milyen volt, csak évekkel az
iskola elvégzése utan kezd kide-
riini. A tanar sokszor nem is tudja,
mikor hat igazdn a ndévendékre.
Egy gesztussal, egy szoval, egy

odavetett tréfas félmondat-
tal, de ez a hatas egész élet-
re is sz6lhat. Németh LaszI6
gondolatait Balaicz Zoltan
polgarmester idézte fel, aki
kdszoéntbjében a pedagogu-
si palya szépségeit, az ah- [
hoz sziikséges emberi és
szakmai alazatot hangsu-
lyozta.

— Altalanos iskolas és
kdzépiskolas éveim alatt
nagy tekintély(, és nagy ha-
tasu pedagdgusok tanitot-
tak, talan ennek kdszénhetd, hogy
késébb magam is ezt a palyat va-
lasztottam, amit soha nem bantam
meg — emlékezett vissza Balaicz
Zoltan. — Bar id6kdzben varosve-
zetbvé valtam, megtanultam, hogy
a tanari palya nem egyszeriien
egy munka, hanem egész életre
sz616 hivatéas.

Minden pedagégust kdszonet
illet, aki az egész életét annak

Fot6: Seres Péter

szentelte, hogy tanitson, neveljen.
Ezt Vigh Laszl6 orszaggydlési
képvisel§, miniszteri biztos fogal-
mazta meg. Az orszag fejlédésé-
ben, az elért eredményeinkben ott
van a pedagdégusok munkaja is,
mondta.

Az Unnepségen 24 diszokleve-
let nyujtottak at. Az 50 éve diplo-
mazottak koézil nyolcan vettek at
arany diszoklevelet: Csiszar Ma-

3

ria, Sandorfi Gyorgyné, Tarjanné
dr. Szabé Zsuzsanna, Pintér Gyor-
gyike Magdolna, Modiné Kovéacs
Maria, Moéroczné Vass Dorottya,
Marton Tiborné, Téth Tibor Imre.

A 65 évvel ezel6tt a palyara lé-
pett pedagogusok kézll vas disz-
oklevelet tizenharman kap-
tak: Bognar Istvanné, Vin-
cze Jozsefné, Safarné Ki-
raly Anna Klara, Kovacs
Palné, Benedek Bélané,
Cuba Bélané, Darabos Gé-
zané, Hegyi Lajosné, Jan-
zs6 Eva Erzsébet, Keller-
mann Laszl6né, dr. Radnoé-
ti Bélané, Varga Sandorné,
Salamon Sandor.

A 70 éve megszerzett
4 | diploma utan jaré rubin
diszoklevélben harom pe-
dagogus részesiilt: Lakics Albert-
né, Pankasz Istvanné és Kerese
Laszloné (képlnkdn).

Az Unnepségen koszdntottek
harom nyugallomanyba vonulé
6vodapedagogust is. Ez alkalom-
bdl Sz6kéné Szente Julia, Levolt-
né Simon Anikd, valamint Illésné
Szekeres Eleondra belligyminisz-
tériumi elismerést, Pedagdégus
Szolgéalati Emlékérmet vehetett at.

H Feldjitottak a Zala-Miillex Kft.
és a Zalai K6zszolgaltato
Nonprofit Kft. k6zos irodahazat.
A brutt6 219,5 milli6 forintos be-
ruhazas soran szigetelték az
épliletet, Uj kiils6 és belsé nyi-
laszarokat épitettek be, korszerii-
sitették a viz-, a szennyviz- és a
villamos halézatot, valamint fel-
Ujitottak az irodakat és 6lt6z6ket.

— AL -

Mindkét gazdasagi tarsasag a
zalaegerszegi polgarok komfortér-
zetét szolgalod feladatokat lat el,
mely tekintetben az is fontos, hogy
a varos milyen munkakérilménye-
ket tud biztositani ehhez, mondta
Balaicz Zoltan polgarmester az at-
adas alkalmaval. Mint fogalmazott,
ezért hataroztak el, hogy a Modern
Varosok Program keretében igye-
keznek az ©nkormanyzati cégek
éplleteit, telephelyeit felujitani,
mely sorba illeszkedik a Zala-
Millex és a Zalai Kdzszolgaltaté
Nonprofit Kft. k6z6s irodahaza is.
Az 1950-es évekbeli elavult épiilet
rekonstrukciéjaval olyan modern
korilményeket teremtettek, amely
mélté a két gazdasagi tarsasag a
varos kézossége érdekében vég-

MODERN ES MEGUJULT KORNYEZET

KORSZERUSITETTEK KET KOZSZOLGALTATO CEG IRODAHAZAT

zett minéségi tevékenységéhez,
hdzta ala a polgarmester.

Vigh Laszlé orszaggydilési kép-
visel§, miniszteri biztos arrdl be-
szélt, hogy legnagyobb gond a
mianyag hulladékok elhelyezése,
ezért a kormany a legéartalma-
sabbnak szamité mianyag termé-
kek kivezetését tervezi, illetve
olyan csomagoldéanyagok gyarta-
sat 6sztdénzi, amelyek Ujrahaszno-
sithatok vagy a természetbe kihe-
lyezve lebomlanak. A két cég a
szelektiv hulladékok gyf(jtésével
és hasznositasaval eldl jar ebben
a programban.

A Zala-Millex Kft. feladataiban
és projektjeiben a legmagasabb
szinvonalra térekszik a fenntartha-
tésag, az energiahatékonysag és a
kdérnyezetvédelem szempontjait
szem el6tt tartva, emelte ki Bauer
Arnold Ugyvezet6 igazgatd. Mint
mondta, az irodahaz felljitasa
rendkivili médon illeszkedik ebbe a

JOTEKONYSAGI ADOMANY
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Foto: Seres Péter

B Zalaegerszegre jellemz6 a segitség, az 6sszefogas, a jotékony-
kodas, ezért igyeksziink a varosi, varosrészi eseményeknek is jo-

tékonysagi célt talalni —

mondta Balaicz Zoltan polgarmester

azon a sajtotajékoztaton, ahol a vad- és half6zésen 6sszegyiilt

adomanyt adtak at.

Elhangzott: rekordszamu, 104
f6z6csapat vett részt az idei Vad-
porkolt- és Borfesztivalon. A varos
az idén elnyerte a 46. Orszagos
half6z8 verseny megrendezésé-
nek a jogat is, igy két f6z6program
zajlott a Kazinczy és a Széchenyi
téren. A j6 hangulati rendezvé-
nyen mintegy 700 csapattag szor-
goskodott, a kdstoldk szama pedig
tébb ezer volt. Az 500 forintos
ebédjegyekbdl 2 millié 556 ezer fo-
rint gydlt 6ssze, a tamogatd cégek
2 millié 230 ezer forintot ajanlottak
fel. igy a Zalaegerszegi Egészség-
Ggyi Alapellatasi Intézmény 4 mil-

li6 785 ezer forintot kapott. Az in-
tézményvezetd, Ladanyi Ibolya ar-
rol tajékoztatta a sajtd képviseldit,
hogy a tamogatast informatikai
eszkdzok vasarlasara hasznaljak
fel.

Vigh Laszlé orszaggydilési kép-
visel8, miniszteri biztos kdszénetét
fejezte ki a varosnak a nagy sikert
aratott rendezvényért, Tompa Ga-
bor, a rendezvényt koordinald
Kvartélyhaz Kft., Ugyvezetdje pe-
dig jelezte, hogy a tébb ezer adag
étel szinte percek alatt elfogyott.
Minden résztvevének (f6zécsapat-
nak) megkdszonte a részvételt.

filozofiaba. Felidézte, hogy az épl-
letben a f6kertész és csaladja élt,
és itt egy viragkertészet miikddott.
Az akkori tanacs az 1970-es évek-
ben hozta létre a kommunélis szol-
géltatd vallalatot a telephelyen,
amely azoéta is helyt ad a varosiize-

lyek az épilet energiahatékonysa-
gat nodvelik, hiszen ez ma hatva-
nyozottan fontos. Egy eredményes
cégcsoport miikddéséhez megfele-
I6 munkakdrnyezet is szlikséges,
ezért 0rdm, hogy esztétikailag is
megujult az épllet a Kovacs Kéaroly

Horvath Marton, a Zalai Kozszolgaltaté Nonprofit Kft. ligyvezetdje,
Vigh Laszlo, Bauer Arnold és Balaicz Zoltan

melteté cégeknek. Az irodahaz re-
konstrukciéja soran figyelembe vet-
ték mindazon megoldasokat, ame-

@ burgenland
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Véarosépit§ Programbdl finansziro-
zott beruhazasban, hangsulyozta
az ligyvezet6 igazgato.

UNNEP A STIVARVANY OVODABAN

ATADASSAL ES MARTON-NAPI LAMPAS KESZITESEVEL

B A csacsi Szivarvany Tagovodaban sziil6i felajanlasbol és cé-
gek tamogatasabol térkoves teraszt Iétesitettek. Az atadasi iin-
nepségen miisort adtak a gyerekek, melyet kvetéen Marton-napi
lampasokat készitettek sziileikkel egyiitt az intézmény szervezé-
sében zajlo csacsi Marton-napi felvonulasra.

— AL -

Az 1997-ben létesitett tagdvoda
udvara az elmult években ovi-foci-
palyaval valamint Uj jatszéeszkdz-

Pintér Henrietta tagévoda-veze-
t6 példaértékiinek nevezte a
csacsi szllék segit6készségét,
amellyel a két intézménybe jaro
gyerekek javara igyekeznek tenni.

zel gyarapodott, most pedig egy tér-
kdves terasszal, ami a kz8s gon-
dolkodas és az egyméasra figyelés
eredménye, vélekedett Gecse Pé-
ter alpolgarmester. Az itt él6k sza-
mara nagyon fontos intézmény az
6voda, amit mutat az is, hogy évrél
évre prébaljak még szebbé és kom-
fortosabba tenni, mondta Herkliné
Ebedli Gydngyi. A csacsbozsoki va-
rosrész Onkorméanyzati képviseldje
hozzéatette: az dsszefogas példaja
az Uj kdzdsségi tér is. Kiemelte to-
vabb4, hogy az 6voda és az iskola
fejlesztése tekintetében az Uj szu-
I6kre is tudnak tamaszkodni.

Tavaly az 6vodaépiiletbdl a terasz-
ra vezetd kijarat készult el. Idén a
terasz térkdvezése valdsulhatott
meg kdzel 2 millio forintbdl. A Bel-
varosi I. Szami Ovoda 400 ezer
forintot adott az anyagkdltségre, a
csaladok pedig tamogatdjegyeket
vasaroltak. A két szll§ cége kdzil
az egyik szintén az anyagkoltség-
hez jarult hozza, mig a masik fi-
nanszirozta és elvégezte a teljes
kivitelezést. igy épilt meg a terasz,
ahol az 6voda 51 kisgyermeke ak-
kor is tud jatszani, ha az udvar nem
felel meg ehhez az idéjaras kovet-
keztében.

FUGGOSEGET OKOZ

® A NAV munkatarsai folyamatosan figyelik az internetes keres-
kedelmi csatornakat. A tanévkezdéssel tjra megjelentek az Elf
Bart kinal6 eladdk a k6z6sségi oldalakon.

Az illegélis, kildénbdzé izesité-
sl elektronikus cigarettdk komoly

i veszélyt jelentenek a fiatalkortak-

ra, mivel kdnnyen fliggdséget, sét
akar nikotinmérgezést is okozhat-
nak. A NAV fokozott figyelmet for-
dit az arusitok kiszlrésére. Az el-
mult hénapok folyamatos ellenér-
zései hatasara jelentésen csok-
kent azok szdma, akik vallaljak a
kockazatot és izesitett elektroni-

kus dohanytermékeket arulnak. A
kockazat jelentds, hiszen addzasi
és jovedéki szabalyok megsértése
miatt a NAV és a Szabalyozott Te-
vékenységek Fellgyeleti Hatosa-
ga is komoly birsagot szabhat ki.

Az arusitds tehat addzasi és
egészségligyi szempontbdl is koc-
kazatos. E tevékenység figyelése,
a vizsgalatok folytatasa folya-
matos.

NOVEMBER
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DIJAK A KIMAGASLO MUNKAERT

ZALA MEGYE DISZPOLGARA ILLES FANNI PARALIMPIAI BAINOK USZO

B A Zala Megyei Kozgyiilés (innepi rendezvényén dr. Pal Attila, a
megyei kdzgyiilés elndke kdszontotte a résztvevéket. Unnepéi
beszédében hangsulyozta: a nemzetko6zi fenyegetések ellenére
sikeriilt megdrizni hazank stabilitasat, még ha minden negativ
hatast nem is sikeriilt kivédeni. Marpedig erétlen nemzet szabad
nemzet nem maradhat soha, idézte L6w Lipotot, a szabadsagharc

tabori rabbijat.

Az elndk szélt Zala megye gaz-
daséagi helyzetérél, az elért ered-
ményekrdl, értékeinkrél, azok vé-
delmérdél. Szavait kdvetén Navra-
csics Tibor terlletfejlesztési mi-
niszter mondott nnepi k&szont6t.
Bevezet6jében utalt arra, hogy da-
cara annak, hogy tébb mint hetven
éve atrajzolték a megye hatarait, a
zalai identitds ma is nagyon erés
az egykor Zalahoz tartozott telepu-
léseken. Ez az érzés erét ad olyan
idészakban, amikor a politikai,
gazdasagi és joléti korilmények-
ben borusabb kilatdsok elé né-
zunk. Kidertl, hogy olyan dolgo-
kért kell kiizdeni, amir6l ugy gon-
doljuk, hogy adottsagként nekiink
jarnak — fogalmazott.

Beszédét kdvetben nyujtottak at
a megyei kozgy(lés altal adoma-
nyozott kitlintet§ cimeket. Elséként
a Zala Megye Diszpolgara cim ke-
rllt atadasra. Az idei évben az elis-
merést lllés Fanni paralimpiai baj-
nok Usz6 kapta kimagaslé sportoléi
palyafutasa elismeréseként.

lllés Fanni Keszthelyen sziile-
tett és Reziben nétt fel. Tizenkét
éves koraban kezdett el érdekléd-
ni a paralszas irant, egyre tdbbet
edzett, végul mar mindennap, igy
masfél év mulva teljesitményével
bekerilt a parauszé-valogatottba.
Tanulméanyait a zalaegerszegi

Mindszenty-gimnaziumban végez-

te és a zalaegerszegi Uszoklubban
érte el elsé sportsikereit. A gimna-

Fotok: Pezzetta Umberto / Zalai Hirlap

Navracsics Tibor, lllés Fanni és dr. Pal Attila

zium befejezése utan a févarosba
koltdzott, ahol egyetemi tanulma-
nyai mellett a Vasasban folytatta
sportoldi palyafutasat, amelyet a
2021-ben szerzett tokiéi paralim-
piai aranyérem koronazott meg.
Tébb mint nyolcvanszoros magyar

apolo, aki a Kolping Gondozasi
Kézpont zalabaksai otthonaban
dolgozik.

Zala Megye Kozigazgatasaért
dijat kapott az dnkormanyzati kdz-
igazgatés teruletén végzett magas
szinvonall munkajaért dr. Tiske
Rdbertné, a Vonyarcvashegyi Ko-
z6s Onkormanyzati Hivatal jegy-
zGje.

Zalai Pedagogus Dijban része-
sult kiemelked§ térségi, pedago-
giai, intézményvezet6i munkaja-
ért, orszagos szintli tehetséggon-
dozéasért Holczerné Megyes Gab-

A kitlintetettek

bajnok, Eurépa- és vilagbajnok. Az
edzések mellett gyerekeket men-
toral az Arany Pillangdé Alapitva-
nyon Kkeresztil, amit 2006-ban
szilei hoztak létre.

Zala Megye Egészségigyéért
dijat lelkiismeretes és szinvonalas
szakmai munkgja elismeréseként
dr. Horvdth Agnes haziorvos kap-
ta, aki tébb mint 20 éve lat el hazi-
orvosi teend6ket Nagykanizsan, a
megye egyik legna-
gyobb korzetében.

Zala Megye Sport-
jaért dijban részesiilt a
Zalaegerszegi Atlétikai
Club kimagaslo, ered-
ményes kdzdsségépitd
tevékenységikért. A di-
jat Bella Attila Ggyveze-
t6 igazgatd vette at.

Zala Megye Szocia-
lis Gondoskodasaért
dijpan részesllt az
id6sgondozasban hos-
szU évtizedeken ke-
resztll kifejtett magas
szinvonall szakmai te-
vékenysége elismeréseként
Kereséné Flilép Katalin vezet§

riella Erzsébet, a borsfai Fekete
Istvan Altalanos Iskola intézmény-
vezetdje.

Zalai Civil Tarsadalomért és
Nemzetiségekért dijat vett at me-
gyénk jészomszédi kapcsolatai ér-
dekében kifejtett kiemelkedd,
eredményes munkajaért, a ma-
gyar—horvat kapcsolatok apola-
saért Kotnyek Gaborné.

Zala Megye Fejlesztéséért dij-
ban részesllt a kimagaslo, innova-
tiv teljesitményik és kézdsségépi-
t6 munkajuk elismeréseként a
Lissé Edességgyarts Kft. A dijat a
tarsasag képviseletében Csuvar
Csaba Ugyvezet§ igazgatod vette
at.

Zala Gyorgy-dijat kapott a ma-
gyar és benne a zalai népzenei
kultura apolasa és életben tartasa
érdekében kifejtett tevékenysége
elismeréseként ifi. Horvadth Kdroly.

Az elismerésben részesiltek
nevében a megye diszpolgara, II-
lés Fanni osztotta meg unnepi
gondolatait a jelenlévékkel, az al-
|6fogadason pedig Vigh LdszId or-
szaggyllési képvisel§, miniszteri
biztos mondott poharkdszdntét.

ETELEK A BIBLIABAN

H Az év elején alakult Csaladkapocs Keresztény Kulturalis Egye-
slilet szervezésében zajlott a nemrégiben felavatott Szent Jozsef
Ko6zosségi Haz elsé rendezvénye, amikor is Frater Erzsébet bota-
nikus a Bibliaban talalhato ételekrdl tartott el6adast.

-b. k. -

Az egyesiilet célja a varosban
1évé, keresztény elveket vall6 hi-
vek szaméra programokat szer-
vezni. Mar ismert ezek kdzll a ha-
zassag hetéhez kapcsolédd ese-
ménysorozat. Most pedig a Biblia-

ban fellelhetd ételek, italok, étke-
zési szokasok, alapanyagok, insé-
ges és bdséges idbkre utald ré-
szekkel kapcsolatos ismeretter-
jesztd el6adast szerveztek a frissi-
ben atadott k6z6sségi térben. Fra-
ter Erzsébet, az Okolégiai Kutaté-
kdézpont Nemzeti Botanikus Kert

Frater Erzsébet

Rendszertani  Gyljteményének
kuratora, aki a témaban kényvet is
kiadott, beszélt szamos érdekes-
ségrél, melyet figyelmes olvasoé-
ként, utazé kutatoként és névény-
tani szakemberként fedezett fel a
Kényvek kényvében.
Korismertet6je alapjan sulyo-
sabb értelmet nyert a ,mindennapi
kenyerunket add meg nekiink ma”
fohasz, mellyel felvezette érteke-
zését, ami szadmos gasztronémiai
és ndvénytani érdekességen at az
utolsé vacsoraval zarult. llletve
szbéba kerllt még olyan adat is,
mely a feltimadt Jézus hus-vér
voltat igazolja csupan az étkezési
oldalrél nézve, azaz ételt kivant.
Az ismertet6 kitért a mediterran
taj konyhajara, az okorban a
Szentféldén jellemzé alapvetd
élelmiszerekre, zOldség- és gyl-
molcsfélékre, fliszerekre, hal- és
husfogyasztasi szokasokra, lehe-
téségekre. A bojt és éhezés téma-
ja is széba kerllt, ahogy a tiltott
ételek, valamint szakralis és szim-
bolikus étkezések. Mindezek Bib-
liabdl vett idézetekkel alatamaszt-
va. Az elhangzott gasztrondmiai,
ndévénytani ismeretek segitik a pél-
dazatok koénnyebb megértését,
mint mondjuk a hit és mustarmag
esetében, amelyhez az el6add be-
mutatta az egészen kisméret( fe-
kete mustar magjat, melybdl 2-3
méteres ndvények fejlédnek.

LaLAEcERsTEG

STOBORDONTESK, SORTUT, FORRADALM TANACS

A ZALAEGERSZEGI ESEMENYEK HELYSZINEIT JARTAK BE

B Az 1956-os forradalom és szabadsagharc eseményei el6tt tisz-
telegve torténelmi emléksétara varta az érdekl6doket a Tiéd a Va-

ros Egyesiilet oktober 20-an.

— pet_

A résztvev6k dr. Paksy Zoltdn
térténész, félevéltaros vezetésé-
vel azokat a zalaegerszegi hely-
szineket jartak be, ahol a legfonto-
sabb események torténtek. Nem
az volt a cél, hogy idérendben ha-
ladjanak, hanem hogy a varosi sé-
tak logikajat kdvetve végigjarjak az
egymas kozelében 1év6 helyszine-
ket, hogy attekintsék, 1956 okto-
berében mi minden toértént az
adott épuletben, vagy téren. A sé-
ta a vasutallomastdl indult.

Az oktober 23-i févarosi tlinte-
tésekre és tiltakozasokra reagal-
va, Zalaegerszegen néhany nap-
pal késdébb, oktdber 26-an kezdéd-
tek a megmozdulasok. A vasutal-
lomas, illetve a vele szemkozti tér
azért szimbolikus helyszin, mert itt
allt a szovjet felszabadulasi emlék-
m, amit az oktdber 26-an ide ér-
kez6 témeg leddntétt. Paksy Zol-
tan tébbek koézott felidézte: elsé-
ként valaki leverte az emlékm(i fel-
iratat, aztan drotkotelet erdsitettek
a kétdmbre, és egy gépkocsi, illet-
ve egy domper segitségével meg-
probaltak azt leddnteni. A drétkotél
azonban tébbszér is elszakadt.
Végll egy Gellénhazardl érkezett
teherautéval kisérelték meg a von-
tatast, ami méar sikerrel jart: az em-
Iekm( elvalt talapzatatol, és nagy
robajjal a féldre zuhant. A témeg
innen a borton felé vette az iranyt,
hogy koveteljék a politikai foglyok
szabadon bocsatasat.

A séta résztvevdi viszont most
a Csany téren folytattdk a megem-
Iékezést, ahol annak idején okté-
ber 26-an és 27-én reggel is 0sz-
szegylltek a diakok. AHimnusz el-
éneklése utan Szerencsés Rudolf
itt szavalta el a Nemzeti dalt. A za-
laegerszegi események egyik fon-
tos és emlékezetes helyszine a
mai Zalai Hirlap szerkeszt6ségé-
nek éplilete is. 1956-ban ez a me-

gyei partbizottsag székhaza volt,
itt tartozkodott Dénes Istvan me-
gyei partitkar, akit AVH-s karhata-

haz el6tti téren pedig akkoriban
Hamburger Jend, 1919-es kom-
munista népbiztos szobra allt, amit
a tdmeg leddntott.

A torténész végll a boértdnhdz,
majd a Gocseji Muzeum éplleté-
hez kalauzolta az érdekl6dbket.

lom védett. Oktéber 26-an kora es-
te tdbmeg gylilt 6ssze az Ady utcai
partbizottsag éplilete elétt; a tlinte-
t6k kdvetelték Dénes lemondéasat.
A parttitkar kiallt az épllet erkélyé-
re, és ezt kialtotta a tdmegnek:
,Ha nem akarjatok, hogy vér foly-
jon, tlinjetek el!” Aztan a fegyverte-
len emberekre a katonak és AVH-
sok varatlanul tizet nyitottak. A 16-
voldézésben Telenkd Janos hon-
véd és Németh Imre, a Tejipari
Véllalat soférje a helyszinen életét
vesztette. Tobb jelenlévé pedig
sllyosan megsérilt. A torténések
tragikus végkifejlete miatt a rend-
szervéltast kdvetéen gyorsan az
Unnepi megemlékezések egy
szimbolikus helyszine lett ez az
épllet és az elbtte 1év6 tér.

A rendezvény a Kosztolanyi ut-
caban a Megyehaza el6tt, majd a
Ponthaz elétti Kossuth-szobornal
folytatddott. Elébbi épuletben volt
az akkori Megyei Tanacs székha-
za; itt is gyllekezett a tdmeg okto-
ber 26-an, kovetelve a testllet le-
mondasat. (A tinteték innen vo-
nultak aztan a vasutallomés elé le-
dénteni az emlékm(vet.) A Pont-

Mint elhangzott: oktéber 26-4n a
demonstralok a vasutallomasrol a
b6rténhdz vonultak, hogy kdvetel-
jék a politikai foglyok szabadon
bocsatasat. Ez meg is tortént, ami
sikerként kényvelheté el. Ez a lel-
kes témeg vonult 4t aztdn az Ady
utcaba, ahol viszont az AVH-s sor-
tliz varta 6ket.

A Gocseji Muzeum, vagyis az
akkori Varosi Tanacs épllete pe-
dig azért fontos allomés, mert ok-
téber 27-én itt alakult meg a Zala-
egerszegi Forradalmi Tanacs. El-
nokké Varga Ferencet, a Zeneis-
kola igazgatéjat valasztottak, he-
lyettesének pedig Pék Jozsef ko-
rabbi koriegyzét, az Allatforgalmi
Vallalat tisztvisel6jét. Paksy Zoltan
felidézte: Varga Ferenc november
2-an lemondott tisztségérdl, helyé-
re Szerencsés Rudolf kerllt, he-
lyettese pedig Ostoros Karoly lett.

Szerencsést november 4-én
tartoztattdk le a varosba bevonuld
szovjet csapatok a Forradalmi Ta-
nacs székhelyén (vagyis a mai
muzeumépuletben). November
4-én reggel mar orosz tank allt a
haz el6tt.

FELDOLGOZNI A GYASZT

VENDEGBABAK EMLEKHELYE A KERTVAROSBAN

m Korai vagy késoi vetélésben, sziiletés el6tt, sziilés alatt vagy
az élet els6 évében elhunyt magzatokat, babakat nevezik vendég-
babaknak. Szamukra allit emlékhelyet a kertvarosi templom kert-
jében a Koran Erkeztem Kézhaszni Egyesiilet. Az emlékmii ta-
lapzatat a nemzetkézi perinatalis gyasz vilagnapon (babagyasz
vilagnap), oktober 15-én avattak meghato linnepség keretében,
Molnar Janos plébanos aldasaval kisérve.

-b. k. -

— Négybdl egy anyat érint a fent
emlitett gyasz, és a babavesztés a
koraszlldttek kozoétt a leggyako-
ribb. Ezért is vallalta az egyestulet

ladot érint ez a tragédia, mégis a
tarsadalomban keveset beszélnek
rola, amolyan asszonysorsként te-
kintenek ra. Ezért a feldolgozast
érintéen sok a szakemberek fel-
adata. A gyaszmunka meghataroz-

o

ennek az emlékhelynek a létreho-
zasat, gondozaséat, melyhez teret
adott a kertvarosi plébanidban —
mondta Bognarné Bengd Hajnalka,
a Koran Erkeztem Egyesiilet elno-
ke, perinatélis szaktanacsado,
gyaszcsoportvezetd. — Bar sok csa-

za a csaladok tovabbi sorsét, vallal-
nak-e még babat, mikor, milyen mi-
néségli csaladba érkezhet az Uj ba-
ba. November 8-an inditunk egy
gyaszsegité csoportot, ahol ezt a
semmihez sem foghaté fajdalmat ki
tudjuk beszélni, azt nem kell ma-

gunkba zarni, nem egyedil kell
megklizdeni vele. Az emlékhely
nemcsak az emlékezés és a bucsu
helye, hanem a terhekbdl itt is lehet
letenni. Gyertyat gyujtani, emléktar-
gyat elhelyezni. Az emlékm( szim-
béluma a fehér kévek. Alljunk meg
egy pillanatra és emlékezzink itt
azokra a babé&kra, akiket mar nem
Olelhetlink meg.

Az emlékm( talapzatat Molnar
Janos plébanos aldotta meg. A
mlsorban kézrem(ikddétt Simon
Veronika. Az emlékmivet, mely-
nek felsé része november végén
készll el, a nevezett egyesllet a
személyi jévedelemaddk egy sza-
zalékanak felajanlasaibdl allittatja.
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B ,Mennyi szin, mennyi szin” cimmel nyilt kiallitas az Apaczai
Miivel6dési Kbzpont Galéridjaban, az Ady-iskola miivészeti fels6
tagozatos diakjainak munkaibol. A tarlat oktober végéig lathato.

-b. k. -

sMennyi szin, mennyi szin,
mennyi kedves/ Es tarkasagban
annyi nyugalom/ Es fehér és piros
és virité sarga,/ Izgato kék és har-
cos barna szin/ S micsoda nyu-
godt, nagysagos arcok”. Remek
valasztas volt Ady: A Kalota part-
jan cimd versébdl kdlcsdndzni en-
nek a kiallitasnak a cimét.

A gyerekkor és kamaszkor ha-
tarén l1év6 11-14 éves alkotdk be-
mutatott munkait nemcsak kidol-
gozottsagaban, hanem témajaban
és vilaglatasaban is jellemzi a sok-
szinliség. Az atmenetiség vagy a
billegés a bajos, varazslattal teli
mesék vilaga korszak és a realisz-
tikusabb latas- és abrazolasméd
kozott. Tobbek kozott ezt is el-
mondta a megnyiton Nagy Szilvia
miivésztanar, aki rajz szakos és
mUvészkollégaival kdzdsen foglal-
kozik a tehetséges diakokkal, és
eme k6zbés munka szines lenyo-
matai a most kiallitott képek, me-
lyek kdzil a legjobbakat dijaztak is
a megnyitén.

— A célunk, hogy megmozdit-
sunk valamit a gyerekekben, inspi-
raljuk 6ket. Az egy(tt végzett mun-
ka soran hatunk egymasra, befo-
lyasoljuk a masikat. Mindez a kész
alkotasokkal egyutt egy hihetetlen
csoda, mely a valésag félé emel
és erre nagy szilkség van. Az is-
kolankban nagy hagyomanya van
a mivészeti oktatasnak, nevelés-
nek, van az intézménynek egy jel-
lemz§ stilusa, melyhez a fiatalabb
generacié hozzateszi a mai korra
passzolo tudasat. Blszkék va-
gyunk minderre, a mostani kiallitas
pedig prezentalja az itt folyé mun-
ka szinvonaldt — mondta tébbek
kézott Nagy Szilvia.

A megnyiton kdszéntét mondott
még Tanczos Gyoérgy mivészta-
nar, aki az alkotas motivaciojaként
kivalé pedagodgiai érzékkel Van

Goghot idézte: ,Ha hallasz belll
egy hangot, mely azt sugja, nem
tudsz festeni, akkor okvetlendl allj
neki festeni és a hang elnémul.”

A kiéllitast Bednarikné Racz
Enik6 igazgatohelyettes ajanlotta
a kozdnségnek. A megnyitdémdi-
sorban szintén az iskola diakjai
mikodtek kozre, igy Csiszar Aliz
népdallal, valamint Bakonyi Adam
Robert a cimad6 Ady-verset sza-
valta.

B A Zala Megyei Prima dij iin-
nepélyes dijatadé galaestjére, a
koézelmultban keriilt sor a Heve-
si Sandor Szinhazban.

A galaest résztvevéit Balaicz
Zoltan, Zalaegerszeg polgarmes-
tere, Vigh Laszlé orszaggydlési
képvisel§, miniszteri biztos vala-
mint Eppel Janos, a VOSZ orsz&-
gos elndke kdszontotte.

Az Unnepségen nyljtottak at az
Ev Zala Megyei Vallalkozéja dijat,
amelyet 6t gazdasagi tarsasagnak
itéltek oda. Els6ként a Szigment
Bt. nevében az elismerést Balogh
Csaba Uigyvezetd, tulajdonos vette
at. Ebben a kitlintetésben része-
silt a Villtek Zrt. is, a dijat Horvath
Lajos vezérigazgatonak nyujtottak
at. Aharmadik dijazott cég, a Zala-
Cerealia Kft. képviseletében a
fellgyel6bizottsag elndke, Kiss
Imre vette at az elismerést. E kate-
goriaban negyedik dijazott a Kani-
zsa Hus 2000 Kift. volt, Kutfej Jo-
zsefnek nyujtottak at a kitlintetést.
Az 6tédik dijazott cég, a West
Hungary Textil Kft. képviseletében
Szalay Csaba és Lahocsinszky Ti-
bor Laszl6 vette at az elismerést.

A harom Zala Megyei Prima
dijra tiz kateg6ridban érkeztek je-
I6lések, és a legjobbaknak elis-
merést nyujtottak at a galaesten.
A szinhaz-, film- és tancmdivé-
szetben Urhazy Gébor Laszlo, az
irodalomban Kanizsai Jozsef, a
képz6- és iparmlvészetben a
Ludvig Nemzetkdzi Mivésztelep
képviseletében Pali Laszl6 és fe-
lesége, a tudoméanyban dr. habil
Maész Gabor, az oktatas és koz-
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ATADTAK A ZALAI PRIMA DIiJAKAT

nevelésben Perlakiné Vigh Valé-
ria, az épitészetben Kurucz Sza-
bolcs, ismeretterjesztés és média
terlletén Pezzetta Umberto, a
sportban Miszory Béla Karoly, a
népmivészet és kdzmdlvelédés
terlletén a Zala Megyei Népm-
vészeti Egyesilet elnéke Skrabut
Eva, mig a zenem(ivészet kate-
goéridban a Kanizsa Big Band
képviseletében Vamos Béla vette
at a dijat.

Koézlluk az évente odaitélhetd
harom Zala Megyei Prima dijat a
VOSZ megyei elndkségének don-

BABELOADASOK, APROK SZINHAZA

CSALADI NAP A GRIFF BABSZINHAZBAN

B Oktober 22-én, szombaton egész napos rendezvénnyel vartak
a csaladokat a zalaegerszegi Griff Babszinhazban. A rendezvény-
rél Sziics Istvan igazgat6 sajtotajékoztato keretében szamolt be.

A kérnyezetvédelem és a fenn-
tarthaté fejlédés jegyében szerve-
zett eseményen — melyre az intéz-
mény 5 millio forintot nyert palya-
zaton — babeléadasok, aprok szin-
haza, interaktiv jatszotér és kéz-
muves-foglalkozadsok vartadk a
gyerekeket és szileiket, délelétt
10 ératdl este hatig.

A szinpadi programok az alab-
biak voltak: 11 ¢éra: Pici Bonbon
(Gobi Rita babszinhazi el6adasa),
15 éra: Vitéz LaszI6 és az elatko-
zott malom (Palyi Janos el6ada-
sa), 17 ora: Gesztenyefa palota
(Medgyesi Anna el6adasa).

Mint az igazgaté elmondta,
Osszesen négy csaladi nap meg-
rendezésére kaptak lehetéséget, a
masodikra decemberben kerdil sor.
Arrdl is beszamolt, hogy mar 3500
bérletet értékesitettek, ez a szdm
6rém, de egyuttal nagy felelésség
is, tette hozza. Elmondta, hogy a
bejelentett takarékossagi intézke-

dések miatt atalakult az évad
rendje, a babszinhaz tarsulata ap-
rilis 22-ig jatszik. A bérletes elé-

Sziics Istvan

adasok kézll a Bambi elmarad, a
darab magas koéltségvetése miatt.
Ismét elindult a Lazar Ervin or-

szagos program, melyre hat el6-
adassal péalyaztak. Ebben az év-
ben csak az altalanos iskola elsé
osztalyosainak babszinhazi lato-
gatasat tamogatjak. Hogy a hat
bejelentett darabbdl hanyat fogad-
nak el, még nem tudni. Az viszont

(Foto: archiv)
biztos, hogy a tamogatott eléada-
sokat januartdl junius végeig kell
megtartani.

A PROTOKOLL ES DIPLOMACIA RELIKVIAI

Uj IDOSZAKI KIALLITAS NYILIK

B Protokoll és diplomacia cim-
mel nyilik 4j id6szaki kiallitas a
Gocseji Mizeumban oktober
27-én, csitortokon. A Magyar
Kereskedelmi és Vendéglato-
ipari Mizeum vandorkiallitasa
nyolc szekcioban mutatja be a
kéz6énségnek a protokoll kiilon-
b6z6 szakteriileteit.

_pet_

Szényi Krisztina, a muzeum
kommunikaciés munkatarsa ér-
deklédésilinkre elarulta: a koncep-
cié az, hogy mikdzben a latogatd
végigvonul a vordés szényegen,
megismerkedik a protokoll kulén-
leges vilaganak torténetével és
legf6bb szabalyaival.

A protokoll egy olyan tertlet,
ahol a mai napig rend uralkodik.
Az &llami, diploméciai, katonai és
egyhazi protokoll, valamint a
sportdiplomécia és a vendéglatas

etikettjének vilagaban a régi tradi-
cidk és szabalyok a mai napig ve-
lUnk élnek. A hétkdznapi emberek
szamara ezek néha furcsak és ta-
volinak tlinnek, a kiallitas épp
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ezért szeretné érthetébbé, atlatha-
tébbéa tenni ezt a specialis kdze-
get.

A kiallitason fotok, kitlintetések,
mives butorok és porcelanok te-
remtenek kilénleges atmoszférat
a térben. De egy letlint vilag han-
gulatat is megjeleniti majd a tarlat,
mégpedig a féuri protokollt: a Bat-
thyany és a Széchenyi csaladok
relikvidival. Végul egy olyan ter(-
letre is bepillantast nyerhetilnk,
ahol a hazai mezény egyre tébb-
sz0Or jeleskedik: a sportdiplomacia
vilagat érmekkel, dobogdval és
serlegekkel mutatjak be a kdézon-
ségnek.

A vandorkiallitast egy helyi ,kis-
diplomaciai” tarlatrész is kiegészi-
ti; a volt és jelenlegi polgarmeste-
rek testvérvarosoktdl és el6keld-
ségektdl kapott ajandékaival is-
merkedhet meg az érdekl6d6.

A protokollkiallitas Unnepélyes
megnyitéjara oktéber 27-én 16.30
Orakor kerill sor a mizeum idésza-
ki kiallitétermében.

Foto: Katona Tibor

tése alapjan nyerte el Perlakiné
Vigh Valéria, aki négy évtizeden at
oktatott ének-zene szakos tanar-
ként a zalaegerszegi Ady-iskola-

ban, valamint Miszory
Béla Karoly, a zala-
egerszegi vivosport
meghataroz6 szemé-
lyisége, a megyei sz6-
vetség elndke, harma-
dikként pedig a 2005-
ben alakult Kanizsa
Big Band. A szemé-
lyenként jaré egymillio
forint mellé megkaptak
a Prima Primissima
jelképét, a Kincsem
versenyl6 szobrat is.

Az idei kdzbnseg-
szavazas dijat dr.
habil Ma&sz Géabor ve-
hette at. Klldndijat ka-
pott Wagenhoferné
Pohl Magdolna termé-
szetgyogyasz, fitoterapeuta, a Ka-
kukkf( portal megalmoddja, vala-
mint Pezzetta Umberto, a Zalai
Hirlap munkatarsa.

BUDAHAZI KEPEI

NN

Szoborsorozat: Alak I-ll. plasztika.

H Harom alkotasaval is részt vesz Budahazi Tibor festomiivész a

68. Vasarhelyi 6szi tarlaton.

Hédmezbvasarhelyen évente
megrendezik a rangos sereg-
szemlét, mely a hazai képzémdiveé-
szeti életr6l ad egy atfogd képet.
Az idei eseményre hatszaz alkotas
kodzul valasztotta ki a szakmai zs(-
ri azt a kétszaz mlvet, mely az Al-
foldi Galéria falaira kerlt. Persze
nemcsak festményekkel, hanem
kisplasztikakkal, grafikai mlvekkel
is lehetett palyazni.

A kialliték kozétt van Budahazi
Tibor festém(ivész is, aki arrdl ta-
jékoztatta szerkeszt8ségunket,
hogy harom egymésra épllé m-

vel jelentkezett a tarlatra. Az Alak
I. és Alak Il. ciml festmények
6sszhangban vannak az Alak I-ll1.
plasztikai sorozattal. Mint mondta:
a festmények egységet képeznek
a szobrokkal. Az alak témajat, for-
mavilagéat dolgozza fel, akar targy-
ra, akar emberi figurara utalé 6sz-
szefliggésben. A kiindul6 pont
mindig csak Urlgy az alkotésra,
amibdl kép és 3 dimenzids alkotas
éppugy valhat.

A képek december elejéig lesz-
nek ,vendégségben” az alfdldi va-
rosban.
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FELHIVAS

B Felhivjuk a Tisztelt Lakossag figyelmét, hogy a koziiti kozle-
kedésrdl szol6 1988. évi l. torvény végrehajtasarol szolo
30/1988. (IV. 21.) MT-rendelet 33. § (1) bekezdés b) pontja alap-
jan a kézut mellett fekvé ingatlan tulajdonosa koételes sajat kolt-
ségén elvégezni az ingatlanan 1évé fakon és ndévényzeten az Ut
allaganak védelme és a koziti forgalom biztonsaga érdekében
sziikséges gondozasi munkakat.

Ennek megfelel6en az ingatlan tulajdonosa kételes gondoskodni
az ingatlanrol a gyalogjarda és az Uttest félé nyuld agak és bokrok
megfelel§ nyesésérdl, ugy, hogy azzal biztositsa a gyalogos-, illetve
a kozuti forgalom zavartalansagat, a kdzuti jelzések és uttartozékok
(forgalomiranyitd lampa és tabla) lathatosagat.

A kozteriletre killtetett, valamint a maganingatlanokrdl kilégé né-
vényzet a kdzuti, valamint gyalogoskdzlekedés, kdzszolgaltatok (hulla-
dékszallitas) és készenléti szervek (mentd, katasztréfavédelem, rend-
Orség) kozlekedésének biztositasa érdekében kiemelten kérjik, a
Domb utca, kiilénésen a zsakutcas részt, a Madarbirs, Hajndczy, Orgo-
na, Szilvas, Vasvari, Patak, Rigd, Folyondar utca ,S” kanyar kérnyéke,
az Oreghegyi, Mosoly és Nefelejcs utca ingatlantulajdonosainak siir-
g8s beavatkozasat.

Azokat az ingatlantulajdonosokat, akik a fenti kdtelezettségiiknek
nem tesznek eleget, az énkorméanyzat — mint az érintett kdzutak ke-
zelGje — a szlikséges intézkedések megtételére felszdlitia. Amennyi-
ben a halasztast nem t(ir6 munkékat a kdzut melletti ingatlan tulajdo-
nosa felszélitas ellenére sem végzi el, akkor a névényzet eltavolita-
sat az énkormanyzat a kdzlekedés biztonsaga érdekében szakvallal-
kozdval elvégezteti, €s annak koltségét az ingatlantulajdonosra terhe-
li. Azon ingatlantulajdonosok, akik nem gondoskodnak az ingatla-
nukrél a kdzterdletre nyul6 fak, bokrok és él6 sévények visszavaga-
sarél, kdzigazgatasi birsaggal sujthatok.

felszerelését.

SEGITSEG NEHEZ HELYZETBE KERULT ZALAEGERSZEGI LAKOSOKNAK

B A ,Lakhatasért” Kozalapitvany varja azon zalaegerszegi személyek és csaladok jelentkezését: akik 6nhibajukon kiviil
szocialisan nehéz helyzetbe keriiltek, kdziizemi dijaikat nem, vagy csak nagy nehézségek aran képesek fizetni, és emiatt
létfenntartasuk, lakhatasuk veszélybe keriilt.

Az alapitvany vissza nem téritendé tamogatassal segiti a lakbér-, illetve kézlzemidij-hatralék felszamolasat, az egyedi fogyasztadsmérs

Varjuk jelentkezését személyesen 2022. oktéber 17-2022. november 2-ig a Zalaegerszegi Csalad- és Gyermekjoléti Kézpontban:
Zalaegerszeg, Apaczai Csere Janos tér 5. szam alatt.
Elérhetéségiink: telefon:92/316-930, 30/693-3950 * e-mail-cim: Ika @ zegcsgyk.hu.

Nem részesilhet tamogatasban az, aki a palyazat benyujtasat megel6z6
24 hénapban a ,Lakhatasert” Kézalapitvany tamogatasaban részesilt.

BURSA HUNGARICA FELSOOKTATASI
ONKORMANYZATI OSZTONDIJPALYAZAT

B Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos Kozgyiilése ezennel kiirja a 2023. évi Bursa Hungarlca »A”
tipusu Fels6oktatasi Onkormanyzati Osztondijpalyazatot a 2022/2023. tanév masodik és a
2023/2024. tanév els6 félévére vonatkozoan, valamint a ,,B” tipusu palyazatot felséoktatasi
tanulmanyokat 2023. évben kezdeni kivané fiatalok szamara.

Az 6sztondij elbiralasa kizardlag szocialis raszorultsag alapjan, a palyazé tanulmanyi eredményétél
flggetlenil torténik. A palyazat elbiralasa szempontjabdl szocialisan raszorul6 az a palyazoé, akinek a
haztartasaban az egy fére juté jévedelem nem haladja meg a mindenkori 6éregségi nyugdijminimum
330%-at, a 94.050 Ft-ot, rendkivili méltanylast igénylé koriilmények esetén a 96.872 Ft-ot, és nem
rendelkezik a Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos Onkormanyzata a Bursa Hungarica Felséoktatasi On-
kormanyzati Oszténdijpalyazat elbiralasanak rendjérsl sz6l6 SZABALYZAT V. pontjaban meghatarozott
vagyonnal.

A palyazatokat a Bursa Hungarica Elektronikus Palyazatkezelési és Egyuttm(ikddési Rendszerben
(a tovabbiakban: EPER-Bursa rendszer) térténé regisztraciét kovetéen (aki még nem regisztrélt),
csakis az onnan letoltott palyazati lapot kinyomtatva és alairva, a részletes palyazati kiirasban szerepl6
kotelez6 mellékletekkel ellatva a Polgarmesteri Hivatal Szocialis és l|gazgatasi Osztalyara
(Zalaegerszeg, Ady u. 15.) lehet benyuijtani. Aki a korabbi években mar regisztralt a rendszerben, a
meglévé felhasznalonév és jelszo birtokaban Iéphet be a rendszerbe.

Az EPER-BURSA rendszer elérési utvonala: https://bursa.emet.hu/paly/palybelep.aspx.

A palyazati Grlap csak valamennyi melléklettel egyutt beadva érvényes, valamely melléklet
hianyaban a péalyazat formai hibasnak minésul.

A BEADASI HATARIDO: 2022. NOVEMBER 3.

Az dnkorményzat a hataridén tul benyujtott vagy formailag nem megfeleld palyazatokat a biralatbél
kizarja.

A részletes palyazati kiirds megtalalhaté a varos portaljan http://www.zalaegerszeg.hu a Hirdetmények,
Palyazatok cimsz6 alatt, valamint a Polgarmesteri Hivatal Kossuth utcai éplletének (Zalaegerszeg,
Kossuth u. 17—-19.) féldszintjén és a Szocialis és Igazgatasi Osztalyon (Zalaegerszeg, Ady u. 15. « tel.:
92/502-144). Ugyanitt az érdekl6d6knek b&vebb felvilagositassal szolgalnak az osztaly munkatéarsai.

ONNEPI NYITVATARTA

2022. OKTOBER 31-én, hétfén 6 oratél 11
oraig, november 1-jén, kedden 6 oratol 10 6raig
tart nyitva!

Zalaegerszegen, a Vasarcsarnok és a piac Az egyes lizletek ettdl eltérhetnek.

ZALAE ;ERSZEGI

Tisztelt zalaegerszegi lakosok! személyzet csak a teljesen tiszta (kommundlis hulladék, f6lia, tor-
A 2022. évi 6szi zoldhulladék (fés és lagy szért) gy(jtési akcid  melék stb.) mentes z6ldhulladékot veszi &, amelynek tisztasaga a
az aldbbi madon keril megtartasra. A szolgaltatds a varosnak csak — zsdkok helyszini kitiritésekor ellendrzésre keriil!
azon tertiletein valésul meg, ahol a rendszeres, hetente torténd A komposzt tisztasdga érdekében a kitirftett gydijt6zsak a hely-
zbldhulladékgydijtés is megoldott. szinen lesz hagyva, a hulladékszallito kollégék az iirités konnyitése
A z6ldhulladék-elszallftas feltételei az aldbbiak: miatt a zsdkokat szétvaghatjak, a kihelyezett zsakok épségéért nem
— A kdtegelt zbldhulladékot, csak igénybejelentést kdvetGen all - vallalunk feleldsséget.
mddunkban elhozni. Felhivjuk a Tisztelt Zalaegerszegi Lakosok figyelmét, hogy lehe-
A zéldhulladék-elszallftést kérd ingatlantulajdonosoknak a vd-  tdség van hazi komposztaloedény vasarlasdra, érdekliédni a Zala-
rosrészenként meghirdetett gyGjtési napra kell bejelenteni Millex Kift.-nél lehet, tovabba a varos teriiletén taldlhat6 hulladék-
szélIftasi igényliket. A szolgéltai6 csak az igénybejelentést le- udvarban az aktudlis atvételi feltételek betartdsdval téritésmentesen
add ingatlanokat keresi fel, és csak a vérosrészenként meghir-  leadhatck a zoldhulladékok, illetve a fas szard hulladékok:
detett napon kihelyezett hulladékok keriilnek térfiésmentesen Parki uti Hulladékudvar (Zalaegerszeg volt szenny-
elszallftésral Az érintett ingatlannak rendelkeznie kell érvényes  viztisztito teriiletén): Tel.: 30/239-4509
hulladékszalltasi eldfizetéssel, valamint dfjtartozdsmentesnek NYITVATARTAS:

kel lennie. A z6ldhulladékokat az idSpont-egyeztetéssel ren- 2022.01.01-2022.03.31: kedd-péntek 9.00-17.00
delkez6 étvételi napon, reggel 7.00 drdig kell kihelyezni, kerf- szombat: 7.30-14.00
tésen kiviil, az (ttest kdzelében, szallft6jarmavel megkozelthe- 2022.04.01-2022.09.30: kedd-péntek  10.00-18.00
16 helyre. A bejelentett mennyiségtél fiiggden a kdtegelt dgak, szombat: 7.30-14.00
gallyak elszallftésa a kbvetkez6 munkanapokra 4ttolddhat. 2022.10.01-2023.03.31: kedd—péntek 9.00-17.00
— A fés szérl hulladékot (levagott gallyakat, dgakat, bokrokat) szombat: 7.30-14.00
maximum 2 m® mennyiségben és maximum 2 m hossziisagl, IDOPONTOK:
kotegelt llapotban &Il médunkban elhozni. 2022. november 2. szerda Belvaros
—  Falevelet és fiivet, Idgy szérd novényeket bezsdkolva (nembig-  2022. november 3. csiitortok Péaterdomb
bag zsdkban) &ll médunkban elhozni. 2022. november. 7. hétfd Vorhota
Azon vérosrészeken, ahol a gy(jtési akcid azonos napra esik a Erzsébethegy

rendszeres zoldhulladék-szallitéssal, ott természetesen a jeloléssel Ola
ellétott gy(ijtéedény is kihelyezhetd. Ebergényi u.
A begy(jtott anyagok komposztdldsra kertilnek, ezért a gydijt6- Nagycsarit u.

ZALAEGERSZEG MEGYEI JOGU VAROS ONKORMANYZAT KOZGYULESE

PALYAZATOT HIRDET

AZ EGYESITETT BOLCSODEK
MAGASABB VEZETOI BEOSZTASANAK BETOLTESERE

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama:

A kézalkalmazotti jogviszony hatarozatlan id6re sz6l, az intézménynél djonnan létesitett jogviszony

esetén — a kdzalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIII. térvény 21/A § (4) bekezdésében

foglaltak kivételével — 3 honap prébaidd kikotésével.
Foglakoztatas jellege:

Teljes munkaid8s kdzalkalmazotti jogviszony. Magasabb vezet6i megbizast az kaphat, aki a mun-

kaltatoval kézalkalmazotti jogviszonyban all, vagy a megbizassal egyidejlileg kdzalkalmazotti mun-

kakdrbe kinevezhetd.

A munkavégzés helye: Zalaegerszeg, Petéfi u. 21-25.

Az intézmény tevékenységi kore:
Az intézmény a 3 éven aluli gyermekek gondozéasat, nevelését, harmonikus testi-szellemi fejlédé-
sét el6seqité személyes gondoskodéast nyujté gyermekjoléti intézmény.

A munkakorbe tartozoé lényeges feladatok:

— azintézmény céljainak megfeleld mikddés feltételeinek széles korl biztositasa,

— azintézmény gazdasagi, pénzligyi és munkaiigyi tevékenységének megszervezése, iranyitasa,
ellenérzése,

— az alapito okiratban meghatarozott feladatok végrehajtasa.

Palyazati feltételek:

— csecsemé- és kisgyermeknevel6 (BA), vagy bdlcs6dei szakgondozo, vagy csecsemé- és kis-
gyermekgondozd, vagy csecsemd- és kisgyermeknevel6-gondozd, vagy csecsemé- és gyer-
meknevel8-gondozd, vagy kisgyermekgondozo, -nevelbi, vagy csecsemd- és kisgyermekneve-
16 asszisztens, vagy csecsemd- és gyermekgondozdi végzettséggel rendelkezd orvos, pszicho-
l6gus, pedagogus, intézetvezetd, szakoktato, védéndé vagy felséfoku szocidlis alapvégzettség;

— legalabb 5 év fels6foku végzettséget vagy fels6foku szakmai képesitést igényld, a gyermekveé-
delem, a szocialis ellatas, illetve a kdzoktatas teriiletén végzett munkakérben szerzett szakmai
tapasztalat;

— buntetlen eléélet;

— magyar allampolgéarsag.

El6nyt jelent:

— a palyazati feltételek kdzott meghatarozott iskolai végzettséghez kotott terlileten szerzett leg-
alabb 3 éves vezetdi gyakorlat;

— szocialis szakvizsga.

A palyazathoz csatolni kell:
— 3 hoénapnal nem régebbi hatésagi erkdlcsi bizonyitvanyt;
— aziskolai végzettséget igazol6 okirat kdzjegyz6 altal hitelesitett masolatat;
— a péalyazé szakmai 6néletrajzat;
— azintézmény vezetésére vonatkoz6 programot a szakmai helyzetelemzésre és a gazdalkodas-
ra épllé fejlesztési elképzelésekkel;
— a pélyazé nyilatkozatat arrol, hogy:
» apalyazat elbiralasaban részt vevlk a palyazat tartalmat megismerhetik,
» a péalyazati anyagban foglalt személyes adatainak a palyazati eljarassal 6sszefiiggé keze-
|éséhez hozzajarul,
* pélyazatat a kézgyllés nyilvanos vagy zart Glésen targyalja,
» az el6irt vagyonnyilatkozat-tételi kdtelezettséget vallalja.
A palyazatok benyujtasanak hatarideje: 2022. november 12.
A palyazatok elbiralasanak hatarideje: 2022. december 15.
A palyazatok elbiralasanak rendje:
— Azintézményvezet§ megbizasardl bizottsagi és kézgylési meghallgatasok utan a kézgy(lés dont.

A beosztés ellatasanak kezdé idépontja 2023. januar 1-je, a magasabb vezeti megbizas 5 év ha-
tarozott idStartamra, 2027. december 31-ig szdl, a kdzalkalmazotti kinevezésben 3 honap prébaidd ki-
kotésével.

Az illetmény megallapitasa a kdézalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIII. tv., valamint an-
nak végrehajtasara kiadott 257/2000. (XII. 26.) korm.rendelet vonatkozé rendelkezései alapjan torténik.

A palyazatokat Zalaegerszeg megyei jogu varos polgarmesteréhez (Zalaegerszeg, Kossuth L. u.
17-19.) kell irasban, egy eredeti példanyban benyuijtani
ES elektronikus uton a szemelyugy @ph.zalaegerszeg.hu cimre megkildeni.

A pélyazati kiirassal kapcsolatban tovabbi felvilagositas dr. Bartl Andrea személyligyi szakreferens-
t6l a 92/502-121-es telefonon kérheté.




LALAEGERSIEG

JSMET BIZONYTALAN A HELYZET A ZALACO ZUK-NAL

A NEHEZSEGEK ELLENERE SIKERES EVET ZARNAK AZ USZOK

B A Zalaco Zalaegerszegi Uszé Klub a nehézségek ellenére jol
teljesitett az év soran. Az esztendé elején még albérletbe kény-
szeriiltek, tobbek k6z6tt Zalaszentgroton is tartottak edzéseket,
aztan nagy orémiikre atadtak az uszodat, remek kériilmények ko-
zé keriiltek. Jott az energiavalsag, most ismét bizonytalanna valt

a klub helyzete.

— Ugy néz ki, viszonylag j6 évet
zarunk, mivel még van hatra par
fontos versenylink — vagott a dol-
gok kézepébe Horvath Csaba, a
klub vezet6edzlje. — A koroszta-
lyos magyar bajnoksagokon ér-
mes és pontszerz4 helyeken vé-
geztlnk. Harom versenyzénk ma-
gyar korosztalyos valogatott tagja-
ként vilagversenyen szerepelt.
Ketten a nyilt vizi Eb-n, egy spor-
tolénk vilagbajnoksagon. Az Eb-n
Nett Vivien negyedik lett valtoban,
egyéniben tizenkettedik helyen
zart. Nagy Napsugar 17. helyen
végzett. Mindketté lany verseny-
z6nk fiatalabb egy évvel a korosz-
talyanal. EImondhaté, becsiilettel
helyt alltak. Akéarcsak Nagy
Selmeci Bulcsu, aki vilagbajnok-
sagon teljesitett j6l. Fennallasunk
6ta még nem fordult eld, hogy ha-
rom versenyzét adtunk volna vi-
lagversenyre a magyar koroszta-
lyos véalogatottba. A hazai bajnok-
sagokon is tObb mint tiz érmet
szereztiink, a sok értékes pont-
szerz§ hely mellett. Az eddigi ver-
senyek alapjan mindenképpen si-
keres évet zarunk, bizakodom,

hogy a hatralévé versenyeinken is
jol teljesitink.

— Volt létesitményprobléma-
juk, amely alatt csékkent az
uszO6k szama. Az Uj uszoda at-
adasa utan tervezték, hogy is-
meét felfuttatjak a létszamot. Hol
tart a folyamat?

— Nagyon jél allunk. Huszonha-
rom versenyz6vel indultunk. Jelen-
leg tébb mint 90-en sportolnak a
klubban. Szamunkra nem ez a fon-
tos, hanem heti szinten mintegy

1700 gyerek jar Uszni tanulni. Ami
nagyon szép szam. Klubunk végzi
az iskolai Uszasoktatas 85 szazalé-
kat. Mellette délutdnonként a klu-
bunk Uszés-oktatast tart, az 6voda-
soktdl a felnéttig bezardlag. A va-
rosban minden terlletet lefedtlink
az uszasban. Nagyon bizakodom,
hogy a folyamat nem torik meg.
Remélem, hogy az Uszast kedveld
gyerekekbdl tovabb ndvekszik a 1ét-
szamunk. Az Uszoklubunk létszama
eléri a 250-et, amelybdl bdviteni
tudjuk a versenyz6k létszamat is.

— Idén még var komoly ver-
seny a Zalaco ZUK uszéira?

— Elséként még a hosszutavu
medencés ob-n szerepellink. A ha-
zai szbvetség idén bevezette a ro-
vidpalyas korosztalyos magyar baj-
nokséagot, eddig csak a felnétteknek
rendezték meg. Természetesen, a
révidpalyas felnétt ob-n is indulunk.
Nagy Napsugar nemzetkdzi verse-
nyen szerepel Pragaban, hét nem-
zet versenyén, a magyar szinek
képviseletében. Elsé Iépcsében
pontszerzést varok sportoldinktol,
azon belll minél tébb éremszer-
zést. Nagyon er6s a magyar Usz6-
sport; tizedek, szazadok ddéntenek
egy-egy versenyz6 kozétt.

— Szépek az eredmények,
nyilvan tervezik a jévét, de az el-
szallé energiaarak miatt — téb-
bek k6zott — sportlétesitménye-
ket zarnak be. Gondolom, ha

megtérténne, ismét nehéz hely-
zetbe keriilnének.

— Sajnos, igen. A mostani a har-
madik Ujraindulasunk. Elsé volt a
Covid, utana az uszodaépités miatt
alltunk le, mondhatnam ugy, alapo-
san lecsokkent a létszamunk. Meg-
mondom @szintén, amit marcius
6ta felépitettlink — nincs jobb sz6 ra
— lerombolddna, nagy baj lenne. A
sz(l6k és maguk a gyerekek sem
szeretnék. EImondték, akkor olyan
sportag iranyaba mozdulnak, ahol
nincsen ekkora bizonytalansagi té-
nyezd. Az Uszas alapsportag, amit
mindenképpen j6 lenne megtartani.
A sziléknek igértink j6 korllmé-
nyeket, vilagszinvonalu létesit-
ménnyel. Természetesen, nem tud-
tunk elére az energiavalsagrol. Ma-
ganemberként biztos vagyok ben-
ne, ha a kls6 kérilmények valtoz-
nak, az energia ara drasztikusan
akkor sem csokken. Bizakodunk,
hogy a bezaras nem térténik meg,
ha mégis, nagy baj lesz. Megszinik
a klub bevétele, mivel nem ver-
senyziink, nem reklamozzuk a
szponzort, az ilyen bevételeink is
elapadnak. A klubban jelenleg 12
edzd dolgozik, mellék- vagy féallas-
ban, 6ket is el kellene kiildeni. Sz6-
val nagy baj lenne. Negyedszer Uj-
jaszervezni a klubot, a varos Uszas-
rendszerét, nem hiszem, hogy sike-
rilne. Egyelére nem tehetlink mast,
csak bizakodunk.

KIVALOAN SZEREPELTEK A ZBSE BIRKOZOI

B A zalai megyeszékhelyen ren-
dezte meg a Zalaegerszegi Birko-
26 SE a nyugat-magyarorszagi
teriileti diakolimpiat szabadfo-
gasban, a diak Il. korcsoportban.

A héazigazdadk remekeltek a
versenyen, huszonharom érmet
szereztek. TObb sportoldjuk beju-
tott az orszagos dont6be. A diak
1. korcsoport diakolimpia finaléja-
ban Szanati Méaté, Timar Bence,
Ugranyecz  Flérian,  Nemes
Dominik, Peti Jonas szerepelhet.
A verseny dontéjét szintén Zala-
egerszegen rendezik meg novem-

ber 4-én a Mindszenty-iskolaban.
A diék Il. korcsoport orszéagos fi-
néaléjaban szerepel Varga Nimrod,

Koltai Laszld, Bartaky Bendeguz.
A versenyt Budapesten rendezik
meg.

Az egerszegi versenyen jol
szerepelt ZBSE sportolok:

Aranyérmesek: Szanati Maté,
Timar Bence, Ugranyecz Flérian,
Pete L&rinc, Miklés Maté, Geren-
csér Levente, Pataki Botond.

Eziistérmesek: Peti Jonas, Koé-
nya Koppany, Kiss Méaté, Barki Ri-
chard.

Bronzérmesek: Nemes Dominik,
Bartaky Bendeguz, Varga Nimrdd,
Koltai Laszl6, Miklés Tamas, Konya
Luca, Bogar Richéard, Débrentei An-
na, Juhos Nandor, Pete Ignac,
Szipécs Noémi, Németh Zsolt.

Otédik helyezett: Kénya Botond.

— Az energiavalsag miatt
kéltséghatékonyabb lebonyoli-
tasi rendszert vezetett be az
orszagos szOvetség — kezdte
mondandéjat Bencze Tamas
sportszakmai menedzser. — A
szdvetség terlleti elv alapjan
harom csoportba osztotta a
csapatokat. Az egyittesek ré-
szér6l mindenki ugy készilt,
hogy az eredeti versenykiiras-
nak megfeleléen kezdédik a
bajnoksag szeptember végén.
Takarékossagi szempontokat
nézve mindenképpen koltség-
hatékonyabb az (j lebonyolita-
si forma, azért is, mert ahova
kerultiink, a Fehér csoportban
minddssze tiz csapat talalhaté.

Az els6 koérben 18 mérkdzést
jatszunk, ami lényegesen keve-
sebb a tavalyi huszonnyolcnal.
Az els6 két helyen végzett csa-
patok tovabb jatszanak a feljuta-
sért a masik két csoport elsé két
helyezettjével. Azok az egyutte-
sek, amelyek nem kerllnek be
az els6 kett6be, marcius végére
befejezik a bajnoksagot.

— Nyilvan szakmai szem-
pontbdl sem jo.

— Természetesen nem, hosz-
szU lesz a holtid6 azon csapa-
toknak, amelyek nem jutnak be
az els6 kett6be. A valogatott
szereplése miatt is szlinetek
lesznek, és aki nem jut tovabb a
Hepp Kupaban, szintén pihen,
tébbszér a bajnoksag soran.
Ranézésre igy nagyon szagga-
tottnak tlinik a bajnoksag. Min-
denképpen fura, mert nem errél
volt sz6 a nevezéskor sem.

— Ebben a helyzetben a
ZTE NKK milyen szakmai cé-
lokkal vag neki a bajnoksag-
nak?

— A koltségvetésiink draszti-
kusan csokkent; egyharmaddal,
de lehet, hogy még tdbbel, a

STAGGATOTT LESE A BAINOKSAG

AZ EPITKEZES EVE JON A ZTE NKK-NAL

B Kis csuszassal, de megkezddédott a néi kosarlabda-bajnok-
sag az NB | B csoportjaban is. Az energiavalsagra tekintettel
az orszagos szovetség harom csoportot alakitott ki, a ZTE
NKK csapata a Fehér csoportba keriilt.

gazdasagi valsag hatasara. Az
idei évben a fiataloknak akarunk
bizonyitasi lehet6séget adni.
Nem azok az elvarasok, mint ta-
valy. Az épitkezésre szanjuk az
idei idényt, de talan a kévetkezé
évet is. Két meghatarozé tudasu
jatékossal rendelkeziink: Ko-
vacs Georgina és Jurk6 Noémi,
akik elég sokat jatszottak mar
ebben az osztalyban. A tébbi ja-
tékosunk a sajat utanpotlasunk-
bol kertl ki. Nem célunk a
feljutéas, de szeretnénk minél
tébbet kihozni a bajnoksagbdl.
Ha mégis az els6 kett6be keriil-
nénk, természetesen jatsza-
nank tovabb. Az els6é bajnoki
mérkdzésiinket megnyertik a
Sopron ellen, ami a bravur kate-
goriajaba tartozik, mert elétte az
edzémérkézésen siman kikap-
tunk télik. A csoportban egyéb-
ként van harom csapat, amely
erésebb nalunk, de nyilvan min-
den a palyan dél el.

— A versenykiiras nem tesz
emlitést a kiesésrol.

— En sem olvastam errdl,
nem tudom, hogy lesz-e kies6
vagy sem. Ezzel nem foglalko-
zunk, a magunk altal tamasztott
szakmai céloknak akarunk meg-
felelni.

TOVABBJUTAS A KUPABAN

MuszIL
ARANYERMEI

B Sportszakos egyetemi hallga-
tok talalkozojat tartottak Pé-
csen. A rendezvényt 68. alka-
lommal rendezték meg tébb
sportagban.

Muszil Agnes, a Zalaszam ZAC
atlétaja, a Pécsi Tudomanyegye-
tem hallgatéja, 800 és 4x300 mé-
teren az elsé helyen zart. A Spi-
riev-tablazat alapjan megkapta a
legjobb atlétanak jaré dijat is.

UJABB TAMOGATO A ZALAKERAMIA ZTE KK-NAL

B A napokban irt ala szponzori szerzédést Torok Robert, a ZTE
KK lgyvezetbje és Szopka Zoltan, a Szo-Zo Build Bt. tulajdonosa.

A cég féként mélyépitéssel, csa-
torna- és kézmUépitéssel foglalko-
zik. A cég tulajdonosa régéta szur-

koldja a csapatnak, és arra az elha-
tarozésra jutott, hogy segiti a ko-
sarlabdazokat céljaik elérésében.

HAZzAI ES KULFOLDI SIKEREK

Itthon és kilféldén is pastra 1ép-
tek a Zalaegerszegi Vivo Egylet
t6r6z8i. Zadarban rendezték a ve-
teran-vilagbajnokséagot, ahol az 50
év felettiek korcsoportjdban dr.
Matyasovszky Balazs egyéniben a
37. helyen zart. Csapatban a ma-
gyar egylttes a masodik helyet
szerezte meg.

Budapesten a kadett t6r6z6k
valogatoversenyén a filknal Sza-
bd Balint 61 induld kdzoétt bronzér-
mes lett.

A lanyok mezényében, a még
serdllékord Simon Borbala szin-
tén jol teljesitett, az 51 f6s me-
z8ényben a pontszerzé, hatodik he-
lyen zart.

szuperligas tekecsapata.

ber 11-én a német kisvarosban.

NEMET ELLENFEL A BL-BEN

m A vilagkupan a harmadik helyen végzett a ZTK FMVas férfi

A zalaiak ezzel jogot szereztek, hogy a Bajnokok Ligajaban in-
dulhassanak. A nemzetkdzi szévetség megtartotta a sorsolast, a
zalaiak a legjobb nyolc kézé jutasért a német bajnoksag masodik
helyezettije — Raindorf — ellen 1épnek pélyara. Az els6 mérk6zést
november 27-én rendezik Zalaegerszegen, a visszavagét decem-

SZAKALY HELYETT KOZARY

B Szakaly Istvan, a Zalaszam ZAC atlétikai klub elnéke 75 éves
lett. A sportvezet6 ugy latja, at kell adni a helyét masnak.

A klub kozgylilésének azt javasolja, hogy helyére Kozary Agnest,
Zalaegerszeg els6 olimpikonjat, vilagbajnoki helyezettet, a Zalaszam
ZAC egykori versenyzgjét valassza meg utoédjanak.

A HETVEGE SPORTEREDMENYEI

ZTE FC-Budapest Honvéd 0-2 (0-1)
* NB I-es bajnoki labdarigé-mérkézés. Zalaegerszeg.
Zalakeramia ZTE KK-Kometa Kaposvari KK

81-77 (17-23, 18-21, 28-8, 18-25)

* NB I-es férfi kosarlabda-mérkézés. Zalaegerszeg.
ZTK FMVas-KOFEM SC 7:1 (3732-3406)
* Szuperligas férfi tekemérk6zés, Zalaegerszeg.
Balatoni Vasas SE-ZTE-ZAEV TK 5:3 (3275-3209)
* Szuperligas néi tekemérk6zés, Siofok.
ZTE NKK-SZPA-HSE

87-57 (24-14, 28-9, 20-15, 17-19)

* NB | Fehér csoportos n6i kosarlabda-mérkézés. Zalaegerszeg.

B A legjobb 16 kozé jutasért Kazincbarcikan szerepelt a ZTE lab-
darugocsapata.

A zalaiak gyorsan megszerez-
ték a vezetést, Mocsi egy jogosan
megitélt 11-es értékesitett. Az elsé
félidében is a kék-fehéreknek volt
tobb lehet6séglk. A hazaiak mind-
Ossze egyszer veszélyeztették
Demijén kapujat. Fordulas utan 20
percen at kiegyenlitett kiizdelmet
lathattak a néz6k. A ZTE kapusa-
nak kellett egyszer bravurral véde-
nie. A mérk6zés 76. percében egy
szép tamadas végén Lesjak Ujabb
talalataval bebiztositotta tovabbju-
tasat a ZTE. A hazaiaknak leheté-
sége adodott a gdélszerzésre, de
az eredmény mar nem valtozott.
Kolorcity Kazincbarcika—ZTE FC
0-2.

A tovabbjutok ismeretében a
forduld masnapjan kisorsoltdk a

MOL Magyar Kupa nyolcaddéntéi-
nek parositasait. Az egerszegiek a
masodosztalyban szerepl6 Békés-
csaba vendégei lesznek a kovet-
kezé korben.

A cimvédé Ferencvéarost hosz-
szabbitas utan kiejt6 NB lll-as
Ivancsa az egy osztéllyal feljebb
szerepl6 Budafokot latja ezuttal
vendégll. A Vasas a Honvéddal
viv févarosi rangaddt, a Puskas
Akadémia az Ujpestet fogadja, a
DVSC az ETO-hoz latogat, mig a
Kisvarda és a Paks NB Ill-as ellen-
felet kapott, a Mez6kdvesd pedig
az MTK-val jatszik majd.

A mérkézések hivatalos id6-
pontja egyelére 2023. februar 3. A
tovabbjutas egy mérkézésen dél
el.
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B A magyar lakossag csaknem
30 szazaléka koéstolt mar névé-
nyi alapu, vegan hushelyettesito
terméket, s6t, 5 szazalék rend-
szeresen fogyasztja is — deruil ki
egy a témaban készitett repre-
zentativ kutatasabol. A valaszok
alapjan az emberek igen nyitot-
tak ezekre a termékekre, mert
azok csaknem fele, akik még so-
sem probaltak ilyeneket, valo-
szinlileg vagy biztosan megkods-
tolnanak vegan hushelyettesité
termékeket.

A készitmények izletességét bi-
zonyitja, hogy a ,kostolok” 52 sza-
zaléka batran lemondana a husfo-
gyasztasrol ezekért cserébe.

Magyarorszagon minden 6&tddik
ember kdvet valamilyen diétat, ve-
getarianusnak a diétazok 16 szaza-
|éka vallja magat, 4 szazaléka pedig
vegannak — mutat r4 a 2022 szep-
temberében végzett reprezentativ,

Eletmod+Kozérdekd

HUSMENTES ELETMOD

A FIATALOK ES A FELSOFOKU VEGZETTSEGUEK KOREBEN A LEGNEPSZERUBB

online kérddives kutatas. A felmé-
résbdl kideril, minél fiatalabb vala-
ki, annal jellemzébb a vegan hishe-
lyettesit6, vegetarianus és szoéjatar-
talmu ételek fogyasztasa. Azok ara-
nya, akik egyaltalan nem fogyaszta-
nak hust, kdzel 5 szazalékra tehetd,
6k elsGsorban az allatok védelmére
és a kdrnyezettudatossagra hivat-
koznak dontésiik kapcsan.

Az eredmények azért azt mutat-
jak, hogy a magyarok bizony ko-
moly husfogyasztok. Az emberek
tébb mint kétharmadanak hetente
tobbszdr kerll az asztalara hus,
legnagyobb aranyban (66%) fehér
husokra esik a valasztas, vords

hast valamivel ritkdbban (39%)
esziink. Az id8sebb korosztaly eb-
b6l a szempontbdl nagyevd, az
50-65 év kozéttieknél ugyanis ki-
magaslo a heti husfogyasztas ara-
nya, a legritkdbban a 18-29 év ko-
zéttiek esznek ilyen élelmiszert. A
megkérdezettek 43 szazaléka szo-
kott hismentes napot tartani, leg-
tébben anyagi megfontolasbdl, mig
masok egészségugyi és kdrnyezet-
tudatossagi okbdl déntenek az al-
kalmi diéta mellett.

Csabitoak a piacon fellelhet6
vegan hushelyettesité termékek

A vegan hushelyettesité készit-

mények ismertsége Iényegében al-
talanosnak mondhaté a magyarok
kérében, hiszen 10-b6l 9-en mar
tudnak ezekrél, s6t, minden harma-
dik ember késtolt ilyen jellegl ter-
méket, 5 szazalék pedig rendszere-
sen fogyasztja ezeket. Azok kozbtt,
akik kiprobaltak a névényi alapu ké-
szitményeket, legtébben vegan
burger pogacsat (52%), vegan hus-
helyettesitd golyot (44%) és vegan
virslit (36%) kostoltak. Felvagottat
vagy szaldmit, kolbaszt minden ne-
gyedik személy probalt mar.

A husp6tlo termékek megitélése
kifejezetten jonak mondhato, a
tobbség ugyanis kostolt mar olyan

valtozatot, amit izletesnek talalt. Az
pedig igen magas aranynak tekint-
het6, hogy a megkérdezettek tdbb
mint 20 szazalékanak eddig mind-
egyik Ujdonsag izlett, csaknem 40
szazalék pedig a kostolt készitmé-
nyek dénté részét finomnak tartotta.
Sokan olyannyira j6izlinek mondtak
a megkostolt vegan hushelyettesité
termékeket, hogy el tudjak képzelni
az ezekre val6 attérést: a felmérés
szerint minden masodik ,kdstold”
helyettesitené az allati hust vegan
hushelyettesité termékekkel.

Az ujdonsagra valo igény a
vegan hushelyettesitd terméket fo-
gyasztoknal igen jellemzd. Azok,
akik rendszeresen fogyasztanak
ilyen készitményt, illetve kdstoltak
mar ilyet, nagyobb valosziniiséggel
prébalnanak ki Uj élelmiszert, és
jobban figyelnek a minéségi alap-
anyagokra.

A kutatés szerint azok is igen
nyitottak a vegan hushelyettesité

LaLAEcERsTEG

termékre, akik még egyaltalan
nem probaltak ezeket, csak hallot-
tak réluk. Ezeknek az embereknek
csaknem fele (46%) ugyanis azt
jelezte, hogy mindenképpen tenne
egy prébat.

Kérnyezettudatossagi,
egészségiigyi és anyagi okok
miatt dontenének
az életmodvaltas mellett

A kutatas szerint a fiatalok és a
fels6foku végzettségliek a leginkabb
nyitottak a huskészitmények elha-
gyasara, illetve azok csdkkentésére.
Akik mar ezt az életmodot kovetik,
azokat elsésorban az allatok védel-
me, a kornyezettudatossag, vagyis
fenntarthatésagi megfontolasok mo-
tivaljak. Azok kérében, akik a hus-
mentes életmodot tervezik, kdzel 60
szazalék egészségugyi okokat jeldlt
meg, mig az anyagi megfontolast,
vagyis a sporolast a valaszadok
(43%) emelte ki.

LA|BAN

NEM LE

B Foldiinkon évente egy decibellel n6 a hattérzaj mértéke. Nap-
jainkban az unié lakossaganak 65 szazaléka, a magyar lakossag-
nak pedig 40 szazaléka él és dolgozik az egészséget is karosito
55 decibeles hatarértéknél nagyobb zajszint mellett. Europa la-
kossaganak 1,4 szazaléka pedig mar olyan sulyos, 75 dB feletti
zajterheléssel €l egyiitt, amely meghaladja az egészségiigyi

hatarértéket.

Ezek a rendkivili kériilmények
a visszafordithatatlan hallaskaro-
sodas mellett idegrendszeri és
agyi karosodassal is jarnak, nem
beszélve az alvasi zavarokbol adé-
do faradtsagrol vagy a magas vér-
nyomasrél. Pedig a kdrnyezeti és
beltéri zajok karos hatasai ellen
korszer(i hangelnyel6 megolda-
sokkal védekezhetlink.

Az Eurdpai Kérnyezetvédelmi
Ugynoékség, az EEA, becslései
szerint, a kdrnyezeti zaj hosszu ta-
von évente 12.000 id6 el6tti halal-
esetért felel@s, és Eurdpa-szerte
48.000 Uj szivbetegséghez jarul
hozza. Becslések szerint emellett
22 millio embert érint tartésan eré-
sen zavard zajterhelés, és 6,5 mil-
liban szenvednek krénikus alvas-
zavarban. A zajterhelés hosszabb
tavon kihat az ember munkahelyi
teljesitményére is, a gyerekeknél

pedig tanulasi nehézségeket okoz-
hat. Egyes orvosi szakvélemények
szerint a zajproblémak miatt akar
8-10 évvel is kevesebbet élhetink.

A koérnyezeti zaj befolyasolja a
beszédérthet6séget, a hangtiszta-
sagi fokot, valamint az utézengési
id6t (a visszhangossag mértékét)
is, melyek alacsony értékei rendki-
vil zavardak lehetnek. Egy sport-
csarnokban a palyan lévé jatéko-
sok és edz6k kozétt a kommunika-
ciét nagyban neheziti, hogy a
rossz akusztikai kérilmények miatt
nem értik j6l egymas szavat. En-
nek ellensulyozaséara egyre hango-
sabban beszélnek, né az atlagos
hangnyomésszint. Az alland6 zaj
és koncentralt figyelem 1-2 o6ra
utan faradtsagot okoz, ez rossz ha-
tassal van a sportolok kbzérzetére,
tovabba csokkenti a sportteljesit-
ményt is. A zajszennyezés ugyan-
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olyan veszélyes hatasu lehet, mint
a légszennyezés vagy a karos ve-
gyi anyagok.

Az emberek zajjal szembeni ér-
zékenysége eltér6. A hangzavar
kezdetben csak stresszt okoz, a
hosszu tavon elszenvedett zajter-
helés a vegetativ idegrendszert ka-
rositja. A Knauf Insulation szakem-
berei szerint ehhez elengedhetet-
len a hangelnyeld elemek megfele-
16 kivalasztasa, méretezése és
pontos elhelyezése, hogy viszony-
lag utérezgés-menetessé tegye az
adott épuletet. A megfeleld akuszti-
kus kérnyezet létrehozasa okosbe-
ruhazasnak tekintheté, amely a
gyakorlatban hosszabb tavon térul
meg.

Egy-egy multifunkcios létesit-
mény tervezésekor egyik alapvetd
szempont az un. akusztikai kénye-
lem. A hangot visszaver§ nagy, sik,
belsd falfellileteket, a térelvalaszté
falakat, lelatod alatti tereket zajvé-
delmi szempontbdl is szigetelni
kell. A nagy zajterhelésnek Kkitett
épuletekben, ahol sokan és sok
id6t toltenek, elengedhetetlen a
megfeleléen tervezett és kivitele-
zett akusztikai védelem.

A KAVE VILAGNAPJAN

EGYRE TOBBEN KERESIK A KULONLEGES IZEKET

B Nyugodtan mondhatjuk, hogy a vilag egyik legkedveltebb itala
a kavé, hiszen naponta 3 milliard csészényi fogy bel6le. A nép-
szerl élénkitd ital legujabb trendjeibdl szemezgettiink.

Nemcsak a szupermarketek
polcain, de a kavézok itallapjain
is egyre tébb hideg kavévaltozat-
tal talalkozhatnak az ital kedveléi,
és egyre tobben keresik is ezeket
a valtozatokat. A fogyasztasra
kész (ready-to-drink) jegeskavék
mellett a frissen f6z6tt kavéknal is
hodit a hideg szervirozasi mod. A
jegeskavék hagyomanyos elké-
szitésétél merében eltéré Cold
Brew moddszernél hideg vizet
hasznalnak az elkészitéshez, a
Flash Brew esetében viszont for-
ré vizet dntenek a kavéra, majd
gyorsan leh(tik.

Mar régota megfigyelhetd,
hogy a fogyasztok az italok ese-
tében is az egészségesebb alter-
nativakat keresik, és ezt a tren-
det a koronavirus-jarvany csak
felerésitette. Az Uditéitalok he-
lyett egyre tdbben keresik a je-
geskavékat, melyek frissitenek
és a koffeinnek kdszdénhetben

lendiletet is adnak. Ennek a
trendnek is kdszdnhetd, hogy a
folyamatosan né az egy f6re juté
kavéfogyasztas, jelenleg Ma-
gyarorszagon évente atlagosan
3,1 kg kavét iszunk meg fejen-
ként, és ezzel a vilagranglista
24. helyét foglaljuk el. (A vilagel-
s6 finneknél 9,6 kg/f6/év a meny-
nyiség).

A kavés italokkal szemben is
folyamatosan nének az elvara-
sok, ez vonatkozik az ital elkészi-
téséhez hasznalt kavé minéségé-
re, de a tdbbi alapanyagra is. Ma
mar a fogyasztok sokszor nem
elégszenek meg egy sima
cappuccinoval, hanem keresik a
noévényi tejjel készllt verziokat,
és az izek terén is valtozatossag-
ra vagynak. A kiloénleges izek el-
terjedése is azt mutatja, hogy su-
temény, édesség helyett egyre in-
kabb ezekkel a finomsagokkal ké-
nyeztetjlik magunkat, példaul s6s

karamellas vagy rumos dié iz( je-
geskavékkal.

A fogyasztok véasarlasi donté-
seiknél nagyon komolyan figye-
lembe veszik azt, hogy az adott
marka mennyire fenntarthaté mo-
don allitja el6 a terméket, mennyi-
re etikusan mikodik. Es ez nem-
csak magara a kavétermesztés
maodjara vonatkozik, hanem a tel-
jes ellatasi lancra, beleértve pél-
daul a csomagolt jegeskavéknal a
csomagoldéanyagot. A vilagon
kaphato, fogyasztasra kész kavé-
italok tébb mint 30%-a a végtelen-
szer, 100%-ban Ujrahasznosithato
aludobozban ker(l forgalomba, és
folyamatosan n6 ennek a csoma-
goldanyagnak a térnyerése.

Kavénkat tébbségében otthon
vagy munkahelyinkén isszuk
meg, de egyre tobb kavét iszunk
utkdzben, munkaba menet, eset-
leg kavézdékban. Jelenleg mar az
dsszes mennyiség egyo6tdde fogy
elviteles, azaz ,on-the-go” kisze-
relésben, hiszen igy barhova ma-
gunkkal vihetjik kedvenc koffei-
nes frissiténket.
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8900 Zalaegerszeq,

www.leszkft.hu = info@leszkft.hu

Kert u. 39.

Telefon: 92/312-730
92/511-670

Lalai
Kizsrolgdiiato
Nonproff! Kit

ZALAI KOZSZOLGALTATO NONPROFIT KFT.

8900 Zalaegerszeg, Dedk tér 3-5/C
Nyitvatartas: H.: 9.00-15.00; K.:

péntek.
(Varosrészenkeént eltéréen)

Részletek www.zkn.hu

9.00-17.00;
Sz.:8.00-20.00; CS.: 9.00-17.00; P.: 9.00-15.00

KOZPONTI TELEPHELY: 8900 ZALAEGERSZEG, GASPARICH U. 26.
Tel.: 92/900-036
Felhivjuk Tisztelt Ugyfeleink figyelmét a véltozasra a gyiijtés mddszerében:
a 6s kek zsakok/edények
ugyanazon a napon keriilnek atvételre, iiritésre.

AZ UJ SZALLITASI NAPOK AZ ALABBIAK:
2022. oktober 26. szerda, oktober 27. csiitortok, oktober 28.

WWW.SFRITAUTO.HU
IALAEGERSZEG, BOIS0KI L. 1/D.
Tel ¥/ 599-700

@ A VOKSH OKTATASI KFT.

FOLYAMATOSAN INDULO KEPZESEINK:

GEPKEZELOKEPZES (HATOSAGI VIZSGA)

(2022. januér 1-t8l mar a megujult oktatas és vizsgaztatas szerint, minden
gépcsoportra)

ADR VESZELYESARU-SZALLITO;

GKI TEHERAUTO-VEZETO ES AUTOBUSZ-VEZETO;

KOZUTI ARUFUVAROZO, SZEMELYSZALLITO VALLALKOZO;
TAXIVEZETO VALLALKOZO;

B, BE, C, CE, D, D1 KATEGORIAK e-learning elméleti oktatas keretében is!

KEDVEZ(G ARAKON!
Részletfizetés és tankdnyvkdlcsionzés! « Részletekrdl érdeklGdjon irodainkban!
Zalaegerszeg, Gardonyi u. 2. Tel.: 92/511-103
Nagykanizsa, Ady u. 30. Tel.: 93/516-634
F. eng.: B/2020/000020

B: l:&KO 2021.11. 139,82% 2021.111. 100,63% VSM: elmélet: 2021.11. 72,22% 2020.111.78.13%; gyakorlat: 2021.11.61,4%
C: AKO: 2021.11. 100,63% 2021.111. 100,49% VSM: elmélet: 2021.11. 77,63% 2020.111.74,73%; gyakorlat: 2021.11.100%

VARoSI UGYFELSZOLGALATI IRODA: ZALAEGERSZEG, DEAK TER 3-5/C FSZ.
Ingatlankezelés
Epiiletek, lakasok felijitasa
Koztéri buatorok (padok, szemetesek)
gyartasa
Jardak, lépcsok felijitasa, térkovezés
Hibaelharitas
Epiiletek, lépcsdhéazak takaritasa
Munkashotel iizemeltetése
Asztalos- és lakatosmunkak
Tarsashazi kozos képviselet ellatasa
internetes lekérdezési lehetdséggel

UVEG: 2022. 11. 04.

ZOLDHULLADEK GYUJTESE: 2022. aprilis 1-tdl 2022. november 30-ig
heti rendszerességgel torténik.

Kérjiik a zsakokat /edényeket a szallitas napjan reggel 6 draig helyezzék ki.

KASZAS ES/TARSA KFT.

Zalaegerszeg, Sport utca 8. @ Iroda: Zalaegerszeg, Jakum F. u. 1B
Tel./ffax.: 511-962 @ E-mail: kaszasestarsakit@t-online.hu

VALLALUNK:

® szennyvizszippantast,

® csatornatisztitast,

® veszélyeshulladék-
szallitast.

venssires it i HIVJON! SEGITUNK!
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