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A tavalyi évhez hasonldéan advent utolsé két hetében ismét fényfestéssel egésziilnek ki a belvarosi
karacsonyi fények. Mint azt Tompa Géabor, a Kvartélyhaz Kft. ligyvezetdje érdeklédésiinkre elmondta: a
Tudomany és Technika Hazan, illetve a Kossuth utcai Szalaghaz oldalan lathaték esténként szines,
grafikus mintak, egy févarosi cég jovoltabol. Az el6bbi helyszinen egy piros alapu karacsonyi mintaban,
az utdbbi épileten pedig figuralisabb, rajzfilmszer(ibb képben gyényérkddhetnek a jardkeldk.

A zalaegerszegi fényfestést ugyanaz a csapat készitette, amelyik a févarosi ,sétalo oroszlant”, mely
a Margit hid és a Szabadsag hid kézétti falakon vonul végig.

Tompa Gabor hozzatette: mar a tavalyi adventi id6szakban is, és az Egerszeg Fesztivalon is nagy
sikere volt az efféle hazfalakra vetitett grafikai megoldasoknak a varosban,
rendezvényeken a jévében is lesznek hasonlé megoldasok.

igy a nagyobb

NEM TUDJUK, M VAN A CUCCBAN

SZERHASZNALATROL ES FUGGOSEGEKROL DR. ZACHER GABORRAL

B Ha most bulvarsajtoban lennék érdekelt, akkor azt irnam, hogy
dr. Zacher Gabor kockahasat villantott. Szerencsére azonban en-
nél sokkal fontosabb dolgok keriiltek fokuszba a legutobbi Pszi-
cho Esten, melynek vendége a kézkedvelt toxikologus volt.

— panczélPetra —

Ezt a pletykalapokra jellemzd
mondatot is csak azért irtam le,
mert Zacher bevezetésképpen
beszélt a nyilvanossag szerepé-
rél, sajat népszerliségérdl, illetve
arr6l, hogy mara mar megtanulta
irdnyitani a médiat. Ugy beszél,
hogy az j6jjén at, amit a szakma
érez fontosnak, és nem az, amit a
fészerkeszt6k gondolnak annak.
A hasat meg csak azért lattuk vé-
letlentil egy pillanatra, mert levette
az ingét, hogy megmutassa az
alatta rejl6 Walking Dead ihlette
poélét. Zacher Géabornak ugyanis
éppugy megvannak a maga flg-
g6ségei, mint mas foldi halandé-
nak: sorozatfliggd, csokifliggé,
koffeinista, nikotinista, ezenkivil
munkaalkoholista és még edzés-
manias is (nehezen birja ki futas
nélkiil).

Mikdzben ezekrél a tarsada-
lomban zajl6 ,fliggd jatszmakrol”
beszélgetett Nagy Réka klinikai
szakpszichologussal, az est hazi-
asszonyaval, azt is megtudtuk,
hogy a févarosi Honvéd Korhaz
Silrgésségi Osztalyanak féorvosa
nagyjabél végigjarta a szakmai
szamarlétrat (talan ezért van az,
hogy a mai napig nem derogal
szamara, hogy mondjuk agytalat
cseréljen). Volt miitésfia, ments-
tiszt, ment6orvos, majd baleseti
sebészeten dolgozott. A sebészet
mindig vonzotta, de kiderllt, hogy
gumiallergigja van, keze allandéan
kisebesedett, igy fel kellett hagy-
nia az orvoslas ezen részével. Vé-
gll a toxikologianal kététt ki; 2014-
t6l pedig a Honvéd Korhaz Sur-
gbsségi Osztalyat vezeti.

A Pszicho Est most ugyan kicsit

talk-show jellegibb lett a megszo-
kottnal, persze a kbézdénség nem
banta a személyes sztorikat. Ettél
fuggetlenil fontos szakmai kérdé-
sek és tarsadalmi problémék is
szoba keriltek. Példaul, hogy Ma-
gyarorszagon a becslések szerint
800 ezer alkoholista él, ebbdl ne-

gyedmillié né. Mig a férfiak koré-
ben az alkoholizalas tébbnyire
.csapatsportag”, addig a nék in-
kadbb maganyosan (zik ezt a tevé-
kenységet. A fiatalokra pedig egy-
re inkabb jellemzd az ugynevezett
rohamivas; nem iszogatnak, hogy
felszabadultabbak, lazabbak le-
gyenek, hanem fél 6ra alatt akkora
mennyiségl alkoholt juttatnak a
szervezetikbe, hogy teljesen ki-
Gtik magukat.
(Folytatas az 5. oldalon.)
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m Adventi kézfogas cimmel uj jotékony akciot szeretnének meg-
honositani Zalaegerszegen. A program lényege, hogy harom civil
szervezet kezdeményezésére és koordinalasaval helyi cégek, val-
lalkozasok tamogatasanak kszénhetéen advent minden hétvé-
géjén tehetséges diakokat ajandékoznak meg. Ennek nyitanyara
keriilt sor december 2-an a Mindszenty téren.

A Kosztolanyi téri tagévodasok
karacsonyi miisora vezette fel a
programot. Majd Balaicz Zoltadnné
a szervez§ civil szervezetek (Zala-
egerszegi NGi Szalon, Zalai Civil
Eletért Kozhaszni Egyesdilet,
Szent Marton Légi6) nevében mon-
dott kdszontét. Elhangzott, hogy a
szeretet Unnepéhez kdzeledve a
szeretet jegyében almodtak meg
az adventi kézfogast, mellyel a
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kdzvetlen kérnyezetben él6k életét
szeretnék szebbé tenni. Olyan dia-
kokat kivannak megajandékozni,
ezzel elismerni és tamogatni, akik
példaképei lehetnek tarsaiknak.
Elsé alkalommal Gyéri Anna és
Gél-Kozéari Hanna részeslilt ebben
a jutalomban.

Gyéri Anna a gellénhazi Dr.
Papp Simon Altalanos Iskola hato-
dikos diakja, aki tavaly iskolaels6-
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2017-ben is varju

ADVENTI KEZFOGAS

UJ JOTEKONYSAGI AKCIO ZALAEGERSZEGEN

ként zarta a tanévet. J6 tanulmanyi
eredménye mellett zenei tehetsé-
gével is kiemelkedik. Els6 oszta-
lyos koréatdl jar zeneiskolaba, isko-
lai és regionalis fellépéseket tudhat
magaénak, sajat hangszere azon-
ban eddig nem volt, a zeneiskolatol
kolcsdndzte azt. Ezért szamara egy
fuvolat ajandékoztak a szervezék.

Géal-Kozéri Hanna a Bathory-
szakgimnazium cukrasztanuldja.
Szakmai munkaja mellett kiemel-
ked6 kézOsségi ember, az irodalmi
szinpad tagja, karitativ tevékeny-
séget is végez. Szakmai tudasat
fejlesztend6 egy karamellkészité
tanfolyamon vald részvételi lehe-
t6séget kapott ajandékba.

FKellemes karacsonyi unnepeket
‘s holdng uj esztendot kivanunk |
minden kedves Vasarlonknak!

kOnoket sok szeretettel és kedvezo arainkkal!




2

BERUHAZASOKAT TAMOGATNAK

FOLYTATODIK A MUNKAHELYTEREMTES

H Az elmult két évben haromezer Gj munkahely létesiilt Zalaeger-
szegen. Balaicz Zoltan polgarmester t6bbszér jelezte: a zalai me-
gyeszékhely a jovoben a helyi gazdasag dinamikajanak megd6rzé-

sére torekszik.

Mi sem bizonyitja ezt jobban,
mint a varosi kézgylléseken szi-
letett dontések egy-egy terjesz-
kedni kivano, beruhazast bovité
vallalkozasok segitésérél. Ezen a
héten Ujabb harom vallalkozas ta-
mogatasarol dént a képviselé-tes-
tulet. Az egyik az Edelmann Hun-
gary Packaging Zrt., a tarsasag
egyedi kormanydoéntésen alapuld
regionalis beruhazasi tdmogatas
igénybevételével a Tudomanyos
és Technoldgiai Parkban 3,2 mil-
liardos bdvitést hajtana végre, ez-
zel mintegy 100 munkahelyet te-
remtene. A bdvités oka, hogy az Uj
gyartébazis és a modern technolé-
gia révén a reméltnél is nagyobb

Utemben emelkedett a cég meg-
rendelésélloméanya.

A Timbertech Kft. 2010-ben
kezdte meg tevékenységét az In-
kubatorhazban 6t fével 200 négy-
zetméter alapterlleten. A vallalko-
zas évrdl évre nagy léptékben fej-
16détt, ma mar kétezer négyzet-
méteres miihelyt bérelnek. Jelen-
leg el6készités alatt all a cég to-
vabbi fejlesztése, ami egy 1700
négyzetméteres gyartécsarnok
megépitését jelenti a jové évben.
A beruhazas 253 milli¢ forint, és
szintén 100 Uj munkahelyet jelent.

A Mould Tech Kft.-nél 2012-ben
kerllt atadasra az északi ipari
parkban a sajat beruhazasban el-

ADOMANY

W Szamitastechnikai eszkozok-
bdl all6 adomanyt kiild a Zala-
egerszegi Torvényszék és a
varosi dnkormanyzat az erdélyi
Bardton miikodd Gaal Maozes
Altalanos Iskola részére. Az
adomanyt hivatalosan a
torvényszéken adtak at Ban
Annamaria iskolaigazgatonak.

Az adventi iddszakban a Za-
laegerszegi Torvényszék kor-
szeriisités miatt lecserélt, de
még jol hasznalhaté szamitas-
technikai eszkozeit ajanlotta fel a
raszoruld iskolanak. Nincs sziik-
ségiink ra és oriiliink, hogy ma-
gyar iskolahoz, magyar gyere-
kekhez keriilnek. Az oktatast se-
gitendd 15 komplett szamitogé-
pet, 80 monitort és 50 billentyii-
zetet ajanlott fel — téjékoztatott
dr. Sorok Norbert, a Zalaeger-
szegi Torvényszék elndke.

Tolvaj Marta alpolgarmester
elmondta: a baroti iskola kereste
meg az onkormanyzatot azzal,
hogy sziikségiik lenne informa-
tikai eszkozokre. Az dnkormany-
zat és a torvényszék célja egybe-
esett, igy az adomanyatadast ko-
zosen bonyolitjak le. Az alpolgar-
mester jelezte, Zalaegerszeg és
Barét kapcsolata évek 6ta nagyon
j6, mindkét varos polgarmestere
tobbszor jart a két telepiilésen.
Folyamatban van a testvérvarosi
kapcsolat hivatalos felvétele.
Ban Annaméria kdszonetét
fejezte ki az adomanyért és a
segitségért.

készllt 0] gyartécsarnok, 2014-
ben Ujabb bdvités tértént és 600
millié forint érték( technoldgiai fej-
lesztést hajtottak végre. Jelenleg
el6készités alatt all a cég Ujabb
bévitése, ami egy tovabbi 2400
négyzetméteres gyartécsarnok
megépitését jelenti 2017-ben. A
beruhazéas nettd értéke 450 millié
forint &és mintegy 150 Uj munkahely
|étrejottét eredményezi.

B&T Fuvarozas

HAZHOZ SZALLITAST,
KOLTOZTETEST

MEGRENDELHETI:

Tel.: 06-30/200-9469
06-30/460-5181

I8

ZALAKAROSON, a fiirddtdl ot
percre taldlhato dsszkomfor-
tos apartmanhaz 2017-t6l

egész évben KIADO.
A hazbhan két kétszobas illetve
egy egyszobas lakrész talalhato.

ERDEKLODNI: 06-30/517-3918-as
telefonszamon, illetve e-mail:
schbe.anita@gmail.com

) Kozeler g

GYU|TES
Az
AUTISTAKNAK

B Fiatalok a raszorulokért cim-
mel tartott sajtotajékoztatot a
SOCIETAS zalaegerszegi szer-
vezete nevében Bogdan Rebe-
ka és Horvath Fabian.

Bogdan Rebeka elmondta:
adomanygydijtési akciét szervez-
nek az Autista Sérlltekért Zalaban
Alapitvany boncodféldei otthona
részére. Céljuk a segitésnyujtas. A
gy(ijtépont az MSZP irodaja (Ady
u. 29.) és varnak ruhakat, kézma-
ves-kellékeket, jatékokat, kiléno-
sen labdékat, mesekdnyveket, tar-
tés élelmiszereket. December
23-an a szervezetik karacsonyi
misort is ad a boncodféldei ott-
honban, melyet a fiatalok allitanak
Ossze.

Horvath Fabian a ,Vandorma-
darak” cimi alkotéi palyazatrol
szOIt, amely nagyon népszeri a
fiatalok kérében. A palyazat célja a
vilagot jelenleg érintd ,Ujkori nép-
vandorlas” humanitarius szem-
szO6gbdl torténd bemutatasa. A be-
érkez6 alkotasokat februar 17-én
allitjak ki, az elénevezésre decem-
ber 20-ig lehet jelentkezni. Méas-
nap egy workshop-ot tartanak a
szervezet irodgjaban (Ady u. 29.).

Elhangzott még, hogy a ,Van-
dormadarak” pélyazatra tobb fel-
ajanlas is érkezett, cégek és vallal-
kozasok ajanlottak fel nyeremé-
nyeket.

LALAEGERSIEG

BETEGAGYHOZ JOTT
AZ AJANDEK

B Vigh Laszl6 orszaggyililési képvisel6, miniszteri biztos Mikulas-
napi ajandékcsomaggal lepte meg a kisbetegeket a zalaegerszegi
Szent Rafael Korhaz gyermekosztalyan.

— AL -

— December 5-én és 6-an min-
den kisgyermek kivancsian furkeé-
szi cipdjét, csizmajat, a kdrhazban
fekvé kisbetegek azonban ezt nem
tehetik meg, s6t az évodai és isko-
lai Mikulas-iinnepségen sem ve-
hetnek részt. Immar tizedik éve la-
togatom meg ilyenkor a gyermek-
osztalyt. El6zetesen érdeklédtem
dr. Géardos Laszlo féorvostol a
gyermekek létszamardl, igy negy-
ven mikulascsomagot hoztam,
hogy egy kis mosolyt csaljak az ar-
cukra. Négy gyerekem és két uno-
kam van, igy j6magam is atérzem
a szilék aggodasat, a beteg kis-

gyermekek szomorusagat —
mondta Vigh L4szI6.

Dr. Gardos Léaszld, a gyermek-
osztaly vezeté f6orvosa arrél be-
szélt, hogy gyerekeknek otthonuk-
tél tavol, egy idegen kdrnyezetben
kell megklzdeniuk fajdalmaikkal
és félelmeikkel. llyen feszilt alla-
potban mindig jél jén egy kis meg-
lepetés, édesség, ami &romet
okoz és elvonja figyelmUket prob-
Iémaikrol.

A mikulascsomagok kiosztasa-
ban dr. Hegyi Johanna és dr.
Mayer Georgina segédkezett Vigh
Laszlénak. A beleznai Szarka Mi-
lan Nimréd panaszai ellenére Oriilt
az ajandéknak.

m A jéghoki és a jégkorcsolya volt a f6szereplSje annak a temati-
kus napnak, melyet a Nemzeti Tehetségprogram részeként az
Oveges Altalanos Iskola szervezett sajat és mas érdeklédé varo-
si oktatasi intézmények diakjai szamara a Jégcsarnokban.

A belvéarosi Petéfi, illetve az
Izsak-iskola, a Kélcsey-gimnazium
és az andrashidai évoda csatlako-
zott a rendezvényhez. Ez utobbi-
val, bar nem iskolai intézmény, ne-
velési tematikgjuk 6sszhangban
van. A Jégcsarnok pedig kivalé
partner volt a lehetéségre — fogal-
mazott Domjan Istvan iskolaigaz-
gato.

A rendezvény jeges és szaraz
helyszinen zajlott. Ennek kereté-
ben ki lehetett probalni a jégkor-

csolyat szakérntd oktatok kdzremdi-
kodésével, az Olt6z6kben pedig
teljes hokiszerelést lehetett 6lteni,
mikdzben érdekességek hangzot-
tak el a sportaggal kapcsolatban,
melyet Zalaegerszegen mar 6vo-
daskortdl (izhetnek a fiatal fiuk és
lanyok is.

A 100 gyermeket megmozgatéd
délutan célja az volt, hogy a gyere-
kek megismerjék, és j6 esetben
majd maguknak vélasszak a sz&-
mukra megfelel§ sportagakat.

ADOCSOKKENTESROL, BEREKROL

VIGH LASZLO ES MANNINGER JENO SAITOTAJEKOZTATOJA

® ,Nagyon j6 eredménnyel biiszkélkedhet a gazdasag, ami a ma-

gyar emberek teljesitményének készonhet6

- fogalmazott Vigh

Laszlo, aki Manninger Jend orszaggylilési képvisel6 tarsaval

egyiitt tartott sajtotajékoztatot.

Vigh Lé&szl6 elmondta: Mig
2010-ben 3,7 milli6 ember dolgo-
zott Magyarorszagon, az idei év-
ben mér 4,4 millidan dolgoznak. Az
inflacié folyamatosan nullszazalék
kdzelében van, a munkanélkiliségi
rata pedig 4,7 szazalékra mérsék-
I6détt. Nincs 300 ezer ember, aki
munkat keresne hazankban. A
gazdasagi névekedés az idei év-
ben 2,5 szazalék korul alakul, sze-
retnék, ha j6vére 4-5 szizalékos
ndvekedésrél szamolhatnanak be.
Komoly minimalbér-emelésrél is
dontétt a kormany: 2017. januér el-
sejétél 15 szazalékkal n6 a mini-
malbér (127.500 forint), a szak-
munkéas-minimalbér pedig 25 sza-
zalékkal né (161.000 forint) jévére.
A kormany tervei szerint 2018-ban
folytatédik a béremelés, vjabb 8, il-
letve 12 szazalékkal.

Manninger Jend arrél beszélt,
hogy olyan fejl6dési szakaszba Ié-
pett az orszag, hogy 8szténdzni le-
het a béremeléseket. Ez azért is
fontos, mert kiléndsen vidéken,
igy Zalaban is, a bérek alacso-
nyabbak az orszagos atlagnal.

VESZELYES FAK KIVAGASA

FELELOSSEGVALLALASSAIL

VARGA TIBOR

—

A Ealaegerseey, Landorbegyi u. 26, 10546,

E-mail: alpin002@t-online.hu

Tel./fax: 92/319-003
Mobil: 30/3571-413

- szlasakok
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KARACSONYI AKCI0!

- Nalostaskak - Szalagtilles taskak
- Csomagolopapirok - Karacsonyi szalagok
- Unnepi szalvetak, teritok

MAGY VALASZTEXBAN UZLETUNKBEN!

ELASTIC KFT.

AECERSZED, FRENY 0T K3

PRl e elete ki b

A ks 2 lssiet erejiig tarl! | ELASTID

2016-ban 257 ezer forint (bruttd)
volt az orszagos atlag, mig Zala-
ban csupan 201 ezer. A minimal-
bér-emelésnek az is célja volt,

hogy a kevesebbet keresék felzar-
kézzanak. Ugyanakkor a béreme-
Iés a munkaadodknak terhet jelent,
ezért tb-csokkentésre kerll sor.
Csokkenni fog a tarsasagi ado is,
ami a vallalkozdsok versenyké-
pességét tudja ndvelni. Duplajara
né a kisvallalkozasi adokedvez-
mény is.

Ka&mam

F’AF‘IHEE‘ILT

/3 aratsagos, biztonsagos bevasarlas,
7 1j és mindig megbizhato kinalat.
“F- rveink az araink!

“K_ellemes, kulturalt kornyezet
minden Kedves vdsdrlonknak!

85900 ZALACGERSIEG, KOBBUTH u. 15-23.
Tew: 92S9E-H38, ID/2470-1 90, Fax: FLEFE-HID
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ADVENTI-KARACSONY! VITRIN = 2016

KEZMUVES-FOGLALKOZASRA VARJAK AZ ERDEKLODOKET

B A Gébarti Kézmiivesek Haza vitrinkiallitast nyitott a sajat és a

Zala Megyei Népmlivészeti Egyesiilet szakkérei adventhez és ka-
racsonyhoz kapcsolodo kézmiivesmunkaibdl. A legszebb alkota-
sok dijazasban részesiilnek, melyhez varjak a k6zénség szavaza-

tait is.

Adventhez és karacsonyhoz
kapcsolodd munkak készitésére
irt ki a haz palyazatot, melyre min-
den szakkér (kosarfond, bérmdi-
ves, fazekas, himzé, csipkekészi-
t6, komplex, illetve a Zalai Kovacs
Studié és Csipke Studio) valamint
nyolc egyéni alkoté jelentkezett. A
szakkoéri alkotasokat a szakmai
vezetéség biralta el, és ez alapjan
a Zalai Kovéacs Studiésok Betlehe-
me bizonyult a legremekebbnek.
Ajandékba egynapos ingyenes
szakmai tovabbképzést kapnak,
tajékoztatta lapunkat Prokné

Tirner Gyongyi, a kézmivesek ha-
za vezet6je. Az egyéni palyazok-
bdl a legjobbat azonban kdzén-
ségszavazassal kivanjak kivalasz-
tani. A szavazés december 5-én
indul, és a haz kdzosségi oldalan
lathatd fotok alapjan lehet véle-
ményt nyilvanitani. A dijatadasra
december 18-an kerll sor a Kara-
csonyi Nyitott Mihely Galéridk
Napjan. Ekkor ingyenes kézmui-
ves-foglalkozasokra is varjak az
érdekl6dSket, amikor is tébbek k-
z6tt szalma karacsonyfadiszeket
és szaloncukrokat is lehet készite-

LAKOSSAG ESZREVETELEK

KERDESEK-VALASZOK (2.)

Kérdés: Az andrashidai lako-
sok tébb férumon igéretet kaptak,
hogy az Uj évoda épitése 2016
6szén elkezdbdik. Ennek nem lat-
jak a jelét. Mikorra varhato az évo-
da atadasa?

Valasz (miiszaki osztaly): Az
Uj andrashidai évoda kivitelezéjé-
nek kivalasztasdhoz a kdzbeszer-
zési eljarads megtortént, azonban
az els6 eljaras eredménytelen lett.
Emiatt Uj kbézbeszerzési eljaras le-
folytatasara kertlt sor, melynek le-
zarasa, a vallalkozési szerzédés
megkodtése decemberben varha-
téan megtérténik. A kivitelezési
munkék 2017 januéarjaban meg-
kezd&dnek, az Uj 6voda hasznélat-
bavételére 2017. év végén kerdl-
het sor.

Kérdés: Galafejen eséviz elve-
zetése. Szeretnék, ha az oénkor-
manyzat a 2017. évi csapadékviz-
elvezetés-fejlesztési projektbe be-
vonna Galafej teleplilésrészt is. A
gélafejiek kérik az esbviz-problé-
mak felllvizsgalatat.

Valasz (miiszaki osztaly): Ga-
lafej teleplilésrész csapadékviz-el-
vezetési koncepcibtervét az 6n-
kormanyzat 2017-ben elkészitteti.
A tervdokumentacié elkésziltét
kovetben, az abban kidolgozasra
keril§ Utemezés szerint a vizelve-
zetés rendezését — a koltségvetés
lehetéségeit figyelembe véve —
megkezdik, folyamatosan végezni
fogjak.

Kérdés: A Galafej varosrész-
ben a koézvilagitas fejlesztése.
Tobb utcat, utszakaszt, kereszte-
z8dést érint. Kerékparosokat és
gyalogosokat egyarant.

Valasz (miiszaki osztaly): A
kodzvilagitas fejlesztésének meg-
valésitdsahoz 2016-ban nem all
az o6nkormanyzat koltségveté-
sében erre forrés. A tapasztalatok
szerint az Onoékéhez hasonlé
igény évrél évre nagyobb mérték-
ben mutatkozik, mint a rendelke-
zésre allo pénzlgyi forras, ezért
azok kielégitésére csak részben
van lehetéség. Kozvilagitas létesi-

600 db 1,5-2 m-es eziist- és
Nordmann-fenyd karacsonyfanak
eladd. Akar kivalasziva, hazhoz
szallitva. Ar: 3500-4000 Ft/db.
Megtekinthetd Zalaszentivanon.
Erdeklddni december 15-tdl tele-
fonon a 92/393-299 vagy a
30/322-9210 szamon lehet.

tésekor hangsulyosan kell figye-
lembe venni példaul a kijel6lt gya-
logatkelShelyek, a belteriletek és
a kdzlekedésbiztonsag prioritasait.
Az elmult 6t évben Galafej térsé-
gében 14 helyszinen, Osszesen
mintegy 8 millié forint értékben,
kerllt sor kozvilagitast érinté fej-
lesztésre.

meglnnepelni.

ol

MEGHIVO

A Nyugdijas Klub szeretettel meghivia Ont és
kedves csaladjit

hagyoméinyos kardcsonyi misorra, melyen a
sziiletendd Jézust aldd imaval-énekkel kivdnja
ldopont: 2016.december 18, 15:00 dra (vasarnap)

Helye: Kozbsségi Hiz Zalaegerszeg, Botfa u.6B.

LBaracsonpi angralsiarnpan

Lelkiimkbe beke, arom ssalljon.”

\

2016,

miszaki

sgazdélkodés: Kift.

5 december 30. (pén

o

(parkoléssal kapcsolatos tigyinté:

december 27-28.: -
ecember 29-30. :e:s—n

Ingyenesen h

201

Tewabhi informacitki
online intézheti Gayeit,

www.Zzalaviz_hu

PALYAZATI FELHIVAS

B Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos Onkormanyzata nyilvanos
palyazat utjan kivanja értékesiteni a Zalaegerszeg 2985 hely-
rajzi szamu, kivett beépitetlen teriilet megnevezési, 478 m?
nagysagu (természetben Batthyany utca—Kolcsey utca sarkan
talalhato) ingatlant.

Az ingatlan terliletét Zalaegerszeg varos Epitési Szabalyzata
(ZESZ) beépitésre szant, Lk-4 jelli kertvarosi lakoteriilet épitési dve-
zetként szabalyozza. Az ingatlanra vonatkozé ZESZ-kivonat a pa-
lyazati felhivas mellékletét képezi.

Az ingatlan indul6 nett6 ara 23.200.000 Ft, melyet afafizetési ko-
telezettség terhel, a banatpénz 2.320.000 Ft, mely sikeres palyazat
esetén a vételarba beszamitasra kerl.

Tovabbi palyazati feltételek a hirdetmény teljes szévegében talal-
hatok.
A palyazatokat ,Batthyany—Kolcsey” jeligével, zart boritékban le-

2016.

Felhivjuk Fe

ugyfélszolgalati munkatarsaink.

het benyduijtani.

PALYAZATI AJANLAT

A palyazati ajanlatnak tartalmaznia kell:

— apalyazé nevét, cimét

— a palyazat fajtdjanak megjeldlését

— a palyazat targyanak meghatarozasat, azonosité adatait

— a palyazati biztositék (banatpénz) befizetésének igazolasat

— abeépitési tervet

— amegajanlott ellenszolgéltatast, az ellenszolgaltatas teljesitésé-
nek modjat, hataridejét, az ellenszolgaltatassal kapcsolatos, a
palyazati kiirasban meghatarozott kikétésekre és feltételekre vo-
natkoz6 elfogadé nyilatkozatot

— avagyontargy hasznositasanak céljat

— apalyazati kiiras feltételeinek elfogadasara és az ellenszolgalta-
tas teljesitésére, valamint az ajanlattevé szervezet atlathatosa-
gara vonatkozé cégszeriien alairt nyilatkozatokat

— a palyazati kiirasban meghatarozott egyéb adatot, okiratot

Palyazat beadasanak hatarideje:
2017. januar 11. (szerda) 10.00 6ra

Helye: ZMJV Polgarmesteri Hivatal Il. em. 210-211. szoba
8900 Zalaegerszeg, Kossuth u. 17-19.
Médja: Személyesen vagy postai uton

A pélyazati hirdetmény teljes szévege a www.zalaegerszeg.hu
internetes oldal ,Hirdetmények, péalyazatok” rovataban, az onkor-
manyzat hivatalos honlapjan megtekintheté.

ALDOTT KARACSONY! UNNEPEKET ES
SIKEREKBEN GAZDAG U) ESZTENDOT
KIVAN MINDEN FELHASZNALOJANAK

ES UZLETI PARTNERENEK A ZALAVIZ ZRT.!

Tajékoztatjuk Felhasznaloinkat, hogy Zalaegerszegi Ugyiélszolgalati

Irodank nyitvatartasa az tinnepek alatt a kivetkezéképpen alakul.

lecember 27 - 29.: 9:00 - 13:00

december 30. ':F'Jl_":‘lh_-l-;,:-; Zarva

Zalaszentgroti és Lenti Ugyfélszolgalati fiokirodaink

a fenti napokon zarva lesznek.

lhasznaldink szives figyelmét, hogy

ligyeleteink az iinnepek alatt is

gondoskodnak szolgahatasaink folyamatossagarol.

ivhatd hibabejelentd telefonszamunk:

+36-80/202-178

7. januar 2-16] a szokdsos

nyitvatartassal fogadjak Ondket

ZALAVIZ

rl keresse fel weblapunkat, ahol

valamint kiwessen Facebookon is.

www.facebook.com/zalaviz
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HAZI GYERMEKORVOSI RENDELES 1
veavittozorr necyszineny | | COACSBOZSOKI ADVENT IR e

B T4ajékoztatjuk a zalaegerszegi IX. sz. és a XII. sz. hazi gyermek- AZ 1ZSAK IMRE ALTALANOS ISKOLA, A TELEPULESRESZI

orvosi kérzetek lakoit, hogy az Egészségiigyi alapellatas infra- ONKORMANYZAT ES A CSACSBOZSOKI MUVELODESI HAZ A T'H{EE}'I]I LF['LT']'-.,."-EL, dljd.".- 140 t.:H-_‘,'LI
strukturalis fejlesztése c. TOP-6.6.1. szamu palyazat keretében a SZERETETTEL MEGHIVJA ONT ES KEDVES CSALADJAT i
Zalaegerszeg, Nemzetdr u. 15. szam alatti hazi gyermekorvosi A 2016 ADVENTI PROGRAMJAIRA. u
rendeld és véd6ndi tanacsado felujitasa rovidesen elkezddik. DECEMBER 16. — PENTEK S ﬂmﬂhﬂﬂ thnnﬂkﬁjhmima
AXII. sz. hazi gyermekorvosi kérzethez tartozd gyermekeket 2016. 17.00 — Karacsonyi koncert és a IV. adventi gyertya
december 19-t6l dr. Szaboné dr. Arany Maria hazi gyermekorvos a meggyujtasa
Zalaegerszeg, Nemzetdr u. 34. szam alatti rendelében varja. Az 6nal- Helyszin: az Izsak Imre-iskola auléja Eh-’Lﬂt] hﬂﬂgﬂ-’&,ﬁ{‘ﬂ'ﬁ%
16 védéndi tanacsadas szintén az Uj helyszinen érhetd el. A fenti id6- < :
ponttdl Zalaegerszeg, Nemzetér u. 15. szam alatt az egészségugyi DB AIEER G = R -ﬁ." E
szolgaltatasok a feltjitas id6tartamaban atmenetileg sziinetelnek! 14.30 — Mindenki karacsonya a Szent Istvan-szobornal ','; 4
A rendelés ideje és a telefonszamok az alabbiak: felallitott betlehemnél. E alae
Xll. SZAMU HAZI GYERMEKORVOSI KORZET: Az Evgyiiriik Nyugdijasklub iinnepi miisora l g'EIEZEEf:ﬂ
Rendelési id6:  hétf6, kedd,
csiitortok, péntek:  08.00-11.00 6raig DECEMBER 19. - HETFQ a Méria Magdolna PHHJ‘I!.{ Templumbdn
] ) szerda: 14.00-16.00 @ré!g 14.00 — Karacsonyvaré kézmiives-foglalkozasok . = e e
Tanacsadas: kedd: o 12.00-14.00 draig Helyszin: az Izsak-iskola aulaja. Belépé 400 Ft 2016. december 18-an 19:00 orakor
Hazi gyermekorvos: dr. Szabéné dr. Arany Méria
Telefonszam: 92/511-064, mobil: 30/9563-229 DECEMBER 31. — SZOMBAT
A IX. SZAMU HAZI GYERMEKORVOSI KORZET: 10.00 —  XIV. Szilveszteri tura T
Rendelési id6:  hétf6, szerda, Vidam hangulati séta a Csacsi-hegyen — az év- | | bbbty m ﬂ.l.%*::.
csiitdrtok, péntek:  08.00-11.00 braig buicstztatas jegyében. - '-:‘1"1-“4- 1 Ak
. i kedd: 14.00-16.00 oraig Talalkozas az Izsak Imre Altalanos Iskola elétt.
Tanacsadas: kedd: 12.00-14.00 oraig

Erdeklédni: Herkliné Ebedli Gyéngyi:

Hazi gyermekorvos: dr. Hobor Miklés
Telefonszam: 92/511-064, mobil: 30/5950-516 Sl
Az 6nallé véddénéi tanacsadas ideje a Xll. szamu védénéi kérzet 1zSAK IMRE ALTALANOS ISKOLA - ZALAEGERSZEG. SZIVARVANY TER 1-3.
reszere: P s TEL.: (92) 511-926 * HTTP://WWW.IZSAKIMREALTALANOSISKOLA.HU
hétfo: 11.30-12.30 ¢raig ] PR . e (2
szerda: 08.00-09.00 oraig CsAcsBozsokl MUVELGDESI HAz ¢ KozMANE GAL BERNADETT
csiitértok: 11.30-13.30 6raig TEL.: 30/408-9824 ¢ HTTP://WWW.KERESZTURYVMK.HU
4 , , A jelentkezéshez csatolando: I/ / " / " /
AL LAS H I RD ETES szakmai 6néletrajz, végzettséget igazolo okira-
tok méasolata ]
A ZALAEGERSZEGI CSALAD- ES Bérezs: KJT. alapjan
- Az allasrdl bévebb informacio kérhetd Zsolnai Judit A - =)
GYERMEKJOLETI KOZPONT intézményvezetétsl a 92/316-930 telefonszamon BEVALLASA ES FIZETESE.
Z vagy személyesen az intézményben. B Tajékoztatjuk a Tisztelt Adozokat, hogy a ipar(izésiadd-eléleg kiegészitésének Osszegérdl
FELVETELT HIRDET tarsasagi ado térvény hatalya ala tartozo, az addhatésag altal rendszeresitett nyom-
3 FO RESZERE HATAROZATLAN IDORE, Palyazat beadasi helye és hatarideje: kettds konyvvitelt vezetd belfoldi illetékességii tatvanyon a targyév utolsé hdnapjanak 20. napjaig
CSALADSEGITO, ILLETVE ESETMENEDZSER Zalaegerszegi Csalad- és Gyermekjoléti Koz- ad_ozonak és ’a’kulfoldl va’!la’!kozppak—ameny- bevallast" es pef!;etest keI,I tenni. o
. pont nyiben az ad6évet megel6z6 adéévben az A feltdltési kotelezettség bevallasara rendelke-
MUNKAKORBE. (Zalaegerszeg, Apaczai Csere Janos tér 5.) éves szinten szamitott arbevétele a 100 milli6  zésre all a bevallasi nyomtatvany, amely a
Palyazati feltételek: E-mail: zsolnai.judit@zalaszam.hu Ft-ot meghaladta — a helyi ipariizésiado- www.zalaegerszeg.hu honlapon elérhet6. A feltdl-
a 15/1998. NM-rendelet 2. szamu melléklete 2016. december 23. eldleget az ad6évi varhato éves fizetend6 adé tés Osszegét az Onkormanyzat 11749008-
szerint, biintetlen el&élet Az allas betdlthetd: 2017. januar 1. Osszegére az adoév utolsé honapjanak 20. 15432704-03540000 sz. helyi ipar(izésiad6-szam-
napjaig ki kell egészitenie. 14jara kell megfizetni.
Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos
A feltdltésre koételezett vallalkozéknak a helyi Adoosztalya

2017, JANUAR HAVI ETKEZESIDI|-SZEDES| IDOPONTOK

B A Zalaegerszegi Gazdasagi Ellaté Szervezet tajékoztatja a Tisztelt Sziil6ket, hogy 2016.

DECEMBER hoénapban az alabbi napokon, illetve iskolakban lehet étkezési dijat fizetni: 4 4
INTEZMENY NEVE SZEDES IDEJE SZEDES HELYE PALYAZATOT H I RD ET

ZALAEGERSZEG MEGYEI JOGU VAROS KO6ZGYULESE GAZDASAGI BIZOTTSAGA

Teleki Blanka Kollégium 2016. 12. 12. 13-16 6ra  Teleki Blanka Kollégium A ZALAEGERSZEGI TOURINFORM-IRODA

2016. 12. 13. 13-16 6ra MAGASABB VEZETOI Be0SzTASANAK BETOLTESERE
Kovacs Karoly Kollégium 2016. 12. 14. 13-16 6ra  Kovacs Karoly Kollégium ., ,

2016, 12. 15, 1316 ora PALYAZATI FELTETELEK:

* blntetlen el6élet

Kaffka Margit Kollégium 2016. 12. 14. 13-16 6ra  Kovacs Karoly Kollégium - cselekvéképesség
2016. 12. 15. 13-16 6ra . felsGfokl szakiranyu végzettség
E6tvos Jozsef Alt. Iskola 2016. 12. 14. 13-17 6ra  Eotvds-iskola * Tourinform-irodai szakmai tapasztalat
2016. 12. 15. 7-14 6ra *  vezetSigyakorlat '
Liszt Ferenc Alt. Iskola 2016. 12. 06. 13-17 6ra  Liszt-iskola *  angol/német kdzépfoki nyelvismeret
2016. 12. 07. 7-14 éra A PALYAZATHOZ CSATOLNI KELL
Ady E. Alt. Iskola 2016. 12. 05. 13-176ra  Ady-iskola — 3 hoénapnal nem régebbi hatdsagi erkdlcsi bizonyitvanyt,

— az iskolai végzettséget és a palyazati feltételek kdzott meghatarozott egyéb igazold okiratok kdz-

2016. 12. 06. 7-14 6ra jegyz6 altal hitelesitett masolatat,
Béathory SZK 2016. 12. 12. 11.30-13 6ra  Bathory-iskola — az el6irt szakmai gyakorlat igazolasat,
Landorhegyi Alt. Iskola 2016.12. 13. 12—17 6ra  Landorhegyi-iskola — apalyaz6 szakmai 6néletrajzat,
2016. 12. 14. 7-13 6ra — azintézmény vezetésére vonatkozé programot,
Izsak Imre Alt. Iskola 2016. 12. 20. 717 6ra lzsak-iskola - ny?latkozatot arrél,”r,logy a pélyé_zat elbl'rél,élsé?ba"n részt velv()'kla prélly,élzlat tartalméat megismerhetik,
Petéfi Sandor Alt. Iskola 2016. 12, 12. 13-17 6ra Petsfi-iskola nyilatkozatot az elGirt vagyonnyilatkozat-tételi kbtelezettség vallalasardl,

° — nyilatkozatot arrél, hogy a palyazé a palyazati anyagban foglalt személyes adatainak a palyazati el-
2016. 12. 13. 7-14 d6ra jarassal dsszefiiggésben szilkséges kezeléséhez hozzajarul,

Dézsa Alt. Iskola 2016. 12. 07. 13-17 6ra  Dozsa-iskola — nyilatkozatot arrdl, hogy a palyazo a palyazat elbiralasa soran zart Glés tartasat nem keéri.
2016. 12. 08. 7-14 ¢ra A munkavégzés helye: Zalaegerszeg, Széchenyi tér 4-6.
Deak-Széchenyi SZK 2016. 12. 12. 13-16 (?ra Teleki Blanka Kollégium ELLATANDO FELADATOK:
2016. 12. 13. 13-16 6ra Irodavezetdi feladatok ellatasa (az intézmény képviselete, a szakmai munka stratégiai tervezése,
Ganz-Munkacsy SZK 2016. 12. 14. 13-16 6ra  Kovacs Karoly Kollégium szervezése, iranyitasa és ellenérzése, a munkarend és lgyrend meghatarozasa, munkaltatéi jog-
2016. 12. 15. 13—-16 6ra kér gyakorlasa az intézmény alkalmazottjai felett, gazdalkodas a megallapitott koltségvetési els-
Kolcsey Ferenc Gimnazium 2016. 12. 07. 10-156ra  Kolcsey-gimnazium iranyzatokkal). A névhasznalati kézikbnyvben meghatarozott feladatok ellatasa.
Oveges Jozsef Alt. Iskola 2016. 12. 19. 13-176ra  Oveges-iskola A palyazatok benyujtasanak hatarideje: 2016. december 30.
2016. 12. 20. 7-13 6ra A palyazatok elbiralasanak hatarideje: 2017. februar 15.
Zrinyi Miklés Gimnazium 2016. 12. 08. 10-156ra  Zrinyi-gimnazium A beosztas ellatasanak kezdd idépontja 2017. februar 16., a magasabb vezetsi megbizas hatarozott
Csany Laszl6 SZK 2016. 12. 08. 10-156ra  Zrinyi-gimnazium idétartamra, 2021. december 31-ig sz4l, a kbzalkalmazotti kinevezésben 3 honap probaidé kikétésével.
POTBESZEDES: 2016. DECEMBER 21. (SZERDA) 9-17 ORA Az illetmény megallapitéasa a kdzalkalmazottak jogallasardl szol6 1992. évi XXXIII. tv. rendelkezései
. . . o . o« oy . alapjan torténik.
Az étkezést lemondani, médositani a targynapot megeléz8 napon 8.30 o¢raig lehetséges az o o ] )
lizenetrdgzités, 06-80/210-411 ingyenes zdldszamon, illetve a zegeszetkezes@gmail.hu, a kénnyebb A palyazatokat Zalaegerszeg megyei jogu varos polgarmesteréhez (Zalaegerszeg, Kossuth L. u.
bizonyithatésag miatt. A tanulé hidnyzdsa nem vonja automatikusan maga utin az étkezés 17-19.) kell egy eredeti példanyban ES elektronikus uton a bartlandrea @ph.zalaegerszeg.hu e-mail-
lemondasat. cimre benyujtani.
Egyéb ligyintézés:  06-30/451-7045; 30/737-0610, 92/510-945 A palyazatokrél a benyUjtasra elSirt hataridét kovetden, a betdltendd munkakor feladatait érintéen
§zemélyesen: ZeGesz étkezési csoport Zalaegerszeg, Kis u. 8. szakértelemmel rendelkezé bizottsag személyes meghallgatas utan a kézgydlés dont.
Ugyfélfogadas: H-P.: 7-11 6réig, szerda: 13-17 ¢éraig.

N R . . A palyazati kiirassal kapcsolatban tovabbi felvilagositas dr. Bartl Andrea személyligyi szakreferens-
Az ligyfélfogadasi idépontokat kérjiik betartani! t6l, a 92/502-121-es telefonszamon kérhetd.




LALAEGERSIEG

AUANDEK, HA A MESE KOTTUNK VAN

A FIU ELERI CELJAT, A LANY VARJA A HERCEGET

B A kozos mesélés épitd ajandék lehet karacsonykor (is). Mivel a
mesék az érzelmekre és a gondolatokra egyarant hatnak, segitik
a ,,fejben dél el” dolgokat, igy akar azt is, hogy a karacsony ro-

hangalés—bevasarlos kimerité idészak legyen vagy annal sokkal
meghittebb. A mesék személyiségfejlesztd, gyogyito erejérol be-

szélgettiink és év végi meseajanlatot kértiink Kissné Gaal Zsu-

zsanna meseterapeutatol.

-B.K. -

— Minden élethelyzetnek, élet-
szakasznak megvan a mesebeli
parja, melyek segitenek felnbttek-
nek, gyerekeknek egyarant. Saj-
nos a mesébe rejtett kodok megér-
tését elfelejtették a feln6ttek, hi-
szen a mese eredetileg felnétt md-
faj volt. A sokkal nyitottabb, 6szt®-
ndsebb gyerekeket is fel kell ma
mar késziteni, hogy be tudjak fo-
gadni a tanitasokat. Mi mar a vila-
got kivllr6l szemléljik, a mese pe-
dig belilrél hat — mondja.

— Ezalatt pontosan mit kell ér-
teni?

— Kiestiink mar abbdl, hogy a
vilagot mi alakitsuk, altalunk készi-
tett dolgokkal vagy akar féldm(ve-
|éssel. Elfelejt6détt, hogy a gondo-
latnak teremtd ereje van és ezt tu-
datosan lehet hasznalni. De kez-
denek Ujra egyre nyitottabba valni
az emberek erre a tudasra. El kell
nekik mondani, hogyan tud gyé-
gyité er6vé valni a mese. A haté-
konysagéat alatdmasztja talan az
is, hogy egyetemi akkreditacioval
lehet egy orvos, pszicholégus
vagy pedagogus meseterapeuta,
Boldizsar lldik6 modszerével. A
mesék a kollektiv tudatalattibdl
hozzak a tanitasokat, kédolva,
mert amikor ezek szilettek, ez volt
a természetes gondolkodasi és ki-
fejezési mod. Akkor ezt mindenki
értette, minden kdzosségnek volt
mesélbje. A mese az élet rendjét
tikrézi, s ha ez felbomlik, helyre
lehet allitani. Feln6tteknél én cso-
portban dolgozom és érdekes itt
latni, hogy ugyanazt a mesét men-
nyire masképp latjak a csoporttag-
ok.

— Hany éves kortdl ajanlott ez
a terapia?

Kissné Gaal Zsuzsanna

— Otéves kortdl, bar Boldizsar
lldiké dolgozik korasziiléttekkel is.
Az is egyre inkabb elfogadott,
hogy a kismama meséljen méhen
bellli gyermekének. Egyébként az
Ujszllottek és a haldoklok allnak
legkézelebb ahhoz a vilaghoz,
amit a mese kozvetit. Haldokldkat
is lehet segiteni vellk.

- ,Csak” otthoni meseolva-
sassal is segithetiink magunk-
nak?

— Igen, akar ugy is, hogy fel-
csapunk egy mesekonyvet és hol
nyilik ki, mi kertl elénk. De azt is
j6 tudni, hogy mi a kedvenc me-
sénk, aztan gondolkodni rajt, hogy
miért. Azt tapasztaltam, hogy a
gyerekek kedvence az, amit sok-
szor meséltetnek, amiben tilos a
legkisebbet is valtoztatni — idézi
fel a minden csaladban ismerds
szituaciot.

— On vezet kifejezetten néi
csoportot is. Nekem ugy tinik,
mintha a nék utkeresése egyre
hangsulyosabb lenne.

— Valéban egyre nyitottabbak

az 6nismeret felé. Tébb okbdl is.
Ha 6nmagukat megértik, jobban
értik a gyerekeiket is, akik mindig
nagyitos tikrét tartanak a feln6t-
tek elé. De ugyanigy segiti a par-
kapcsolatot, az egészséges m-
kodést és azokat az Uj szerepeket
is, amivel az &s6knek még nem
kellett szembenézni. Egyébként a
fiuk, férfiak 6nbizalmat nagyban
segitik a mesék, hiszen ott tdbb-
ségében fiu a f6szerepld, aki eléri
céljat, megszerzi a koronat. Fon-
tos momentuma a magyar nép-
meséknek a cselekvés. A f6hds-
nek célja van, ezért tesz, meglatja
a segitéket és elfogadja a segitsé-
get. Ez a cselekv§ energia is ta-
mogato lehet.

— Es mi van a lanyokkal?
Legtébbszor csak varjak a her-
ceget. Elegend6 ez egy mai fel-
nétt né szamara, tud ezzel azo-
nosulni?

— A kirdlyn6i szerepnek értéke
van. Meg kell érni arra, hogy j6jjén
a herceg. Akinek parkapcsolati
problémai vannak, még nem nétt
fel erre a feladatra. De valdban a
néi szerepek nehezebben megél-
heték a mesékben. Sok fajdalom-
mal jar esetenként az Utjuk, pél-
daul A rozsat neveld kiralykis-
asszony, a Vilagszép nadszalkis-
asszony esetében, Hamupip6ké-
r6l nem is beszélve.

— Ha mar konkrét mesék, ak-
kor van-e kifejezetten az adventi
idészakra ajanlas?

— Avallasos, 6si hithez kapcso-
16dé jelleglieket tudnam ajanlani.
A magyar népmesék kozil a Sze-
gény ember hidjat, amely Krisztus
és Szent Péter taladlkozasarol szél.
Vagy Az élet vize ciml mesét,
mely a kitartasrdl, hitrél, szeretet-
rél ad at tanitast, de j6 valasztas
lehet A juhasz baranya is (Bene-
dek Elek-gyijteményben keres-
géljuk). Ev végére pedig A Nap fa-
ja cimd varazslatos torténetet. De
azt gondolom, barmelyik magyar
népmese kerl is a fa ala, pozitiv
gondolkodast, hitet, reményt ad
mindenki szamara.
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NEM TUDJUK, MI VAN A CUCCBAN

SZERHASZNALATROL ES FUGGOSEGEKROL DR. ZACHER GABORRAL

(Folytatas az 1. oldalrdl.)

Szinte mindenki fligg egyéb-
ként valamitél, ha mastél nem, a
telefonjatol, a szamitogépétsl
vagy a kOzdsségioldalaktol. De
vannak hashajté6figgék, ,leszarom
tabletta”-fliggdék, sorozatfliggék is
szép szammal (ez utébbi a nékre
jellemzé, akik igy tudnak kitérni a
pszichoszocialis gettébdl, amiben
élnek).

A flggéség egyébként nem
mas, mint egy olyan emléknyom,
amit az egyén jonak tart, olyannyi-
ra, hogy nem tud téle megszaba-
dulni. Egyre ismétli. Nincs kontroll-
mechanizmus. Magat viszont tor-
zan latja a folyamatban, hiszen
soenne all”. Eppen ezért csak egy
kivllallo tud segiteni; s fontos is,
hogy az orvos mindig kivulallé ma-
radjon, eredményt ugyanis csak
igy lehet elérni.

A féorvos szerint az alkoholiz-
musrol sokkal kevesebb sz6 esik,
és jobban elbagatellizaljak a té-

Dr. Zacher Gabor és Nagy Réka.

mat, mint a droghasznélatot, vagy
drogfligg8séget, pedig az ivasnak
sokkal mélyebb tarsadalmi gyoke-
rei vannak. Jelenleg 20 ezer be-
csilt drogfligg6 él hazankban.
Drogstratégia van, alkoholstraté-
gia sosem volt.

A toxikolégus szerint nem az a
baj, hogy a buliban néhany pohar-
ral isznak a fiatalok. Ezért az nem
jo szbveg a szil6k részérdl, hogy
sne igyal, gyerek!”. Ugyis fog! Sok-
kal jobb, ha arra neveljik Oket,
hogy ne idd meg a harmadikat. A
kulturalt alkoholfogyasztast kelle-
ne megtanulnia fiataloknak és fel-
nétteknek egyarant. Mert két sortél
vagy két pohar bortél még senki-
nek nem lesz baja. A prevenciok
viszont (legyen szé drogrdl, cigirél,
vagy szeszr6l) az elrettentésrél
szolnak, ezért nem is mikddnek.
A gyerekeket 15-16 éves koruk-
ban baromira nem érdekli, hogy mi
lesz az egészséglkkel 20-25 év
mulva. A hiusagukra talan jobban

lehet hatni: a svédek példaul ugy
kampéanyolnak a cigaretta ellen,
hogy ,ha ragyuljtasz, bidés le-
szel’!

A drogokkal az van manapsag,
hogy szinte lehetetlen nyomon ké-
vetni az 6sszetevéket. A szerhasz-
nalat mas, mint tizenét-husz éve
volt. Akkor viszonylag tisztak vol-
tak az anyagok, ma nem tudjuk,
hogy mi van a cuccban. Az orvos
igy a toxikus eseteknél a klinikai
tinetet kezeli, nem az ellenszert
keresi.

Hogy miért jatszma a flggé-
ség? Mert aki benne van, azt hiszi,
hogy barmikor abba tudja hagyni,
csak ez barmikor valahogy sosem
jon el. Az orvos ebben tud segite-
ni. Es ez féleg olyan eseteknél
kell, hogy minél gyorsabban meg-
térténjen, melyek haléllal is vég-
z6dhetnek. Mert ugye mindenki
fligg valamitél, de azért egy vasar-
lasfiiggéségbe példaul még nem
halt bele senki.

TANC ES SZINEK

D’CLUNIC: 11 ORSZAG 21 MUVESZE JART ZALAEGERSZEGEN

H |dei utolso kiallitasat rendezte a kozelmultban a D’Clinic
Studios, és ezzel véget ért a 2016-os nemzetkozi rezidenciaprog-
ram. A zar6eseményen Blair Johnston (USA) képzémlivész tarla-
tat és Billie Hanne (Belgium) tancmiivész-kolt6 performanszat

nézhette meg a kozonség.

— pet_

Pal Katja festém(ivész, a studio
vezetbje arrdl tajékoztatott, hogy
idén tizenegy orszag — tébbek ko-
z6tt Hongkong, Tajvan, Ausztralia,

A legutolso tarlat helyszine vi-
szont az egyik paterdombi alkoto-
haz volt, mely évek 6éta Uresen all.
Az ingatlan egykor Fischer Gydrgy
szobraszm(ivész és csaladja lakhe-
lye és miterme volt. Most a belga

Peru és tébb eurdpai orszag — hu-
szonegy mivésze jart Zalaeger-
szegen. A rezidenciaprogram ke-
retében néhany hetet toltottek el a
varosban, kdzben aktivan alkot-
tak; hol csoportosan, hol parban,
hol pedig egyedil. A D’Clinic tizen-
egy kiallitast szervezett, melyekre
— az utolsét kivéve — a Rakoczi uti,
egykori mosodabdl kialakitott md-
teremben kerult sor.

alkoté  tdncmlivészeti  perfor-
mansza miatt kolt6zétt be ideigle-
nesen a studié a falak kdzé. Az elé-
adasban Billie Hanne a tancot és a
koltészetet vegyitette instant kore-
ogréafidkba. A mlivész Ujragondolja
a hagyomanyokat, és igyekszik ta-
gitani a m(vészet kereteit gy,
hogy 6sszekeveri, majd Ujraalkotja
a mitoszokat és a torténeteket; a
mozgasban 1évé test, valamint a fi-

zikai, materidlis val6sag rendszere-
ivel.

A masik mivész, Blair John-
ston egy rajzokbdl és festmények-
bél allé installaciot készitett zala-
egerszegi tartézkodasa alatt, ami
a Lemon Berry (Citrom Bogyd) ne-
vet kapta. Ez tulajdonképpen egy
elképzelt valésag, ami egyszerre
édes, savanykas és lédus. A vi-
dam munkak révén a nézé egy
szines, ,édes” vilagba nyerhetett
betekintést, mely kaleidosz-
kopszerlien abrazolta az egyes
forméakat.

A rezidenciaprogram 2017-ben
folytatodik. Az eddigi évek munkai-
bdl pedig december 8-an, Buda-
pesten nyilt retrospektiv tarlat a
Blaha Lujza téri Miszi-ben.

KERTVAROSI MIKULAS

CSALADIAS HANGULATBAN

m A Kertvarosban jart a Mikulas manéi kiséretében, hogy meg-
ajandékozza a kornyék hatranyos helyzetii csaladjaiban nevelke-

do6 gyerekeket.

-b. k. -

Az Apaczai Mivel6dési Koz-
pont évrél évre felvéllalja ennek a
jotékony programnak a megvalési-
taséat, amely soran a telepilésrészi
Onkormanyzattal és a varosi 6n-
kormanyzattal 6sszefogva jOhet
létre az ajandékozasi lehet6ség. A
kertvarosi két altalanos iskola és
két 6voda pedagodgusai tesznek
javaslatot az érintett gyerekekre,
akiket aztan testvéreikkel egyutt
kis misorral és a Mikulassal valé
taladlkozassal lepnek meg a szer-
vez6k.
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(ZTE-palyaval szemben, Zala Plaza és az autobusz-palyaudvar kézelében)

Q%aden kedves partneriinknek és
hallgatonknak békés kardcsonyt és

sikerekben gazdag, boldog uij esztendot kivanunk!

INFORMACIO: www.ganzautosiskola.hu
TELEFON: 06-30/373-0818; E-MAIL: info@ganzautosiskola.hu
8900 ZALAEGERSZEG, OLA U. 27. OKEV-SZAM: 20-0112-05

1 A

Az idén 170 mikulascsomag ta-
lalt gazdara a zartkérl rendezvé-
nyen, ahol a Mikulasnak minden
kisgyerekhez volt egy-két szemé-
lyes szava. Emlitést érdemel a lat-
vanyos szinpadkép, mely bensé-
séges hangulatot teremtett. A m-
sorban a Csaladi Intézet miikddott
kdzre, kdszént6t mondott Orosz

Ferencné telepllésrészi képvi-

selé. =
sz | Holz-Bitor Kft Zal Hock J. u. 57.
T %) (EVO Ipari park] TeL: 06 20 224 9278

e-mail: holzbutor@gmail.com - www.halz-butar.hu
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ZALAEGERSZEG MEGYEI JOGU VAROS POLGARMESTERI HIVATALA

UTEPITESI/KOZMUEPITESI SZAKREFERENS

PALYAZATOT HIRDET

MUNKAKOR BETOLTESERE

Palyazati feltételek:
— magyar allampolgdrsag,
— biintetlen elGélet,

—  épitémérndk (BsC) végzettség (ut- és kdzmiiépitési,

fenntartasi ismeretekkel).
Eldnyt jelent:

—  (tépitési/kozmiépitési szakmérndk szakképzettség,
— szakteriiletnek megfelel6 miszaki ellendri vagy fele-

I6s m(iszaki vezetdi jogosultsag,
— kozigazgatési alap és szakvizsga,
— szakmai gyakorlat.
Elldtandé feladatok:

Onkormanyzati tulajdond thalozat/ kézm(ihdlzat be-
ruhazasi, feldjitasi, fenntartasi feladatainak elldtasa.

A palyazatnak tartalmaznia kell:

— részletes, fényképpel ellatott szakmai 6néletrajzot,

— iskolai végzettséget igazold okiratok kozjegyz6 éltal
hitelesitett masolatat,

— 3 hdnapndl nem régebbi erkélcsi bizonyitvanyt.

A palyazat benyijtasanak hatarideje: 2016. december 23.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2017. janudr 6.

A munkakér 2017. janudr 16-t4l tolthetd be.

A pélyazatokrol a benydjtasra el6irt hataridét kdvetéen
a jegyz6 dont.

Az illetmény megallapitdsa a kdzszolgélati tisztvisel6k-
rél sz616 2011. évi CXCIX tv., valamint a vonatkoz6 énkor-
ményzati rendelet alapjan torténik.

A pélyazatot Zalaegerszeg megyei jogu varos cimzetes
f6jegyz6jéhez (8900 Zalaegerszeg, Kossuth u. 17-19.)
kell benyuijtani.

A palyazattal kapcsolatban tovabbi felvilagositds dr.
Bartl Andrea személyiigyi szakreferenstél kérhetd
(92/502-121).

ZALAEGERSZEGI BELVAROSI Il. Sz Ovoba
A ,KOZALKALMAZOTTAK JOGALLASAROL SZOLO”,
1992. Evi XXXIII. TORVENY 20/A § ALAPJAN

PALYAZATOT HIRDET

A ZALAEGERSZEGI BELVAROSI II. sz. OVODA SZEKHELYOVODABAN

OVODAPEDAGOGUS

MUNKAKOR BETOLTESERE.

A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama:

hatérozott idejl, 2017. januar 4. naptél 2018. december 31-ig tarté kdzalkalmazotti jogviszony.
Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé.
A munkavégzés helye: Zalaegerszeg, Radnéti Miklés utca 1.

A munkakérbe tartozd, illetve a vezetSi megbizassal jaré Iényeges feladatok:
Ovodai nevelés, iskolai életmodra felkészités egyéni differencialt fejlesztéssel. A gyermekek fejlesz-

LAl tése a szabalyoz6 dokumentumok elGirasai szerint, részvétel a nevelétestiilet, alkalmazotti k6zos-
z A mE G ER S IE G l ség munkajaban, az 6voda hagyomanyainak apolasa.
2 o 16 llletmény és juttatasok:
- v Az illetmény megallapitasara és a juttatdsokra a ,Kozalkalmazottak jogallasardl szolo” 1992. évi
FR GG R A M AJA N Lo GEMBEH XXXIII. térvény rendelkezései az iranyadodk.
i ; i Palyazati feltételek:
« felséfoku képesités, 6vodapedagdgus,
2016. DECEMBER 14. 18 ORA Nyitott Akadémia... a Iélek dolgai — dr. Kadar Annamaria *  alap szintl MS Windows NT/2000/XP,
L . * magyar allampolgarsag, blntetlen el6élet, cselekvéképesség igazolasa.
eléadasa (Art Mozi) 3 L.
. i . i . Elvart kompetenciak:
2016. DECEMBER 16. 17 ORA Karacsonyi koncert (Csacsbozsoki Miivel6dési K6zpont) Kivald szint(i massagelfogadas, tolerancia, szakmai igényesség, j6 kommunikacids és egyittm(iko-
2016. DECEMBER 17. 14-18 ORA LANDORHEGY! ADVENT - , KISKARACSONY” — karacsonyi dé kepesseg,
- . A palyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok:
- musor (Keresztury Dezs6 VMK) Iskolai végzettséget igazolé okirat, szakmai Gnéletrajz, harom honapnal nem régebbi erkalcsi bizo-
2016. DECEMBER 17. 14-17 ORA Karacsonyvaro jatszohaz (Apaczai Miivel6dési K6zpont) nyitvany (nem all foglalkoztataseltiltas hatalya alatt). Nyilatkozat arrél, hogy a palyazati anyagban
2016. DECEMBER 17. 20 ORA Csik zenekar koncertje (Varosi Sportcsarnok) foglalt sz.emel’ye,s ad_a tainak kezelesghez hozzajarul. Nyllatko;at ar,roll, h.o.gy ha”?ad"‘ szgmely meg-
ismerheti a palyazati anyagot. Személyes adatokat tartalmazé hatésagi igazolvanyok masolata.
2016. DECEMBER 17-18. , Karacsonyi Kézmiivesvasar (Art Mozi) A munkakér betélthetéségének idépontja:
2016. DECEMBER 18. 14-18 ORA Karacsonyi Nyitott Miihelygalériak Napja (Kézmiivesek Haza) A munkakor legkorabban 2017. januar 4. napjatol tolthetd be.
2016. DECEMBER 18. 14.30 Mindenki Karacsonya a Betlehemnél a Szent Istvan-szobornal A palyazat benyuijtasanak hatarideje: 2016. december 23.
Cséacsbozsokon A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informaciét Novakné Borsos lIdiké nyujt a 30/9913-986-0s
. L telefonszamon.
2016. DECEMBER 19. 14 ORA Karacsonyvaro kézmiivesforgatag L, L. .
o B A palyazatok benyujtasanak modja:
(Csacsbozsoki Mivelodési Kozpont) + Elektronikus Uton Novakné Borsos lldiké intézményvezetd részére a radnotiovi@zelkanet.hu e-mail
2016. DECEMBER 20-IG Foltvarré Klub adventi killitasa (csacsbozsoki Izsak-iskola cimen keresztll
( * Személyesen: Vaspdri Anita dvodatitkar, 8900 Zalaegerszeg, Radnéti Miklés utca 1.
Dus Laszl6 Galériaja) . fare - .
) A palyazat elbiralasanak maédja, rendje:
2016. DECEMBER 23. 17 ORA Karacsonyi tinnep (,,Mindenki karacsonyfaja”, Andrashida) A palyazati kiiras alapjan el6irt kdvetelmények szerint bizottsag dont a személyes elbeszélgetést kove-
S . = téen. Csak felbélyegezett valaszboriték esetében kildjlk vissza a palyazati anyagot. Sikertelen palya-
e ) sl e (e [Dese Wl zat esetén kulon értesités nincs, a palyazati anyagok atvétele 2017. januar 10. napig biztositott.
2016. DECEMBER 29. 18 ORA A Padlas cimi musical (Art MOZI) A pélyézat elbiralasanak hatél’ldeie 2017. ianuér 2.
2016. DECEMBER 30. Ripoff Raskolnikov&Nagy Szabolcs (PopUp Café)
2016. DECEMBER 31. 10 ORA Szilveszteri tura a Csacsi-hegyen
(X} 77 V4 Ve 4
2016. DECEMBER 31. Zalaegerszegi szilveszter (Disz tér) KOZG \r U L E S I E LOZ ET E S
2017. JANUAR 1. Ujévi koszontd és tiizijaték (Disz tér)
2017. JANUAR 7-1G Csiszar-Kalmar Annamaria mandalakiallitasa B December 15-én, csiitortokon tartja soron kovetkezé iilését a varosi képviselS-testiilet. A na-
(Apéczai Csere Janos Miivelédési Kézpont) pirenden t6bb énkormanyzati rendelet modisitasa is szerepel.
2017. JANUAR 7-1G Szasz Endre képzémiivész kiallitasa igy tobbek kozott a lakasok bérletérsl valamint elidegenitésérsl, a helyi iparlizési adérdl, a telepilési
(Varosi Hangverseny- és Kiallitoterem) témlog’atlélsrél' é:s a gyermekvé:delnji,elllétélsokré'l, a kéztemetfikrél és a temetkezés rendjérdl, az allatok
i } . 3 L tartasardl sz616 rendeletek modositasat targyaljia meg a testilet.
2016. JANUAR 12-IG Becses targyaim — Molnar Ferenc ora- és radiogyjtemeényei- Ezenkivill valamennyi varosi cég jové évi lizleti tervét is elfogadjak majd, és megvéalasztjak a Zala-
nek kiallitasa (Keresztury VMK Génczi Galériaja) Dlepo.Kft. uj_.Ugy\l{elzetc’Sj{a.t’. Hérom gazdasagi té,rsa’ség b,eru.héz”ését é,S munkahelyt?rgmtését is tlérlno’gat-
. ni fogja a kdzgyllés. Tajékoztatét kapnak tovabba a képvisel6k a varos nemzetkdzi kapcsolatardl és a
2017. FEBRUAR 25-1G Marokba sz6tt mesék — Néprajzi kiallitas a Gécseji Miizeumban kommunikaciés munkarol.
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LALAEGERSIEG

AT ELVARAS FELETT TELJESITETTEK

JO KOZEPCSAPAT A TARR ANDRASHIDA

B A bajnoksag elején sokan féltették a Tarr Andrashida SC

NB lll-as labdarugocsapatat. Nem csoda, a nyaron alapos valto-
zasok torténtek az egyiittesnél. A jatékoskeret jelentés valtoza-
sa mellett uj vezetés keriilt a klub élére.

— A szezonkezdés el6tt joma-
gam is féltettem a csapatot —
hangoztatta Dobos Sandor edzé.
— Nem véletlenll, meghatarozé
jatékosok tavoztak télink. Eliga-
zoltak, vagy abbahagytak a lab-
dartgést. Aklub élén tértént valto-
zasok is bizonytalanna tették a
csapatot. Szerencsére urra let-
tink a probléméakon. S mint az
elmult évek soran sokszor, most is
csapatként mikdédtink, aminek
meglett az eredménye. Szeré-
nyen terveztliink, a bentmaradast
tlztlk a csapat elé, de nagyon
Oriltem az &szi j6 szereplésink-
nek. A nyolcadik helyen zartunk,
és j6 kdzépcsapat poziciobdl var-
hatjuk a tavaszt. A tabellan moé-
g6ttiink all6 csapatok varosok
egyulttesei, igy a Veszprém, a
Sarvar és Héviz, amelyek na-
gyobb koltségvetésbdl gazdalkod-
hatnak.

Az &tigazolasi szezon alatt a
Tarr Andrashidatél évek 6ta meg-

hatarozo jatékosok tavoznak, de a
csapat mindiig kiheveri a veszte-
séget. Rendre j6 kdzépcsapatként
zar a bajnoksagban.

— Csapatként miikédiink a pa-
lyan és azon kivdl is, egységben
rejlik az erénk — folytatta Dobos
Séandor. — Sokszor teljesit6képes-
séglink fels6 hatarat feszegetjlk.

A csapatot mindig megedzi, hogy
a tébb tavozé helyére kevesebb
érkez6 jon. Afidk edzésmunkaja is
példéas. Az Uj fiuk, mint az idei nya-
ron Vittman, Marsai és Horvath
Dani felvették a ritmust, gyorsan
beilleszkedtek kdézénk. Meghata-
rozo erd, ha j6 egy kdzdsség. A
csapatbdl kildn is emlitést érde-
mel a gdlfelelés Toéth Laszlo, a
ZTE-t6l kdlcsdn kapott Szegleti
Gergely és Bir6 Andras, az utébbi
nemrég épllt fel sértlésébdl. Ter-
mészetesen a tébbiek is teszik a
dolgukat.

— A téli szlnetben altalaban
minden csapat igyekszik meger6-
siteni jatékoskeretét. A lehetésé-
gekhez mérten 1-2 jatékost sze-
retnénk igazolni, féleg a védelem-
be — hangoztatta Dobos Sandor. —
Célunk tovabbra sem valtozott,
annak ellenére, hogy a kézépme-
z6nyben zartunk, azaz bent sze-
retnénk maradni. A tavasz nagyon
kemény lesz, 6t csapat esik ki,
oda kell figyelni  minden
mérk&zésre..

A Tarr Andrashida januar 5-én
kezdi meg a felkészilést a tava-
szi szezonra.

STADION MAR VAN

KESZEN A BEKOLTOZESRE

| Stadionbejarasra hivtak pénteken déleltt a sajto képviseldit. Az
eseményen jelen volt Balaicz Zoltan, Zalaegerszeg polgarmestere,
Vigh Laszl6 orszaggydlilési képvisel6 és dr. Sifter R6zsa kormany-

megbizott.

Balaicz Zoltan rdvid kdszontéjé-
ben hangsulyozta, hogy 1,6 milliard
forintos réforditassal hosszu szlinet
utan végre befejez6dik a stadion
megépitése, amely szerves része a
2000-es évek elején elkezdett, majd
kényszerlien abbamaradt beruha-
zasnak.

Ezt kdévetéen a megjelenteket
Végh Gébor, a ZTE FC tébbségi tu-
lajdonosa tajékoztatta a még hatra-
16vé feladatokrol, s vezette kérbe a
teliesen megujult stadionban. Az el-
s6 Ut a kazanhazba vezetett, ugyan-
is mar miikddik az a nagy teljesitmé-
ny( kazan, amely a jatéktér flitését
biztositja. Ezaltal a vasarnapi ZTE
FC—Mosonmagyarévar NB ll-es
idényzaré csapatait is flitott jatéktér
fogadta.

Végh Gabor megmutatta az (j
edzdpalyakat is, ahol tovabbi fej-
lesztések varhatok az elkdvetkezd
idészakban.

A stadion mdgotti részen a terep-

rendezési részben mar utbmunkala-
tok folynak, és a 20 ezer négyzet-
méteres, egybefliggd gyakorlépa-
lydk mellett egy olyan specialis eré-
sitépalya is kialakitasra keril, ame-
lyet nemcsak a labdarigok, hanem
a varosban m(ik6dé mas sportagak
képviseldi is hasznalhatnak majd.

A stadion fééplletében pedig
minden készen all a bekoéltdzésre. A
hétvégi talalkozot kdvetSen birtokba
veszik a helyiségeket a klub dolgo-
z0i és a csapat is, s6t a sajté képvi-
seléi is kedvezdbb kérilmények ko-
z6tt dolgozhatnak majd. Minden
igényt kielégitGen lett kialakitva az
épllet, tagas 6lt6z6kkel, orvosi szo-
bakkal, erésit6teremmel és persze
irodékkal. Ezenkivil egy ajandék-
bolt, illetve vendéglatdipari egység
is helyet kap a létesitményben.
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FELEJTHETO OSZ UTAN

A RUTIN TAVOZOTT

B Enyhén fogalmazva: nem zart fényes 6szt a ZTE FC nGi lab-
darigocsapata az NB ll-ben. Amig kétcsoportos volt a bajnok-
sag, a zalaiak rendre megnyerték a Nyugati csoportot. Az egye-
sitéssel koncentralodtak az er6k. Az egerszegi csapatnal valto-
zasok torténtek, kiilonb6z6 okok matt tobb rutinos jatékos ta-

— Kik hianyoznak a csapat-
bol, milyen tipusu jatékosok?

— Rutinos  labdarugok, akik
Osszefognak a tarsasagot. Akik
belllrél is tudjak iranyitani az

vozott.

A bajnoksag megkezdése el6tt
nem sokkal a tdvoz6é Kostorjak
Zsolt edz6 helyére Jandovics Jend
személyében tapasztalt szakem-
ber ugrott be, de csodat nem tu-
dott tenni az egyuttessel. A ZTE a
12 csapatos mezényben a ,félid6-
ben” négy ponttal a 11. helyen all.

— Meglepett, hogy engem biz-
tak meg a néi csapat edzéi fel-
adatainak ellatasaval - igy
Jandovics Jend. — Biztam abban,
hogy nem véletlenil volt t6bbszdr
a ZTE a Nyugati csoport bajno-
ka, igaz, a rajatszasok soran ja-
varészt a Keleti csoport bajnoka
jutott fel az els6 osztalyba. Ugy
terveztem, hogy a kézépmezdny-
ben azért ott lehetiink. Azzal nem
kalkulaltam, hogy nagyon sok ja-
tékos eligazolt, vagy abbahagyta
a jatékot. A rutin tavozott a csa-
patbol. Arra j6 volt az 6sz, hogy
el§jottek a hibaink és latom, mit
kell pétolnunk.

- Végig létszamhiannyal kiiz-
déttek az 6sz soran.

— Afelnéttegylttes mellett még
két utanpdtlascsapatot is kellett in-
ditanunk. Ami szintén nem koény-
nyl feladat, mivel az ifista lanyok
tobbszor a felnbttcsapat segitsé-
gére siettek, igy is tobbszor all-
tunk ki kevesebben, de egy fifista
egymast kévetd napon két mérks-
zésen végig nem jatszhat. Vigyaz-
nunk kellett, mert az NB ll-es fér-
ficsapatot is pontlevonasokkal
sUjthatjak. Az U-18-as lanyok ad-

egyuttest, és tartast adnak a tarsa-
sagnak.

— Hova tervez igazolni?

— Jo lenne kialakitani egy stabil
U-18-as és egy feln6ttcsapatot.
Ami nem jelentené azt, hogy a fia-
tal a forméja alapjan jatszhat a
felnéttek kozott. Ne kelljen tobb ja-
tékosnak egymast kdvetd napokon
kétszer jatszania. Mindkét csapat-
ba kellene 3—4 meghatarozé tuda-
su jatékos is. A szikséges létszam
biztositasa nagyon fontos, mert
tobbszori kevesebb jatékossal vald
kiallas miatt a felnétt férficsapattdl
vonhatnak le pontot. A versenyki-
iras hangsulyozza, hogy NB ll-es
férficsapatnak legalabb egy U-18-
as csapatot kételez inditani. Nem
kotelezé a felnbttegylttes.

— Bizik egy szebb tavaszban?
Nem lennék edzd, ha nem
hinnék benne.

jak a felnéttcsapat gerincét, mely-
nek igy az atlagéletkora alig 1épi -

tal a 19 évet.

A HETVEGE EREDMENYEI

ZTK FMVas—KK Zapresic (horvat) 3:5 (3420-3513)
Bajnokok Ligaja férfi tekemérkézés a legjobb nyolc k6zé jutasért.
Masodik talalkozé, Zalaegerszeg.

MAFC-Zalakeramia ZTE KK
88-83 (18-16, 24-19, 10-22, 18-13, 18-13)
NB I-es férfi kosarlabda-mérkézés, Budapest.
PEAC Pécs-ZTE NKK 71-62 (19-18, 20-14, 16-11, 16-19)
NB I-es néi kosarlabda-mérkézés. Pécs

ZTE FC—Credobus Mosonmagyarévari TE 0-3 (0-1)

NB ll-es labdarugd-mérkézés, Zalaegerszeg.

Z. Csuti Hydrocomp-Duocor Maké SVSE 5:7
NB |-es sakkmérkézés, Zalaegerszeg.

ERNEK CSOMORROL

B Cs6moron rendezték meg a
Diak Il (2005-2006) korcsoport-
ban - szabadfogasban — a bir-
koézok orszagos bajnoksagat.

A versenyen a Zalaegerszegi
BSE sportoléi kéziul Babati Noel
végzett a legjobb helyen, a 69 ki-
|6sok mezdényében bronzérmet
szerzett. A 26 kilésoknal Baranyai
Adolf az 6todik helyen zart.

A gyermek korosztaly (2007-
2008) részére szintén CsOMOrdn
rendezték meg a Kertvarosi Kupa
birk6zéversenyt. Eredmények: 23
kg: 3. Baranyai Richard, 42 kg: 1.
Varga Zoltdn. 46 kg: 3. Lendvai
Miklés. Felkészité edz6k: Geren-
csér Zoltan, Gerencsér Roland.

EREMESO MISKOLCON
ES A CLAUDIUS KUPAN

® Miskolcon huszonkettedik alkalommal rendezték meg a Test-

vérvarosok Kupaja uszoéversenyt.

Az EuropTec ZUK versenyzdi
egyhetes edz6tabor utan érkeztek
a versenyre, igy Horvath Csaba ve-
zet6edz8 lemérhette, hol tartanak
tanitvanyai. Az egerszegi Uszok ti-
zen6t éremmel tértek haza.

Aranyérmesek. Matyasovszky
Dalma (1999) 50 m, 100 m, 200 m
hat. Gergye Akos (2002) 50 m, 100
m, 200 m hat. Betlehem Dorka
(2001) 200 m gyors, Betlehem Da-
vid (2003), 1500 m gyors.

Szombathelyen tizennegyedik
alkalommal rendezték meg a
Claudius Kupa nemzetkézi Uszé-

versenyt, amelyen az EuropTec
ZUK fiataljai 13 arany-, 13 ezlst-,
10 bronzérmet szereztek. )

Aranyérmesek. Gergye Akos
(2002), 400 m gyors, 4:29,93, 100
m hat, 1:03,80. 200 m gyors,
2:06,79, 200 m hét, 2:16,02, 100 m
gyors, 58,68. Betlehem David
(2003), 400 m gyors, 4:24,88, 200
m pillangd, 2:22,65, 200 m gyors,
2:08,10. 200 m hat, 2:24,05.
Matyasovszky Dalma (1999), 200
m hat, 2:19,38. Horvath Fanni
(2003), 400 m vegyes, 5:52,28, 100
m mell, 1:30,96, Szabé Rajmund
(1999), 200 m hét, 2:09,73.

A LEGENDA 201 6-BAN

SZINVONALAS MERKOZESEK A CSARNOK KUPAN

B Nem csalodtak azok, akik a hétvégén kilatogattak a haromna-
pos nemzetk6zi Csarnok Kupa mérkézéseire, izgalmas, szinvona-

las 6sszecsapasokat lathattak.

Az Oregfiuk 2. (45+) kategéria
csapatai léptek elészdr pélyara.
Az U] korosztaly mérk&zéseire
hét csapat nevezett, a kupéat az
Ostrom Gumiszerviz nyerte. A
zalalévGiek 16 ponttal veretlendl
végeztek az élen. A masodik he-
lyezett Oregedé Kérmendiek és a
harmadik Golden Gate Pénzlgyi
Tanacsadé is 9 pontot szerzett,
kozottik a golkuldnbség dontott.

Az Oregfitk 1. (34+) kategoria
mérk&zéseire 20 csapat neve-
zett, a gy6zelmet a sarvari

Sibaris Bt. nyerte, megelézve a
Trié Egerszeg és a Karbon egyt-
tesét.

A felnétt kategoriaban 6 cso-
portban kiizdéttek meg egymassal
a csapatok. A dont6ben a keszthe-
lyi Lap-Land egylttese 2-O-ra
gy6zte le a Lucullus egylttesét, a
harmadik helyen a Futer Tizifa
végzett.

A ZTE Oregfiuk pénteken 7-1-re
gy6zétt az ETO Oregfitk, vasar-
nap 4-3-ra a Videoton &rokifju lab-
daragoi ellen.

SA LVO strorirunAz
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ISMERJE MEG PENZUGYI

OLDALUNKAT IS!

BIZTONSAGOS
ALLAMPAPIR
BEFEKTETESEK

- MOST AKAR 1 EVIG DIJMENTES
SZAMLAVEZETESSEL

- DIJMENTESEN IGENYELHETO
E-BEFEKTETESI SZOLGALTATASSAL IS
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POSTA PENZUGY! MEGOLDASOK

Szamlavezetési dijkedvezmeényt a szamlanyitas hénapjaban és az azt kovets 12 hénapban
biztositunk azon Ugyfeleknek, akik 2016. oktéber 10. - 2016. december 31. kdzétt
a Magyar Posta Befektetési Zrt-nél Osszevont Ertékpapirszamlat nyitnak, emellett
e-Befektetési szolgaltatast igényelnek és a havi rendszeres szamlakivonat kiildését
elektronikus uton kérik.

A :.1]E§c:'&q.-:'..1l.":r. A& I!t'!||&5. kihrd, rnem fmimdadl |'|J.E|n|.‘.|llr:'|c|r".'-r_'k_ bBefektatda- gy addtanbcaadisnak, i:q'r||.'| hl:aru|.‘.1-;_| L]
figyelem felkeltése, Befektetési dontése aldtt kérjuk, koriltekintSen mérlegelje annak térgyat, kockazatait, dijait, a
befektetéshdl szfimazd esetleges kbrokat, figyelmesen tanulményazza &t ax dllampapirok lsmertetdit &8 az adobt
ertékpapir sorozatra vonatkozd Myilvinos ajanlattételeket, tovabbd a Magyar Posta Befektetési Irt. Uzletszabalyzatat,
Dijjegyzékét, vonatkozd Hirdetményeit, melyek elérhettk a wew. postamegrakaritas hu-n vagy az értékesitéshe bevont

postahelyeken, A befektetési szolgdltatasokat a Magyar Posta Befektetési Zrt. mydjtja, a szolgaltatasok kizvetitésében a
Magyar Posta Zrt. fogad daynikként vesz réart.

*A srombaton myitva tarto és befektetést szolgaltatésok értékasitésdre kijelaht postak myitvatartasi idepében, de legleljebb
B8-12 aridig

www.posta.hu

DA
Magyar ngga




