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MEGMENT\KA KOZEPYOR! KEMENCEKET

RESTAURAL]AK MAD KIALLITJAK AZ ERTEKES OBJEKTUMOKAT

m Kiemelik, restauraljak, majd a
Mindszenty-kézpont felépitése
utan egy allandé kiallitas for-
majaban bemutatjak azt a két
kozépkori téglaégeté kemencét,
melyek 2017-ben keriiltek el a
Gocseji Mizeum melletti terii-
letrol.

— pet_

Mint ismert, a mizeum régészei
2017-ben végeztek feltarast az
egykori egerszegi végvar ezen sza-
kaszén, a leendé Mindszentyneum
terlletén. A beruhazast megel6z6
régészeti munkak sordn — sok
egyéb lelet mellett — kdzépkori tég-
laéget6 kemencék is el6kerdltek.
Egyikuk nagyon rossz &llapotban
volt, azt nem tudtdk megmenteni, a
masik kettd viszont szerencsésen
tulélte az évszizadokat. Most,
hogy z4ld utat kapott a Mindszenty-
kdzpont épitése, a szakemberek
ugy dontéttek, kiemelik a kemencé-
ket, megmentve &ket az utdkor
szamara. A részletekr6l Simmer Li-
via, a régészeti osztaly vezetdje ta-
jékoztatta a sajtot.

Mint mondta: a két kemence va-
rostorténeti értékkel bir, ezért is
fontos a megmentésik. Zalaeger-
szeg nem bévelkedik ugyanis ko-
zépkori emlékekben (kivéve a
nagytemplom melletti temet&kapol-
nat). A kemencék a 14. szazad vé-

gén, 15. szazad elején mikoédhet- elmult években. A tovabbiakban az 2 &
tek. Egerszeg ekkor kerlt a veszp- 5 milliardos adébevétel felhasznéla- AKC I O T "
rémi puspokséghez, és ez az az sarol beszélt, kiemelve azt, hogy az - Gl
id6szak, amikor megkezddédik a 6vodak, bdlcsédék, orvosi rendelék, d
plspdki udvarhaz épitése, mégpe- kulturélis intézmények fenntartasa i
dig téglabdl (ennek maradvanyai a nagy kihivas elé allitia a varost. Az |
térvényszék épllete alatt vannak). Onkormanyzat mindemellett jelen-
Ebben az id6szakban zajlott a ko- t6s fejlesztéseket hajt végre az itt NYILASZAROK, RE "”"""" ”"" ]
rabbi templom gétikus atépitése is, élék elvarasat teljesitve, amelyek SEALAGFUGGONY DK, NAFPELLENZOK :
melyrél tudni lehet, hogy szintén m(ikddését ugyancsak biztositani il . : i
téglabdl készilt. igy nem csoda, kell atadasuk utan. SLUNTOGHALUK g
hogy a mai Varkor- és Batthyany A folytatasban a helyi gazdasag Telefon: 06-30/936-1535

utca altal hatéarolt tertletrdl eléke- er6sitését, egyuttal a munkaerd-

riltek a téglaégeté kemencék.
(Folytatds az 5. oldalon.)

SEGITIK/A" "VAROS FEJLODESET
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N Zalaegerszeg 6nkormanyzata immar negyedik alkalommal ké6-
szOntétte a megyeszékhely 25 legnagyobb ad6z6 vallalatanak ve-

| | zetGit a diszteremben. A varos 2019. évi 5 milliard forintos ipar-

ﬁzésiadé bevételéb6l ezek a cégek 38 szazalékkal vették ki ré-

— AL -

2014-ben 3,2 milliard forint,
2016-ban 4 milliard, 2019-ben pe-
dig 5 milliard forint ipar(izési adé
folyt be. Atényleges bevétel 5,6 mil-
liard forint lenne. A 600 milli6 forin-
tos kilénbség abbdl adodik, hogy
110 helyi fuvarozé cég élt az ipar-
(izésiadd-kedvezménnyel, beszélt
az adatokrél a polgarmester. A
2014-t6l tarté névekedést ugyanak-
kor jelent6snek nevezte, hiszen a
varos legnagyobb adézoéja, a Flex
és a tobbi cég is erésddni tudott az

hiany kezelését szolgalé o©nkor-
manyzati intézkedéseket vette sor-
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ba, megemlitve a 600 milli6 forintos
beruhazasban mar atadott munkas-
hotelt, valamint a 646 millié forintbdl
épllé dualis szakképzé kdzpontot,
ami hozzajarulhat ahhoz, hogy a
fiatalok az itt eltdltott gyakorlat utan
a helyi cégeknél helyezkedjenek el.
Kiemelte, hogy Zalaegerszeg egyi-
ke annak a nyolc varosnak, ahol
science park létesllhet, a felsGokta-
tast, az innovaciét és a kutatas-fej-
lesztést tamogatva.

A 869 utcabdl és jardabdl all6 ut-
halézat fenntartasa szintén jelentés

kihivas elé allitjia az énkorméanyzatot.
Ezzel kapcsolatban kifejtette, hogy
az eltelt 21 évben megduplazddott,
vagyis 34 ezerre nfvekedett a varos-
lakok tulajdonaban Iévé autdk sza-
ma. Ez kétszer annyi terhelést jelent
az uthaldzatra, amelyen naponta 50
ezer gépjarmiivel kozlekednek a vi-
dékiekkel egyutt. Utfeltjitasokra uni-
6s forras nem all rendelkezésre,
csak allami és o6nkormanyzati. Az
utébbi évi 200 millié forint, ami ipar-
(izési adobol marad erre a célra. Az
elmult ciklusban azonban sikertilt az
Onkormanyzat egymilliardos sajat
keretét Otmilliard forint allami tamo-
gatassal kiegésziteni, melynek ko-
szbnhetben utak, jardak, parkolok
Ujultak meg varosszerte.
(Folytatas a 3. oldalon.)

i

illlllili ok

szines lemez!
InG miiberes
Myt wobes.

[KZCID[KZ

- olesobb
iizemanyagkoltség
- kopas elleni védelem

ﬁﬂi@ﬁé@gmﬂn

iTeIr192/3465197,
’» - . - hosszabh élettartam
é o edensutiegmail’com ; . kisebb olajfogyasztis
_ AR Dy faees g i, Me ;ur endelés: 06-30/748-5923
Ot Gssemtasaccmoo | IS JENY Kt zal s rezonancta 06-30/747-7376 www.bomstal.hu
I o= <7 n o (810 02 2T0 Ol raig)

nk & sTallitdst, Gssresrereles! s tartalmaznik]

Zalaegerszey, Gicseji u. 9. - Tel.: 92/401-741

A et L ST TG B e i B W) e IS (g g § Ry




2

Kozélet

ELKESTULT AZ ALKOTOHAZ GALERIASEINTIF

KET ZALAI KIEMELKEDO MUNKASSAGANAK AD HELYET

B Elkésziilt a Gébarti Regionalis Népi Kézmiives Alkotohaz uj
épliletrészének galériaszintje, ahol Makovecz Imre zalai munkas-
sagat bemutat6 tablotarlat, valamint Szelestey Laszl6 néprajzku-
taté hagyatéka kapott helyet.

— AL - sen csatlakozott. Ezek kdzé tarto-

zik a Makovecz Imre (1935-2011)

Az atadas alkalmaval Balaicz
Zoltan polgarmester ugy fogalma-
zott, hogy a Gébarti-té kérnyékén
sorra valnak valdra a kezdemé-
nyez8k almai, melyek megvaldsi-
tasadhoz az énkormanyzat is szive-

vazlatrajza alapjan felépitett Bol-
dogasszony-kapolna, a kézmdive-
sek haza mellett kialakitott Karpat-
medencei sirjeleket bemutaté em-
Iékpark, valamint a Gébarti-téhoz
vezetd kiépitett kerékparut, amit

ugyancsak tavaly adtak at. |d6koz-
ben jatszotér is létesilt. A beruha-
zasok folytatédnak, maga a 16 is
kérbejarhatd, koérbebiciklizhetd
lesz. A mar megvaldsult fejleszté-
sek 6sszértéke 772 milli6 forint, je-
lezte.

Ebbe beletartozik a gébarti kéz-
mves alkotohaz 135 milli6é forint-
bl felépitett Uj, kor alaku épllet-
szarnya, amelynek féldszintjén
végleges helyre kerllhetett az
1976-ban készllt honfoglalas kori

jurta. Az (j szarnyat tavaly
augusztusban adtak at. A felsé
szint kialakitasa akkor elmaradt,
melynek befejezéséhez az énkor-
manyzat nyujtott anyagi fedezetet.
Kiemelte, a kulturalis hagyaték be-
mutatasat szolgalé fejlesztést ko-
zO0sségi Osszefogas kisérte: egy
helyi cég televiziét adomanyozott,
ami interaktiv kiallitasok megren-
dezését is lehetbvé teszi a galéria-
ban.

A rendezvényen Saros Laszl6

VEDELMI EGYEZTETES

B Kezdeményezésemre egyeztetést tartottunk a Varoshazan a
koronavirussal kapcsolatos helyi tudnivalokrél és teend6krél.
Meghallgattuk a megyei kormanymegbizott (egyben a megyei vé-
delmi bizottsag elndke), a megyei és jarasi tiszti féorvos, vala-
mint a megyei koérhaz féigazgatojanak a tajékoztatojat, majd a
renddrség, a katasztrofavédelem és a varosi nevelési-oktatasi,
szocialis, egészségligyi, idosiigyi, kulturalis, sportintézmények

vezetGivel meghataroztuk a legfontosabb lIépéseket.

Ezt kévet6en kilén megbeszé-
|ést tartunk a varosi és varoskor-
nyéki haziorvosoknak, hazi gyer-
mekorvosoknak, bevonva a men-
tészolgélatot, a megyei kérhazat
és a tiszti féorvosokat is.

Jelenleg Magyarorszagon to-
vabbra sincs koronavirussal fert6-
z6tt beteg, azonban mar 20 eurd-
pai orszagban (kéztik szomszé-
dos orszagokban is) megjelent a
virus, igy biztos, hogy hamarosan
hazankban is regisztralnak ferté-
z6tteket. Ezért nekink, zalaeger-
szegieknek fontos megtennink
minden télink telhetét annak érde-
kében, hogy kézdsséglink épség-

ben, er6ben és egészségben vé-
szelje at az eléttlink allo idészakot.

Fokozottan kérem, hogy aki a
betegség altal mar érintett orsza-
gokban jart a napokban, és barmi-
lyen betegségtiinetet észlel ma-
gan, az maradjon otthon, és telefo-
non értesitse haziorvosat, illetve
az ugyeletet!

A doéntés alapjan a varosi intéz-
mények nagyobb mennyiség be-
szerzésével gondoskodnak a tisz-
tito- és fertbtlenitészerek rendel-
kezésre allasarol (kérjik azok fo-
kozott hasznalatat, gyakori kéz-
mosassal), 700 ezer forint érték-
ben gondoskodunk a haziorvosok

KOzGYULESI ELOZETES

B A héten, csiitortokon tartja kovetkez6 kozgylilését a varos kép-
visel6-testiilete. A mintegy negyven elGterjesztés k6zott szerepel
a szocialis szolgaltatasokrol és személyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti ellatasrol sz616, valamint a telepiilési tamogatasrol
és gyermekvédelmi ellatasrol sz6l6 6nkormanyzati rendelet mo-
dositasa.

Targyalnak a képvisel6k a fizetéparkolok miikodésérél, a kdzterilet-
felligyeletrdl, valamint tovabbi telepllésrészi énkormanyzatok |étreho-
zasardl. Targyalnak Il. Rakoczi Ferenc szobranak elhelyezésérél és a
Szabadsag emlékmd felallitdsardl a Bajcsy-Zsilinszky téren. Szerepel
az elbterjesztések kézott a vizikdzmilvek energiahatékonysaganak fej-
lesztése, a varos integralt terileti programjanak médositasa.

ORSZAGJARASON

KONGRESSZUSRA KESZUL AZ MSZP

m Milyen stratégiat kovessen a jovében az MSZP, milyen lehet6-
ségei és kitérési pontjai vannak a partnak? Toébbek kozott errél is
beszélt zalaegerszegi sajtotajékoztatojan dr. Szakacs Laszlo or-
szaggytlilési képvisel6, az MSZP elndkhelyettese.

Mint fogalmazott, kongresszus-
ra készllnek, melyet orszagjaras,
regionalis taladlkozasok eléznek
meg. Ennek soran taladlkoznak a
part tagjaival, civil szervezetekkel,
érdeklédékkel. Zalaegerszegen a
devizahitelesek szervezetével ta-
lalkoznak férum keretében.

Szakéacs L&szI6 arrol beszélt,
hogy politikajukban szeretnék mar-
kansan kidomboritani a baloldali
értékeket és ehhez dolgoznak ki
stratégiat. Olyan jogallamot szeret-
nének Magyarorszagon, ahol senki
nem érzi magat kirekesztettnek. Az
oktatas legyen esélyteremtd, az

egészségligy biztonsagos, mert ez
utébbi komoly problémakkal kiizd.
Toébb mint 300 héaziorvosi praxis
betdltetlen, és mint a szocialista
politikus fogalmazott, évente 32
ezer ember hal meg, a nem megfe-
lel6 ellatas miatt. Kiszamithatésag-
ra van szikség a gazdasagpoliti-
kaban, és stabil arfolyam kell, mert
az erds forint er6s Magyarorszagot
jelent. Ami nagyon fontos még,
hogy a nyugdijak és a fizetések le-
gyenek értékalloak, a kormany ne
a multikat szolgéalja ki, hanem a
magyar kis- és kdzépvallalkozaso-
kat segitse.

A KORON

és szocialis dolgozok védofelsze-
reléssel torténd ellatasarol, tovab-
ba a ma &sszehivott kérben na-
ponta egyeztetlink, ha esetleg bar-
mi tovabbi teendére lenne szik-
ség. Fejlemény alapjan én magam
is rogton tajékoztatast fogok adni a
kdzbsségi oldalaimon. Alaptalan
informacioknak, alhireknek, feles-
leges panikkeltésnek ne adjunk te-
ret! Tudni kell, hogy a koronavirus
a legtébb ember szamara NEM
életveszélyes betegség, vannak,
akik enyhe tlnetekkel vészelik at,
a vilagban pedig tébb tizezren né-
hany hét alatt mar ki is gydgyultak
beléle. Akikre kildéndsen veszé-
lyes, azok az id@sek, illetve egyéb
mas betegséggel is kiizddk (a saj-
nalatos halalesetek ebbdl a két
korbdl keriltek ki), rajuk fokozot-
tan kell figyelnink.

VIRUSROL

Mik a legfontosabb tudnivalok a
virus megjelenése esetén?

A léguti virusok, igy a koronavi-
rus jellemzd terjedési modja a
cseppfertézés, vagyis kdhdgéssel,
tisszentéssel a leveg6be keril6
virusok kozvetlenll a légutjaink
nyalkahartyajara jutnak. Kozvetett
maodon is fert6zédhetlink, a kulén-
b6z6 fellletekre jutd virusok tébb
oraig életképesek (kezlinkdn, kilin-
cseken, korlatokon, liftek nyomo-
gombjain, telefonkagylon, asztal-
lapon, ceruzan, billenty(izeten, t6-
megkozlekedési eszkdzdk ka-
paszkoddin, bevasarlokocsik fo-
gantyuin, boltban megfogdosott
arukon stb.), ahonnan leggyakrab-
ban a kéz kdzvetitésével kerlilnek
az arcunkra, a légutak kézelébe.

Balaicz Zoltan
polgarmester

FARSANGI MEGLEPETES

L

m Elbucsuztattak a telet a Zalaegerszegi Nyitott Haz Egységes
Gyogypedagdgiai Médszertani Intézményben is. A farsangi mu-
latsagon kicsik és nagyok jelmezt 6ltottek, mokas versenyeken

vettek részt, tancra keltek.

A februar végi programnak
meglepetésvendége is volt, a He-
vesi Sandor Szinhazban nagy si-
kerrel futé Oz mesemusical Dorka-
ja, Kovacs Virag szinészné. Az in-
tézménybe jaré gyerekek is meg-
tekintették a szinhazi eléadast, ko-
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Iapdidsia de
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Caadae® ek
Kiled hilarhputolizd
cAmANCHvAL B
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rikben is tetszést aratott, és ezért
a munkatarsak kedves gesztusa-
ként meglepetésajandékként érke-
zett hozzjuk Dorka, Kansasbdl.
Révid miisoraval k6zds énekre és
tancra invitalta a farsangol6 gyere-
keket és nevelGiket

Fodorfesto Kft.

. 88.

Zalaegerszeg, Nyerges
Tl Max: 06-92371-013 « Mobil: 06-30/954-6524

Gyoérgy DLA, a Makovecz Imre
Alapitvany kuratériumi tagja mél-
tatta a magyar organikus épitészet
mesterének szellemi 6rokségét.
Az alapitvany altal adoméanyozott
tablok kapcsan ugy fogalmazott,
hogy ezek a Kossuth- és Ybl Mik-
I6s-dijas épitész életmiivének
csak kicsi szegmensébe, de
egyuttal nagyon fontos fejezetébe
adnak betekintést. A mester zalai
munkéassagat felvonultatd 12 tab-
I6n tdbbek koézétt a lendvai Mive-
I6dési Haz, a zalavari Millenniumi
Emlékm(, a peth6henyei katolikus
templom, valamint a zalaegersze-
gi Boldogasszony-képolna lathato,
melynek épitését Fuldp Tibor épi-
tész egy rovidfilm alapjan mutatta
be.

Prokné Tirner Gyoéngyi, a

gébarti alkotéhaz szakmai veze-

téje Szelestey Laszlorol (1943
2013) a kovetkez6ket mondta:
szellemisége tovabbél rank ha-
gyott 6rékségében, a magyarsag
targyi anyanyelvét reprezentéld
gyljteményében, a leirt gondo-
latokban, a tanitvanyok sokasa-
gaban. Koszonetét fejezte ki la-
nyanak, Szelestey Magdolna-
nak, hogy éatadta édesapja a
pasztorélethez kapcsolédé, Du-
nantulon gyd(jtétt, fabol faragott
hasznalati targyait az alkotéhaz
szamara.

A galériaszintet megkdzelité
k6zbsségi térben berendeztek egy
szakkonyvtart, amelynek segitsé-
gével a Szelestey-gyljtemény ku-
tathatova valt a latogatdk elétt. Az
als6 szinten nemezkésziték mun-
kaibdl nyilt idészaki tarlat A birkak
gyapjabol cimmel.

ELBUCSUZTA
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TTAK A TELET

o 2 R re
gi fankvasarral és farsangi felvonulassal bu-

. | ]

csuztatta a telet a varos apraja és nagyja, a Nagycsaladosok
Zalaegerszegi Egyesiiletének szervezésében. A vasarra az Art
mozi folyoséjan keriilt sor, ahol 6t nyugdijasszervezet, vala-
mint tobb vallalkozas is arulta a friss és izletes fankokat. A be-
vételt — 295 ezer forintot — a hagyomanyokhoz hiven a nagy-
csaladosok egyesiilete kapja.

A farsangi felvonulas 17 o6rakor indult a mozi elél. Idén is
rengeteg intézményt — 6vodakat, iskolakat, kulturalis intézete-
ket, hivatalokat, civil szervezeteket — és maganyszemélyt moz-
gatott meg az esemény. Nagyon sokan 6lt6ttek magukra szines
jelmezt; kreativitasbol pedig nem volt hiany. Kézel harminc
csoport jelentkezett el6zetesen a menetre, tehat tébb mint 600
jelmezes vonult végig délutan a zalaegerszegi féutcan, hogy
végérvényesen eliizzék a telet.

AGDARALAS, KASZALAS,
' TERALETTISZTITAS
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ZSUFOLT VAROK, BEKAS TERHESTESZT

ELAOADAS A PETOFI UTCA 24. sZAMU EPULET TITKAIROL

B Sokaig OTI-székhaz volt, aztan néhany korosztalynak SZTK-
ként maradt meg az emlékezetében (vagy rémalmaiban). Manap-
sag leginkabb Kamarak Hazaként ismerjiik a Kosztolanyi- és a

Pet6fi utca sarkan all6 épiiletet.

_pP_

A koézelmultban egy kamarai
nyilt nap keretében részleteseb-
ben is megismerkedhettek az ér-
dekléd6k a Petdfi utca 24. szam
alatt 4ll6 haz térténetével és titkai-
val. A multidéz6 sétan és épllet-
bejarason Tddor Tamds idegenve-
zetd, a Tourinform-iroda munkatar-
sa kalauzolta a résztvevéket. EI6I-
jaroban elmondta: nem volt
kénnyl felkészllni az eléadasra,
ugyanis kevés adat allt rendelke-
zésre a haz multjaval kapcsolat-
ban. Némi levéltari és muzeumi
nyomozas kellett ahhoz, hogy fel-
szinre kerlljenek az egykori OTI-
székhaz, majd SZTK-épllet titkai.
A kutatdbmunka persze korantsem
teljes.

A haz 1928-ban épilt az Or-
szagos Tarsadalombiztosité Inté-
zet (OTI) székhazaként. A szom-
szédban akkoriban a villanytelep
allt (a mai Petéfi-iskola helyén),
szemben pedig a katolikus hitkdz-
ség székhaza (mai 6nkiszolgald).
A megyehaza éplletének még

nyoma sem volt, és nem volt tel-
jes a Kosztolanyi uti villasor sem
— mutatta be a haz kézvetlen koér-
nyezetét az eléadd. Egyelére ho-
maly fedi, hogy ki tervezte a szék-

hazat (mivel orszagos intézetrdl
van szé, nem kizart, hogy egy bu-
dapesti iroda), azt azonban a ko-
rabeli lapokbdl tudhatjuk, hogy a
zalaegerszegi Fuchs Samu vallal-
kozasa volt a kivitelez6. A sajtd
amugy nem kisérte nagy figye-
lemmel az épitkezést, mivel az
nem helyi beruhéazasban épilt.
Hivatalosan 1929 januarjaban
nyitotta meg kapuit, ekkor koélto-
z6tt at a Martirok atrol az ,elé6d”
iroda; vagyis segélyezéssel, tar-
sadalombiztositdssal mar ezt
megel6zben is foglalkoztak a va-
rosban.

A bejarason tébbek kézétt az
is elhangzott, hogy sajnos csak
kevés korabeli fotd6 maradt fenn
az éplletr6l. Az eredeti homlok-
zatot inkabb tervrajzokrél ismer-
juk. Eszerint a Pet6fi utcai, nyu-
gati épulletszarny sokaig csak
egyemeletes volt, és akkoriban a
Kosztolanyi utrél is nyilt egy na-
gyobb kapu. Persze nemcsak se-
gélyezd pénztar mikodott itt, ha-
nem kilénféle szakrendelések is
voltak a székhazban. Epp a
jarébeteg-ellatas miatt az épilet
gyorsan bekerllt a koztudatba,
és afféle tajékozédasi pont lett. A
tudositasok szerint az egyik leg-
modernebb intézménye volt a va-

SEGITIK A VAROS FEJLODESET

A LEGNAGYOBB ADOFIZETOKET KOSZONTOTTEK

(Folytatds az 1. oldalrdl.)

A tovabbi Utfelujitasok érdeké-
ben 15 évre sz6l6 programot dol-
goznak ki. A polgarmester kiemelte,
hogy az M76-os gyorsforgalmi Ut
megépitésével Zalaegerszeg koz-
vetlen dsszekéttetést kap az M7-es
autopélyaval, amellyel egy nagyon
régi alom valhat valéra. Ez a 170
milliard forintos beruhdzas a Mo-
dern varosok program keretében
valésul meg, ami Ujabb elemekkel
bévil hamarosan.

A varos fejlesztésére ad leheté-
séget a TOP-program is, ami 2014
és 2020 kozott 6sszesen 16,8 mil-
liard forint felhasznélasat jelentette,
illetve jelenti. Ebbdl bélcs6dék, 6vo-
dak, orvosi rendelék és szocialis in-
tézmények Ujultak meg. Az dnkor-
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manyzat bar 2013 6ta nem fenntar-
téja az altaldnos és kdzépiskolak-
nak, ugyanakkor tébb oktatasi in-
tézményt Ujitott mar fel. Ezeket ne-
vesitette is a polgarmester, hozza-
téve azt, hogy jelenleg a Liszt- és a
Doézsa-iskola van soron, valamint a
Mindszenty-iskola Uj vivocsarnoka-
nak épitése. 2024-re, a ciklus végé-
re, szeretnénk elérni azt, hogy vala-
mennyi oktatasi intézményben kor-
szer( infrastrukturdlis feltételek all-
janak rendelkezésre a joévé genera-
cidja szamara.

A jov6 tekintetében Balaicz Zol-
tan hangsulyosan beszélt a kdrnye-
zetvédelem terén tett intézkedések-
rél, kdzte a klimastratégia megalko-
tasardl. A varos csatlakozott a Nem-
zetkdzi Klimavédelmi Under2 Koali-
cidbhoz, amelyben a szén-dioxid-ki-
bocsatas jelentds csokkentésére tett
vallalast. Az alternativ energiahor-
dozék haszndlata érdekében
napelemparkot épitettek az északi
ipari parkban. Az Elena-program ke-
retében 10 milliard forintot fordithat-
nak o©nkormanyzati intézmények

napelemmel valé ellatdsara. A
buslakpusztai hulladéklerakd mellett
Ujabb 3 hektaros napelemparkot
épitenek. EImondta tovabba, hogy a
klimavédelem jegyében hirdették
meg tavaly juniusban az étezer fa el-
Ultetését, amelybdl hétezer lett no-
vemberre. Ez hamarosan tizezer is
lehet. Ezért azt kérte a jelenlévé val-
lalatvezet6kiél, hogy csatlakozza-
nak a falltetési programhoz a tarsa-
dalmi felelésségvallalas jegyében.
Prezentaciojat azzal zarta, hogy
jelenleg 20 helyszinen 20 projekt
megvaldsitasa — az Uj uszodakomp-
lexum épitésétdl a Gocsej Muzeum
felujitasaig — zajlik a varosban, ami
Osszesen 33 milliard forintnyi érté-
ket teremt a varos szdmara. A pol-
garmester kdszoénetét fejezte ki kol-
légainak ezek koordinalasaért. To-
vabba a jelenlév6k mellett vala-
mennyi zalaegerszegi cégnek ko-
szOnetet mondott azért, hogy ado-
forintjaikkal hozzajarultak az énkor-
manyzat mindennapi miik6déséhez
és sajat beruhdzasaikkal a varos
gazdasaganak fejl6déséhez.

ra. A kérhazbdl is tébb szakren-
delést, s6t a laboratériumot is ide
koltoztették, ami tovabb ndvelte a
zsufoltsagot, pedig 1962-ben bé-
vitették az épuletet. Ekkor kapott
emeletet a nyugati szarny is. Az
1960-as évek végén aztan fel-
épult a Zrinyi uti SZTK-épulet, igy
a rendel6k tobbsége oda koltdzott
at, am a haz egészségugyi funk-

meg a terhességet, hogy a nék vi-
zeletét erre a célra tartott néstény
békakba fecskendezték, és ha a
béka 12—-24 oran belll petéket ra-
kott, akkor a péaciensek szerveze-
tében jelen volt a HCG-hormon,
azaz fennallt a terhesség. Ezek-
ben az években még az is gyakori
volt, hogy trombodzisos betegeket
pidcakkal kezeltek.

Az alagsorban — ahol ma étte-

rosnak: jol fel-
szerelt rendeldk,
csempézett szo-
bak vartédk a be-
tegeket (melye-

ket rendszere-
sen — heti egy-
szer — fertétleni-
tetek is). Az itt

dolgozé embe-
reknek pedig
rangja volt.

Atorténetét le-
het ,bulvarosita-
ni” is néhany —
amugy hétkézna-
pi, am egy kisva-
ros életében min-
den bizonnyal na-
gyobb port kava-
ré6 — eseménnyel.
Megesett itt ke-
rékparlopas, illet-
ve egy tragikus &
szivhalal is, amikor egy kisfiu éle-
tét mar nem sikerllt megmenteni.
Az 1944. oktbberi légitamadas pe-
dig éppen egy OTl-tisztviseld ott-
honat érintette. Az alkalmazott
ugyan tulélte (mert a detonécio ki-
repitette az ablakon), a pincébe
menekilt csaladtagjai viszont éle-
tiket veszitették.

A masodik vilaghaborut kdve-
téen, az 1950-es évektdl orsza-
gos szinten megkezd6détt az OTI
felszamolasa, centralizalasa,
majd létrejottek az SZTK-k (Szak-
szervezeti Tarsadalombiztositasi
Kézpont). A Petéfi utcai épulet
egyre sziikdsebbé valt, kicsik vol-
tak a varotermek, plane, hogy
sokszor tébb mint szaz ember va-
rakozott egyszerre a vizsgalatok-

cidja az 1990-es évekig megma-

radt. Sokan még emlékeznek a
gyermekfogaszatra, a bér- és
nemibeteg-gondozéra, vagy a
szemészetre...

Tédor Tamés a séta soran arrdl
is mesélt, hogy annak idején mi-
lyen volt az épulet szintjeinek be-
osztasa. 1929-ben, vagyis nyitas-
kor, a féldszint nyugati szarnyaban
Ot orvosi rendelé kapott helyet, a
keleti szarnyban a betegsegélye-
zési irodak voltak. A késébbi évti-
zedekben az emelet nyugati szar-
nyaban volt tébbek kézétt a sze-
mészet, fllészet, fogaszat, bor-
gyogyaszat és ndégydgyaszat.
Utébbival kapcsolatban megje-
gyezte: a hatvanas években még
végeztek itt él6 békas terhességi
tesztet. Vagyis ugy allapitottak

rem miikoddik — flrdéhelyiség (ha-
rom kaddal, valamint lab- és 0l6-
fird6vel), varroda és gondnokla-
kas is helyet kapott (ma mar szal-
I6ige, hogy a kamara a régi gond-
nokkal, Arpival egytt vette meg a
hazat). Ugyvezetéi lakas egyéb-
ként az emeleten is volt: 3 szoba,
cselédszoba, furdészoba, kamra,
mellékhelyiség és egy gangerkély
is tartozott hozza. Utébbi ma is
megvan, az eredeti korlattal
egytt.

Az éplletet 1997-ben vasarolta
meg a kereskedelmi és iparkama-
ra, akik nemcsak belsé atalakitast
végeztek, hanem tetétérrel is bévi-
tették a hazat. A rettegett korha-
zi/rendel8intézeti |égkdérnek ma
mar nyoma sincs.
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TRACCS ZALAEGERSZEG

Az orszagosan teret hoditd beszél- -
Zalaegerszegre is
megérkezett! Meghivottjaink ismert vagy
akar kevésbé ismert, de sikeres és példa-
értékl emberek, akik visszaemlékeznek,
elére tekintenek, elmesélnek életutjukkal
kapcsolatban minden kisebb-nagyobb,
pozitiv-negativ érdekességet! Beszélge-
tés, ami esetlegesen olyan témakat is
felszinre hoz, amik a mélyrétegekben
lapulnak, mivel a talalkozas nem el6re
megtervezett alapokon fekszik, hanem
rogtonzétt sikon halad, igy béven tarto-
gathat meglep6 fordulatokat, valaszokat!
Szines, improvizativ est, ahol nincs mas
teenddnk, mint hatraddlini, kikapcsolddni,
— interaktiv jellege miatt — esetleg bekap-
csoldédni, s élvezni a spontaneitast, olyan
akikkel a ,négy fal koézé”

TRACCS
SEBESTYEN
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nem biztos,
volna minket a sors!

Marcius 16. hétfé:
Marcius 31. kedd:

Aprilis 1. szerda:

(Mimosa Zalaegerszeg,
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ELOADASOK:

Gundel Takacs Gabor
televizios misorvezetd

dr. Csékay Andras
idegsebész, agykutatd

Sebestyén Balazs
radiés-televiziés misorvezetd
Jegyek
megvasarolhatéak
a jegy-hu oldalon
vagy személyesen!

Kossuth u. 7.)
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VEDD FEL ES FUSS'

SZEMETSZEDOFUTAS MAR ZALAEGERSZEGEN IS

m Uj és nagyon nemes sporttevékenység kezdi kinéni magat vi-
lagszerte, a plogging. A résztvevok a test szabadtéri edzését, a
futast, turat kérnyezetvédo tevékenységgel, szemétszedéssel
kapcsoljak 6ssze. Mindez mar Zalaegerszegen is kibontakozéban
van, készénhet6en néhany helyi sportkér 6sszefogasanak. Feb-
ruar végén a Gébarti-to partjat tisztitottak meg tobb mint 20 zsak-
nyi szeméttdl a fiatal sportolok. Néhanyan gyermekeiket is ma-
gukkal hoztak, hogy él6 példat mutassanak a kérnyezetszeretet

gyakorlati oldalarol.

-b. k. -

— Azt gondoltuk, tul sok dolgunk
nem lesz, hiszen a varos egy kul-
turalt kiranduldhelyére jéttiink. De
minket is meglepett az a sok sze-
mét, amit itt talaltunk, végul zsak
hianyaban nem tudtunk mindent
felszedni — mondta Hegyi Ale-
xandra a szervez8k nevében.

— Elsé alkalommal szerveztek
ilyent Zalaegerszegen. Kik vet-
tek részt, lesz-e folytatas?

— A Spartan Training Grup, va-
lamint Palos-Vagvolgyi Krisztina,
Karacsony Maria pilatesedzdk és
csapatuk, valamint tajfutok és a ci-
vil kérnyezetvédelem képviseldi.
Szerettlink volna megnyerni az

Ugynek minél tébb kilsés embert a
sportcsapatokon kivil. Ez lesz a
jévébeni cél — mondta Hegyi Ale-
xandra. — Folytatast mindenkép-
pen terveziink, mindig mas, spor-
tolasra is alkalmas helyszinen —
tette hozza Németh Gabor képvi-
seld, bokszklubvezetd, edzd.

— Ezek szerint ,divatba” sze-
retnék hozni ezt a nemes sport-
agat. Hol lehet értesiilni a hely-
szinekrél és idépontokrol?

— A ko6zdsségi oldalon,
Plogging Zalaegerszeg név alatt.
A koérnyezetvédelem mellett a
sportagakat is szeretnénk nép-
szer(siteni, amikor tagokkal, ed-
z8kkel ilyen jétékony, j6 hangulatu
akcio keretében lehet megismer-

kedni — mondta Németh Gabor. —
A kérnyezetvédd szemléletforma-
last pedig j6 lenne, ha minél téb-
ben felvallalnak sporttal vagy
anélkl.

A Gébarti-t6 hires az itt ,sporto-
16" idénként terlletvédd” horga-
szasrol is. J6 id6 lévén, elég sokan
kint Ultek a vizparton a nevezett
akcio ideje alatt is. A szemétsze-
désbe egyel6re még nem kapcso-
l6dtak be. A szervez6k még azt is
megjegyezték, hogy bar sok a toé
partjan a kihelyezett szemétgy(jtd,
ezek csurig telve voltak. Tehéat so-
kakban megvan a j6 szandék a
szemételhelyezésre, masokban
nagyon nincs. Az aranyokrol meg
csak talalgatni lehet. Szintén a jé
szandék jele az 6nkormanyzat ré-
szér6l az utobbi idében kihelyezett
Uj szemetesek magas szama, és
hogy vallaltdk a most 6sszegydj-
tott tdbb mint 20 zsaknyi hulladék
elszallitasat.

Varjuk a folytatast, a minél tébb
résztvevét és minél kevesebb fel-
szednivalét a kdvetkezé plogging
alkalmaval.

Kromka

LALAEGERSIEG

A BUNOK NEM EVULNEK EL

A KOMMUNIZMUS ALDOZATAIRA EMLEKEZTEK

B A kommunista diktatura aldo-
zataira emlékeztek februar 25-én
a Kosztolanyi uti Gulag-emlék-
miinél. Orszagszerte 2000 6ta
hajtanak fejet ezen a napon
mindazok tiszteletére, akiket
valamilyen formaban meghur-
colt a kommunista rendszer.
Akar itthon, akar mas diktatori-
kus orszagokban.

A zalaegerszegi emlékm(inél a
hagyomanyos gyertyagyujtast
megel6zéen Gecse Péter alpol-
garmester mondott beszédet. Ki-
emelte: tébb mint szazmilli6 hala-
los aldozatot koévetelt vilagvi-
szonylatban a kommunista rend-
szer, Magyarorszagrdl is tébb
szazezer honfitarsunkat hurcol-
tak el a Gulag-taborokba. Kézi-
luk sokan soha nem tértek
vissza. Nemcsak 6k voltak az al-
dozatok, hanem csaladtagjaik,
rokonaik is, és mindazok, akiket
a hosszu évtizedek alatt meghur-
coltak, testileg-lelkileg megnyo-
moritottak, kirekesztettek, meg-
bélyegeztek.

A zsarnoksag mindenutt jelen
volt, és az idésebbek ma is jol tud-
jak, hogy mi az a ,malenkij robot”,
a csengéfrasz, vagy a padlaski-
sOprés. Az a feladatunk, hogy em-
Iékezziink és beszéljink a multrdl,
felhiva a fiatalabb korosztalyok fi-
gyelmét is a diktatura tetteire. An-
nal is inkdbb, mert a blindk nem
évilnek el, és még béven vannak

feltaratlan titkok — fogalmazott az
alpolgarmester.

A gyertyagyujtason a kormany-
hivatal, a varosi és megyei 6nkor-
manyzat képvisel6in tul tébb civil
szervezet is részt vett. A rendez-
vényen kdzrem(ikédétt Kovacs Ol-
ga szinm(vész, valamint ifj. Hor-
vath Kéaroly népzenész és tanitva-
nyai.

FELHIVAS ZALAEGERSZEGI FELSOOKTATASI
OSZTONDI) IGENYLESERE

EROSITSUK IMMUNRENDSZERUNKET

HA SZERVEZETUNK LEGYENGUL

| llyenkor, tél végén kimeriilnek szervezetiink tartalékai. A hideg,
a D-vitamin-hiany, az idGjaras miatti rosszkedv mindenkit

megvisel.

Nem véletlen, hogy ilyenkor ter-
jednek leginkabb a fert6z6 beteg-
ségek. Erre az id6re ugyanis tébb-
nyire az immunrendszeriink mar a
padion van. Ezt jelzi a fokoz6dd
faradtsag, hajhullas és letargia.
Sokan a hagyomanyos modsze-

rekhez fordulnak, és vitamin-
mennyiséggel prébaljak megtamo-
gatni a szervezetlk ellenalld ké-
pességét. Bar ez hasznos megol-
déas, de van ennél komplexebb is.

Egyre tébben kezdenek rajon-
ni, hogy a hatéanyagok és tap-

anyagok felszivédasa a bélfléran
mulik. Sé6t, az immunrendszer
70-80 szazaléka a belekben talal-
haté. Ha pedig a bélflérank pusz-
tul, akkor az immunrendszerink is
legyengil. Ha valéban hatékony
immunrendszert és kirobband
energiat szeretne, akkor ebben az
irhanyban  kezdjen érdeklédni.
Mindez segiti egészsége megdr-
zésében.

HAMIS ARUT FOGLALTAK LE

EBBEN NE JARJON, EZZEL NE MOSSON

B A Nemzeti Ad6- és Vamhivatal munkatarsai a Crocs termékre
megtévesztésig hasonlé hamisitott papucsokat, valamint tobb
mint 700 liter hamis tisztitoszert foglaltak le Zala megyében.

A pénzligy6rok egy keszthelyi
Uzletben tartottak ellenérzést, ahol
a Crocs papucshoz formailag ha-
sonlo, de gyenge mindségli, az
eredeti termékhez képest Iényege-
sen olcsébb labbelikre lettek fi-
gyelmesek. A forgalmazé a termé-
kekr6l eredetigazolast és forgal-
mazésra feljogositd engedélyt
nem tudott bemutatni. A szakérnd
megéllapitotta, hogy a papucsok a

vasarlok megtévesztésére alkal-
mas hamisitvanyok. A 400 ezer fo-
rint érték( hamis arut a pénzigy-
6rok lefoglaltak.

Egy maésik esetben, probava-
sarlason, az interneten rendelt
tisztitdszerr6l az atvételkor derdlt
ki, hogy hamis.

Az eladé az arur6l nem adott
szamlat, és a markatulajdonos for-
galmazasra feljogosité engedélyét

sem tudta bemutatni. Az arus lak-
helyén a pénzigyérok kilonbdzé
markaju (Ariel, Lenor, Jar, Domes-
tos) tisztitoszereket foglaltak le,
amelyek a szakért6 szerint hami-
sitvanyok. Mindkét tgyben ipar-
jogvédelmi jogok megsértése
miatt eljaras indult.

A hamisitott termékek kisz(iré-
se a piacrol azért is fontos, mert
azok nemcsak a gazdasag sze-
repléinek okoznak jelents karo-
kat, hanem a vasarlokra nézve is
magas egészségugyi kockazatot
jelenthetnek.

B Zalaegerszeg MJV Kozgylilése 2017. aprilis 13-i ilésén egyittmiikodési megallapodast k6tott
a Zalaegerszeg Fels6foku Oktatasaért Kézalapitvannyal a zalaegerszegi fels6oktatasi intézme-
nyekben tanulé hallgatoknak adhato felséoktatasi 6sztondij tamogatas biztositasarol, melyhez

az anyagi forrast tovabbra is ZMJV Onkormanyzata biztositja.

A Zalaegerszeg Fels6foku Oktatasaért Kdzalapitvany a mai nappal palyazati felhivast tesz kdzzé felsé-
oktatasi 6sztondij tamogatas elnyerésére.

A felsGoktatasi 6sztondij a kérelmezd hallgatét a mintatantervben meghatarozott képzési idéig, de leg-
késbbb az attél szamitott egy évig illeti meg. A tanulmanyi idébe nem szamitanak bele a kilféldon vég-
zett tanulméanyok, valamint a hivatalosan igazolt rendkivili események (igy kuléndsen betegség, bal-
eset) miatti halasztas (passziv félévek) idészakai.

A palyazok kore:
fels6oktatasi 6sztondijban részesillhet kérelme alapjan az a
a) zalaegerszegi allandoé lakéhellyel rendelkezé nappali tagozatos hallgatéd, aki a Pannon Egye-
tem Mérndki Kar Zalaegerszegi Mechatronikai Képzési és Kutatasi Intézetében mliszaki mérnok
képzésen az els6 diploma megszerzése érdekében BSc/BA képzésben végzi tanulmanyait,

b) zalaegerszegi allandé lakohellyel rendelkez6 nappali tagozatos hallgaté, aki Zalaegerszeg
varos kozigazgatasi teriletén mikédd, barmely allamilag elismert felsGoktatasi intézményben
(BGE GKZ, PTE ETK ZKK) az elsé diploma megszerzése érdekében BSc/BA, vagy MSc/MA
képzésben végzi tanulmanyait.

Az 6sztondij mértéke, folyositasa:
* A pélyazok kére a) pontjaban meghatarozott esetben
* A palyazok kére b) pontjaban meghatarozott esetben

max. 15 000 Ft/ho
min. 5 000 Ft/hé

A fels6oktatasi 6sztondij tanulmanyi félévre, az |. félév szeptember 1—januar 31. k6zétti 5 hdnapjara, va-
lamint a ll. félév februar 1—junius 30. k6z6tti 5 hdnapjara szol. A fels6oktatasi 6sztondij folyositasara ta-
nulmanyi félévenként egy 6sszegben keril sor a déntést kdévetd honap 15. napjaig.

Az 6sztondij igénylése:

« Afelhivas a fels6oktatasi 6sztondij igénylésére félévenként kerll meghirdetésre, ennek alapjan az
Osztondijat félévenként kell megpalyazni.

» AfelsGoktatasi 6sztondijat igényl6 hallgatok jelen palyazat kiirasat kévetéen a 2020. februar 26—
marcius 16. kozo6tti idészakban nyujthatjak be kérelmiiket a Zalaegerszeg Fels6foku Oktata-
saért Kozalapitvanyhoz. A postai Uton feladott kérelmek esetében a feladas datuma a mérvado,
igy a palyazatot legkésébb marcius 16-an postara kell adni. A palyazati kiiras k6zzétételét megels-
z6en és a kérelmek benyujtasi hataridejét kovetéen beadott kérelmek elutasitasra keriilnek.

» Apélyazoék kére (a) és (b) pontjaban meghatarozott hallgatok formanyomtatvanyon nyujthatjak be
kérelmiket, melyhez csatolni kell a fels6oktatasi intézmény altal kiallitott, a kérelem benyujtasakor
érvényes hallgatéi jogviszony igazolast, az el6z6 félévrél a lezart leckekdnyv hiteles masolatat. Mi-
nimum 5 kredit teljesitése kotelezé.

A kérelmeket a fent jelzett id6tartam alatt a Zalaegerszeg Felséfoku Oktatasaért Kézalapitvany Karrier
irodaiba kell eljuttatni POSTAN, vagy SZEMELYESEN

hétfé—csutdrtdk 8.00-16.30 ora kozott,

péntek 8.00-14.00 6ra kdzbtt,

Landorhegyi u. 33. (hétf6, szerda, péntek) és Gasparich M. u. 18/A. (kedd, cstortok).

Informacio kérhet6 a karrier @zalaegerszeg.hu e-mail-cimen, illetve Facebook-oldalunkon is.

A formanyomtatvany letdlthetd a Kdzalapitvany honlapjarél az alabbi elérhet6ségen:
http://zfok.zalaegerszeg.hu/karrier-iroda/osztondijak
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HUSOK SURU MARTASSAL

ELOADAS A KOZEPKORI ETKEZESROL

B Miskulancia salata, meg tikfi éles Iében. Mit ettek eleink a ké-
zépkorban, és a mai ételek koziil mi nem keriilhetett volna az
asztalra Matyas kiraly idején? A Zalaegerszegi Lokalpatriota Klub
legutobbi vendége dr. Bilkei Irén félevéltaros volt, aki a kézépkori
és kora ujkori taplalkozas rejtelmeibe avatta be a hallgatésagot.

_pP_

Bevezetésképpen elmondta: az
életmoddkutatas a kdzelmultban
valt hangsulyosabba a toérténé-
szek kérében. A taplalkozas téma-
ja levéltarosként is és hazi-
asszonyként is érdekelte. Hogy
mit nem ehettek Matyas koraban
(1458-90-ig uralkodott) az embe-
rek? A kérdést korabban diakok-
nak is feltette az eléadd, akik téb-
bek kdzétt a pizzat és a csokifagyit
is megnevezték. Nyilvan az Ameri-
ka felfedezése (1492) utan Euré-
paba keriilt z6ldségekrdl és gyu-
molcsokrél van itt sz6. Tehat pél-

daul burgonyabdl, kukoricabdl, pa-
radicsombdl, vagy paprikabdl ké-
szllt ételeket biztosan nem.
Egyaltalan honnan tudjuk, hogy
mit ettek az emberek évszazadok-
kal ezel6tt? Mint az az el6éadas so-
ran kiderllt, szerencsére marad-
tak fenn irasos forrasok. Tébbek
kozott receptek (a legrégebbi egy
1140-es angol kézirat), uradalmi
Osszeirasok, kéziratos szakacs-
kényvek, lakomajeleneteket abra-
zol6 képek, végrendeletek (asztal-
menukkel), de tolvajlasokrdl, kar-
okozasokroél sz6l6 hatalmaskodasi
oklevelekben is talalni élelmisze-
rekre vonatkoz6 adatokat. Mond-

juk, hogy valakitél sét loptak, vagy
tdnkretették a kaposztafdldjét. Ha
mar a kaposzta széba ker(lt, Bilkei
Irén megjegyezte: ez valdéban a
korszak egyik f6 névénye volt, en-
nek ellenére a toltott kaposzta ere-
dendéen nem magyar étel. A ki-
I6nféle levelekbe csavart/tekert
husos és zdldséges ételek ugyan-
is a torokok révén kerlltek a hazai
gasztronémiaba. Az mas kérdés,
hogy azéta annyira meghonosod-
tak, hogy magunkénak érezzik
Oket.

A koézépkori étkezésrél altala-
nossagban elmondhatd, hogy le-
ves akkoriban még nem volt. A hu-
sokat s(irl martasokkal ették. Egy
nagy kdzos tal allt rendelkezésre,
tanyér azonban nem volt, igy min-
denki a sajat ,szeletel6kenyerére”
tette a hust. Ez nyilvan sok ma-
szattal jart. A fliszerek kozll gyak-

KET EVE ALAKULT A DEAK +KERT

RENDSZERES MEGJELENEST BIZTOSIT

B Kétéves sziiletésnapjat Ginnepelte a Deak+kert irodalmi-kultura-
lis portal. A Deak Ferenc Megyei és Varosi Kényvtar honlapjahoz
kapcsolt online tér megalmodoja Toth Imre koltd, konyvtaros

volt.

— pet_

Mint azt a szliletésnap kapcsan
Kiss Gabor, az intézmény igazga-
téja elmondta: a helyi irodalmi és

kulturdlis élet fellenditése érdeké-
ben hozték létre az oldalt. Rend-
szeres megjelenést biztositva a
szerz6knek. Ugyan nem nyomta-
tott folydiratrél van sz6, mégis egy

olyan megnyilatkozéasi lehetéség
ez, mely az internetnek héla, sok
emberhez eljuthat. A név szimboli-
kus: a kényvtar neve és a tér, ahol
az épllet all egyarant benne van.
Mondhatjuk, hogy egy kézdsségi,
kulturdlis ,kertrél” van sz6. A két
.Kertész”, szerkeszt6 pedig nem
mas, mint a mar emlitett T76th Imre
és Gyenes Imre kényvtaros.

Elébbi elmondta: a Deak+kert
felépitése a folydiratok hagyoma-
nyos elveit kdveti. Vagyis szépiro-
dalom (vers, préza), recenziok, ta-
nulmanyok, kritikdk és helytérténet
rovat egyarant talalhaté a fellle-
ten. Sét, ,Mlhelymunka” néven a
palyakezd6 alkotéknak is lehetdsé-
get biztositanak a bemutatkozasra.

Gyenes Imre hozzatette: f6leg
zalai szerzék irasait kdzlik, de a
helytérténet az egész régiot lefedi.
Utobbi esetében nem tudoma-
nyos, hanem inkabb ismeretter-
jeszté cikkeket varnak.

A barati esten a portal ,magja-
nak” szamit6 harom szerzé, Nagy
Betti kolt6, Turbuly Lilla ird, koltd,
kritikus és Balaton LaszIl6 iré mu-
tatkozott be.

MEGMENTIK A KOZEPKOR! KEMENCEKET

RESTAURALJAK, MAJD KIALLITJAK AZ ERTEKES OBJEKTUMOKAT

(Folytatds az 1. oldalrdl.)

A régész azt mondja: 2017 vé-
gén, miutan befejez6dtek az dsata-
si munkak, ideiglenes allagmeg-
dvast végeztek a kemencéken.
Geotextillel letakartak &ket, amire
egy vastag szalmaréteg kerilt, a
tetejuk pedig ismételt geotextil bo-
ritast kapott, hogy ellenélljanak a
nedvességnek, fagynak. Ennek
kdszdnhetben jol atvészelték az el-
mult bé két és fél évet. Most azon-
ban elérkezett az id6 a kiemelé-
stkre. A szakember elarulta: nagy
fejtérést okozott, hogy miképp
mozditsak el a helyikrél a tébb
tonnas kemencéket. Az orszagban
ugyanis nem volt még ilyenre pél-
da. Szerencsére azonban kisebb,
Arpéad-korbdl szarmazé kemencé-
ket emeltek mar ki a févarosi kollé-
gak, ezért a muzeum szakmai ta-
nacsot kért a Budapesti Torténeti
Muzeumtdl, és annak restaurato-
raitél. Az mar az elején latszott,
hogy egyben lehetetlen kiemelni a

két kemencét, igy az a dontés szi-
letett, hogy feldaraboljak, és tom-
békben mozditjak el 6ket. Hogy
biztosan egyben maradjanak, egy
specidlis — a keramiarestauralas-
nal hasznélatos — ragaszt6 alkoho-
los oldataval vontak be a témbo-
ket. Ezzel a mddszerrel az egyik
kemencét mar sikerdilt is tizenegy
részre darabolniuk.

Kérdés volt az is, hogy a féldrél
hogyan veszik fel a kemencéket. A
régész elmondta: mivel homokos
talajon allnak, 6vatosan vaslapot
csusztatnak aldjuk és egy markold

segitségével emelik ki az objektu-
mokat. A raklapra helyezett ke-
mencéket ezutan lefélidzzak, do-
bozba helyezik és raktarba szallit-
jak. (A kiemelési munkalatok feb-
ruar kdézepén kezdddtek, és tobb
hétig tartanak.)

Akimentést kdvetd két év a res-
tauralasrol és allagmego6vasrol
sz6l majd. A tervek szerint, ha fel-
épul a Mindszenty-kézpont, a ke-
mencék — megszépllve és Ujra
Osszeillesztve — kidllitasra kerul-
nek az épuletben; egészen kozel a
megtalalasi helyikhoz.

CsILLAG-KEPEK 2019 A VMK-BAN

A Keresztury Dezs6 VMK-ban
marcius 10-én, 17.00 6rakor nyilik
meg a Csillag-Képek asztrofoto-
kiallitas, melyen Francsics Laszl0,
a Magyar Asztrofotésok Egyesi-
letének elndke, illetve Béanfalvi
Péter, a Vega Csillagaszati Egye-

sllet eln6kségi tagja mond beszé-
det. A megnyit6t kévetéen, 18.00
oratol dr. Csizmadia Laszl6 kutato
csillagasz tart el6adast A 2019.
évi fizikai Nobel-dij és a magyar
amatér csillagaszok asztrofotéi
cimmel.

ran hasznaltak a borsot, a safranyt
és a fokhagymat. Bar az elébbiek-
nek aranyara volt, igy az inkabb az
el6keldbb csaladok haztartasaban
volt jelen. A rantast még nem is-
merték, kenyérrel siritettek. A ke-
nyeret inkabb lepényszeriinek kell
elképzelni. A fehér liszt ritka volt,
mas gabonéakat (rozs, kéles) hasz-
naltak. A legkedveltebb étel ekkor
a tehénhus (vagyis a marha), de
szarnyasokat, példaul csirkét is et-
tek. A ,tikfi éles Iében” valamiféle
csirkehus lehetett, fliszeres mar-
tasban.

At6rok kor (16—17. szazad) val-
tozast hoz a taplalkozasban, hi-
szen Uj alapanyagok és élvezeti
cikkek jelennek meg. A bevezet6-
ben emlitett Miskulancia salata re-
ceptje a csaktornyai Zrinyi-udvar
1662-es kéziratos szakacskony-
vében talalhaté. Ez egy vegyes
salata, kllénféle zoldségekbdl és
z0ld levelli ndvényekbdl. Szintén
balkani hatasra jelentek meg a fétt
és széritott tésztak is a hazai
gasztronémiaban.

A hus mellett féleg gabonat et-
tek (kéles, arpa, hajdina), ezekbdl
nemcsak kenyérféléket, hanem ké&-
sat is f6ztek. Fogyasztottak mar
tejtermékeket (tejes étkeket) pél-
daul turét, sajtot, vajat. A tejet fris-
sen nem nagyon ittdk meg, gyor-
san meg is romlott, tehat inkabb
tartésitottadk. Minden varhoz, kuria-
hoz, paraszthazhoz tartozott kert,
ezért zOldségekben és gylimol-
csOkben nem volt hiany. Kaposzta,
tok, gyokérzdldségek, spendt, a
ma is kedvelt gylimdlcsdk mar ak-

Dr. Bilkei Irén

kor is megvoltak. Csak Ugy, mint a
z0ldfliszerek, gyogyndvények és a
méz. Eleink nem vetették meg a
vadat, halat, nyulat sem. A korabe-
li utazok a leirasokban mindig be-
szamoltak arrol, hogy Magyaror-
szag természeti adottsagai miatt
bévelkedik alapanyagokban.
Kulénbség volt persze az uri és
paraszti taplalkozas kozott, és
mas volt az étkezés rendje is. Az
elékeldbb rétegeknél kétszer ettek
egy nap: korai ebédet (10 és 11
ora kozOtt) és korai vacsorat
(17-18 6ra kodzott) — bar ezek akar
6-10 fogasbdl is allhattak. Naluk
tébbféle hus és egzotikusabb z6ld-
ségek, gyimolcsok is kerlltek az
asztalra. A paraszti étkezés a me-
z6gazdasagi munkak és az év-
szakok ritmusat kovette. Részle-
teir6l kevesebb adat maradt fenn.

A reggeli el6szér a 16. szazad-
ban jelenik meg egy husvéti menu
leirdsédban. A rétesre vonatkozé
els6 adat pedig szintén ebbdl a
szazadbol, pontosan 1549-bél va-
16. Ekkoriban mar ismerték a tart6-
sitast; vagyis soztak, aszaltak, sa-
vanyitottak, bef6ztek.

Bilkei Irén szolt az italokrdél és
az élvezeti cikkekrdl is: a k6zép-
kori ember a kutak allapota miatt
ritkan ivott vizet. Nem is nagyon
volt a kéztudatban a vizivas.
Sort és bort viszont fogyasztot-
tak. A kavé mar mindjart a t6rok
hoditas elején megjelent, de iga-
zabol csak a 17. szazad végén
terjedt el. Ez, illetve a leves fo-
kozatos térnyerése a konyhai
eszkdzok (poharak, tanyérok, ta-
lak, kanalak) terén is ujitdsokat
hozott.

HARRY POTTER ODA-VISSZA

ISMET START A ZSAMBEKI

B Csupan csak oda-vissza kell tudni a Harry Potter-kdnyveket és
filmeket, meg minden mast, ami kicsit is kapcsolodik a témahoz,
és jo eséllyel lehet indulni az orszagos Harrry Potter versenyen.
Az Izsak-iskola csapata tavaly, els6 nekfutasra nagyon kézel allt a
dobogos helyhez. Az idén ujra neveznek.

-b. k. -

A versenyre vald felkészités
oroszlanrésze Gal Edina intéz-
ményvezetd-helyettes és Csaplar-
Nagy Franciska iskolai konyvta-
rosnak készénhets. Ok alltak/all-
nak a lelkes tavalyi és idei harom-
f6s csapatok élén.

— Az orszagos dontébe egy elé-
zetes kreativ feladattal és egy

Berényi Anna, Gal Regina és
Kiraly Marcell

tesztkitoltéssel lehetett bejutni. Ta-
valy a 281 indul6 kézil 6tédikként
(mind&ssze 6t ponttal lemaradva a
legjobb csapattdl) jutottunk be. Az
idén 302 indulébol hatodikként.
Magat a versenyt mar negyedszer
hirdetik meg, mi csak tavaly 6ta
kapcsolédtunk be. De orszagosan
egyre nagyobb az érdeklédés,
ezért mar 20 doéntds csapat lesz a
tavalyi 15 helyett. Mindent alka-
lommal egy-egy kétet a téma, ta-
valy a Harry Potter és a T(z serle-
ge, az idén a Harry Potter és a F6-
nix Rendje. Ezzel kell megklzde-
nitk a nyolcadikosok alkotta csa-
patunknak, Berényi Annanak, Gal
Reginanak és Kiraly Marcellnek —
mondta Csaplar-Nagy Franciska.

— Hogyan kell felkésziilni?

— El kell olvasni a kényvet. Ne-

kink van egy viharvert példa-
nyunk. Ebbe jegyzeteliink, jel6ljik,
hogy mik lehetnek esélyesek a
teszten. Mindent meg kell tanulni.
Megnézni a filmet, és még azt is,
hogyan készilt a film, mert a leg-
aprébb részletekre is rakérdezhet-
nek, amit esetleg csak lassitas-
ban, vagy megallitott kockakon le-
het észrevenni. Majdnem minden-
nap 1-2 orat foglalkozunk ezzel.
Er6snek érzem a csapatot, és
nyerni akarnak. A kényvtar el6tti
részt alakitottuk at Harry Potter-
sarokka. Kandallétél a repuld

DONTORE

gyertyakig, varazsitalok és varazs-
szavak, 6don csillar, gotikus abla-
kok. Nagyon hangulatos. A sarok
kialakitasarol készilt videot kild-
tik be tavaly kreativ feladatként,
ami nagy tetszést aratott. To-
vabbgondolva a dolgot, Kiss Ga-
bor (DFMVK igazgatéja) javaslata-
ra, tavaly Roxforti varazsloiskola
az lzsékban! cimmel versenyt hir-
detett az iskola a varosi altalanos
iskolak felsé tagozatosai szamara,
nagy sikerrel, j6 hangulatban. A
hagyomanyos iskolai tantargyak
és természettudomanyos kisérle-
tek Harry Potter-kdntésben kaptak
Uj értelmet, melynek sikeres telje-
sitése utan varazslobizonyitvanyt
kaphattak a résztvevék. A sikeres
rendezvényt kétévente szeretnénk
majd megismételni.

Eldada:

Helyszin:

Idépont: 2020, 03

PROJEXT MEGMEVEZESE
= PRI T B afad #rval

A pgesdieger] :llr_lr:l.ll'.l'

A PROIEET CIME
FORLSTHAN AT EGESISEG
- ap EpEsILigOgy
alapallitds habblosmrbgdnak
javerdan alsogeridegen

Szeratettel meghivunk minden hedves drdehlédst
a 2019-2020-a3 évben havi rendszerességgel tartands
egesrsegnevelo eloodasainkro.

A soron kovethero eldadas ame:

A vastagbélsziirés
jelentosege

dr. Fischer Tinde gasztroenteroldgus

Mindszenty lozsef Altalinos Iskola,
Gimnazium es Kollegium, fizika eldado
Zalaegersreg, Zarda utca 21-25.

12, csutortok 18.00
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HIVATALVEZETOK FOGADOORAJA

. . . . . Polgarmesteri Hivatal
Balaicz Zoltan polgarmester els6 kedd 14.00-17.00 az |. emelat irod4jdban
Gecse Péter alpolgarmester mésodik hétf6 | 14.00-17.00 | Folgdrmesteri Hivatal

az |. emeleti iroddjaban

R T , £ aicx g Polgérmesteri Hivatal

Bali Zoltan alpolgdrmester els6 hétfo 16.00-18.00 az | emeleti irodajdban

Dr. Vadvari Tibor alpolgdrmester harmadik szerda| 14.00-17.00 Polgarmesteri Hivatal

’ ' ' az |. emeleti iroddjaban
10.00-12.00 . o

Dr. Kovacs Gabor cimzetes f6jegyz6 harmadik hétfG és P°|'ga’“‘fs?e." ;','?’,ab‘a'

16.00-17.00 | 2! eme eti iroddjaban

; Mindenklt sreretetiel winenk

Ly
“g a ralaegerstegi Flaora
- g
“ 2020. mércius 7-én 9 érakor
keodGds évadnyits rendenvenyimkre]
Progrom:

= 9 drekor o rendenahngt megnyitiek: Bali Todrda Taleegerirag
Megyed Jogu Vidros olpolgdrmestere &5 Bdfte Sdndor Zsolt
Zfaloegerszeg Megyel Jogd Viros 4. vdlesridkerifetének
drnkarmanyrat képuiielbje

. ¥ dra § perctdl  Tovasrvded fdrdcike™ Harvdeh litvdanal, o
Vardreiarnak Iger paldfdval

& Hairmsd fverin dtiebdal tandesakat & immuserdding
topeket od Monor Krisnting dieterikus

= A rendervény oleff rends midsor o Botfol Citerarenckar
elfaddsdban

AATERONYAN AP ALLATORIRT
Aenderedepinkds Beverd o AFVA CI0AR powionior, Hogy ndnog ool
menteff dilstnkon i pegithens A RARSONYTALP A CACARTAT CGYISMLT
Pinghavidd ki apdndékakal b kaphotis adomasynd [eldlenl

HOLGYEKNEK MEGLEPETESIN

AroLOT/
GONDOZOT
KERESNEK

A ZALAEGERSZEGI
GONDOZASI KOZPONT IDOSEK
GONDOZOHAZA
(ZALAEGERSZEG, LANDORHEGYI U.13/A)
FELVETELT HIRDET
1 F6 APOLO/GONDOZO
MUNKAKORBE.

Palyazati feltétel: OKJ apold
vagy szocialis (szak)gondozé
végzettség.

Jelentkezni a 92/511-342-es
telefonszamon, vagy a gondo-
zohaz@gkzalaegerszeg.hu e-
mail-cimen lehet 6néletrajzzal.
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2020. APRILIS HAVI ETKEZESIDI|-SZEDESI IDOPONTOK

B A Zalaegerszegi Gazdasagi Ellato Szervezet tajékoztatja a Tisztelt Sziil6ket, hogy 2020.
MARCIUS hénapban az alabbi napokon, illetve iskolakban lehet étkezési dijat fizetni:

INTEZMENY NEVE SZEDES IDEJE

SZEDES HELYE

MARCIUS 5. — APRILIS 18.

‘::"5’2020
ﬂ!ﬂﬂﬂlus

Szemereki Teréz Ferenczy Noémi-dijas keramikusmiivész

kiallitasa (Varosi Hangverseny- és Kiallitoterem)

18 ORA
18.30 ORA

MARCIUS 5.
MARCIUS 6.

Pszicho Estek — A siker lélektana (Keresztury Dezs6 VMK)
Vacsora négyesben (N6nap alkalmabol)

(HELYSZINVALTOZAS: Keresztury VMK)

MARCIUS 6. 19 ORA

Orgonabérlet 2019/20 Alféldy-Boruss Csilla orgonamiivész

hangversenye (Varosi Hangverseny- és Kiallitoterem)

MARCIUS 7. 21 ORA

Nonapi Retro Party Mix

(Apaczai Csere Janos Miivelédési Kozpont)

22 ORA
19 ORA

MARCIUS 7.
MARCIUS 7.

NONAPI COOKY LIVE SHOW (Mimosa Lounge)
Szereted-e még? Szécsi Pal-emlékkoncert

(Art mozi HELYSZINVALTOZAS: A megnévekedett
érdeklddésre tekintettel a koncert az Art moziban kertiil
megrendezésre.)

MARCIUS 7.

10 éves az andrashidai Borbarat Koér, s a Gazd’asszony Klub

(Andrashidai M{ivel6dési K6zpont)

MARCIUS 8. 14-18 ORA

Tavaszi nyitott miihelygalériak napja

(Gébarti Kézmiivesek Haza)

MARCIUS 9. 17 ORA

Erted vagyok — Sasvari Sandor nénapi zenés estje

(Varosi Hangverseny- és Kiallitterem)

MARCIUS 9. 18 ORA
MARCIUS 10.

Ebredez6(k) —
Beporzok napja a Gocseji Falumizeumban —

Angyali Gizenetek (Keresztury Dezs6 VMK)

muzeumpedagogiai foglalkozasok (Gocseji Falumuiizeum)

MARCIUS 10. 14-16 ORA

»Kossuth katonaja leszek”

— Torténelmi vetélkedé 5-8.

osztalyos tanuloknak.
(Apaczai Csere Janos Mivel6dési Kozpont)

MARCIUS 10. — APRILIS 4.

Csillag-képek 2019 — Orszagos asztrofoto-kiallitas

(Keresztury Dezs6 VMK)

MARCIUS 10. 17 ORA

Szulak Andrea — NG6i szerepek, példaképek a XXI. szazadban

(Deak Ferenc Megyei és Varosi Koényvtar)

MARCIUS 11. 19 ORA

JazzSzerda 2019/20 Sebestyén Patrik sextett koncertje

(Varosi Hangverseny- és Kiallitoterem)

MARCIUS 12. — APRILIS 6.

Buday Mihaly fest6 1848—49 szellemében cimii tarlata

(Zalaegerszegi Rendérkapitanysag, Kossuth Lajos utca 45-47.)

MARCIUS 12. 18 ORA

Szepes Maria irodalma — Titkos torténetek

(Keresztury Dezs6 VMK)

MARCIUS 13. 11 ORA

Unnepi megemlékezés az 1848-as forradalom és szabadsag-

harc héseingk tiszteletére
(Izsak Imre Altalanos Iskola és Domb utcai emlékhely)

20 ORA
17 ORA

MARCIUS 13.
MARCIUS 13.

Fatal Error/Kies-koncert (Keresztury Dezs6 VMK)
Térténelmi megemlékezés az 1848-as forradalom és
szabadsagharc eseményeir6l —

Unnepi miisor, koszoruzas a

Csillagh Laszlo-emlékmiinél
(Andrashida varosrész, Gébarti uti emlékmii)

MARCIUS 14.
MARCIUS 14.
MARCIUS 14.

10-18 ORA
19 ORA

Videos talalkozo 2020 (Art mozi)
Kalotaszegi gyongyhimzés (Gébarti Kézmiivesek Haza)
ELMARAD! Németh Ferenc Jazz Trio koncertje

(Keresztury Dezs6 VMK)

— MARCIUS 15.
10 ORA

MARCIUS 14.
MARCIUS 15.

Magyar Filmek Hétvégéje (Art mozi)
Nemzeti linnepi megemlékezés az 1848-49-es forradalomrol

(Csany Laszlo tér és Deak Ferenc-szobor)

18 ORA
17.30 ORA

MARCIUS 16.
MARCIUS 17.

TRACCS - Gundel Takacs Gabor (Mimosa Lounge)
Pszichofilmklub: Kontroll nélkiil c. német drama

(Keresztury Dezs6 VMK)

Teleki Blanka Kollégium 2020. 083. 25. 9-17 éra  Kis utca 8.
Kovacs Karoly Kollégium 2020. 083. 25. 9-17 éra  Kis utca 8.
Kaffka Margit Kollégium 2020. 083. 25. 9-17 ¢éra  Kis utca 8.
Eétvds Jozsef Alt. Iskola 2020.03.09. 13.00-17.00 6ra  Eotvds-iskola
Liszt Ferenc Alt. Iskola 2020.03.10.  13.00-17.00 6ra  Liszt-iskola
Ady Endre Gimn. és Alt. Iskola 2020. 03.18.  13.00-17.00 6ra  Ady-iskola
Bathory Istvan Szakgimn. 2020. 08. 25. 9.00-17.00 éra  Kis utca 8.
Landorhegyi Alt. Iskola 2020. 03. 11. 13.00-17.00 éra  Landorhegyi-iskola
Izsak Imre Alt. Iskola 2020.03.19.  13.00-17.00 6ra  lzséak-iskola
Peté6fi Sandor Alt. Iskola 2020.03. 12.  13.00-17.00 6ra  Petdfi-iskola
Dézsa Alt. Iskola 2020.03. 16.  13.00-17.00 6ra  Dozsa-iskola
Deak-Széchenyi Szakgimn. 2020. 03. 25. 9.00-17.00 6éra  Kis utca 8.
Ganz-Munkacsy Szakgimn. 2020. 03. 25. 9.00-17.00 6éra  Kis utca 8.
Koélcsey Ferenc Gimnazium 2020. 03. 25. 9.00-17.00 6éra  Kis utca 8.
Oveges Jozsef Alt. Iskola 2020.03.17. 13.00-17.00 6ra  Oveges-iskola
Zrinyi Miklés Gimnazium 2020. 03. 25. 9.00-17.00 éra  Kis utca 8.
Csany Laszlé Szakgimn. 2020. 03. 25. 9.00-17.00 6éra  Kis utca 8.

POTBESZEDES: 2020. MARCIUS 25. 9-17 ORA

A pénzbeszedési napokon kiviil ligyfélfogadasi idében is van lehetéség a szamla rendezésére.

Az étkezést lemondani,

maodositani a targynapot megel6z6 napon 8.30 oraig lehetséges az

Uzenetrdgzitds, 06-80/210-411 ingyenes zdldszamon, illetve a kozetkeztetes @zegesz.hu, e-mail-cimen.
Az étkezés lemondasa kizarélag a ZeGesz-nél lehetséges, a tanulé hianyzasa nem vonja automa-

tikusan maga utan az étkezés lemondasat is.

Felhivjuk figyelmlket, hogy a szamla e-mailben t6rténé elkiildése csak egy lehet8ség, elektronikus
szamla kuldésére nincs médunk. Bizonyos e-mail-cimek tébb szlirésen mennek at a szolgéltatok altal, és
arrol, hogy a cimzetthez nem jut el, visszajelzés szamunkra nem érkezik. Ha nem kapjak meg a szamlat
targyho 25-ig, jelezzék felénk a kozetkeztetes @zegesz.hu e-mail-cimre, de az eredeti szamlak az isko-
l&kban is kiosztasra kerllnek a honap folyaman, kérjék gyermekeiktdl. Valamint megtalalhatd intézmé-

nylnk ugyfélfogadasan is.

Az étkezési dijat minden esetben a szamlan szereplé bankszamlara kérjik utalni. A befizetett 6sszeg
jovairasara csak a megfeleld iskolai alszamlan van lehetdség. Téves utalas esetén az atvezetés/atutalas

tébb napot is igénybe vehet, a szamla késéi kiegyenlitése esetén el6fordulhat —

késik a gyermek étkezése. Kérjuk, figyeljék utalasaik soran.

a fenti okok miatt —, hogy

Kérjiik, minél tébben valasszak a csoportos megbizast, elkeriilve a késedelmes fizetés okozta

kellemetlenségeket.
Egyéb ligyintézés:
Személyesen:
Ugyfélfogadas:

06-30/451-7045; 30/737-0610, 92/510-945

H-P.: 7—11 éréig, szerda: 13-17 o6raig.

ZeGesz étkezési csoport Zalaegerszeg, Kis u. 8.

Az ligyfélfogadasi idépontokat kérjiik betartani!

PALYAZATI FELHIVAS

B A Szocidlis, Lakas- és Egészségligyi Bizott-
sag Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos Onkor-
manyzata Kézgylilésének 2020. évi kéltségve-
tésérdl szol6 2/2020. (Il. 10.) onkormanyzati
rendelete alapjan palyazatot ir ki az egészség-
ligyi és szocialis agazat palyazati kerete terhé-
re tortén6 tamogatas felhasznalasara.

Palyazatot nyujthatnak be Zalaegerszegen mi-
k6dd szocialis, egészségugyi, idéslgyi, esély-
egyenlGségi tevékenységet végzd civil szerveze-
tek, amelyek a pélyazat benyujtasakor mar leg-
alabb egy éve megalakultak, tovabba Zalaeger-
szeg Megyei Jogu Varos Onkormanyzata altal
fenntartott szocialis és egészséglgyi intézmények,
valamint azon intézmények, melyek zalaegerszegi
székhelylek, és tamogatasi kérelmik kifejezetten
szocialis, egészséglgyi és iddsligyi tevékenység-
re, a kisebbség tarsadalmi helyzetének javitasara,
valamint a varos esélyegyenléségi programjanak
végrehajtaséra iranyul.

A tamogatasi kérelmek Zalaegerszeg Megyei
Jogu Varos Kozgylilésének az dnkormanyzat altal
nyujtott tamogatasok és az allamhéaztartason kivuli
forras atvételének szabalyairél 8/2015. (lll. 13.) 6n-
kormanyzati rendelete 4. § (3) bekezdése rendel-
kezései alapjan az 1. a melléklet — Palyazati adat-
lap — kitoltésével nyujthatok be, az abban foglalt
tartalmi és formai kdvetelményekkel. A kérelemhez
csatolni kell a kbzpénzekbdl nyujtott thmogatasok
atlathatésagarol szoldé 2007. évi CLXXXI. toérvény
alapjan kiallitott — 1. b melléklet — 0sszeférhetetlen-
ségrél és érintettségrél sz616 nyilatkozatot is. A ké-
relem benyujtasakor a tdmogatast kérének nyilat-
kozni kell, hogy az énkormanyzat hivatalan keresz-
tul mely szakosztalyhoz, szakbizottsaghoz nyuijtott
be egyidejlleg azonos célra kérelmet, valamint ar-
rél, hogy az 6nkormanyzat, az énkorméanyzat kolt-
ségvetési szervei, valamint gazdaséagi tarsasagai
felé nincs lejart hatarideji tartozasa és nincs kdz-
tartozasa. A rendelet 1. b mellékletében talalhaté
nyilatkozat Ill. pontjaban a tamogatast kérének nyi-

latkozni kell az addzas rendjérdl szo6l6 2003. évi
XCII. térvény 22. § (1) bekezdése szerinti afaala-
nyisagrol is.

A palyazaton nyert tamogatas felhasznalasanak
elszamolasa a fent emlitett &nkormanyzati rendelet
6. §-aban foglaltak szerint térténhet.

Tamogatas
* mikodési kiadasok kiegészitésére; vagy
» kozbsségi programok megvalositasara és
» targyieszkdz-beszerzés céljara adhato.

Abban az esetben, ha pélyazatuk kézosségi
programok megvalositasara szdl, kérjuk feltlintetni,
hogy a programon hany f6 vesz részt.

Rendelkezésre all6 forras: 1.250.000 Ft

A palyazatok beérkezési hatarideje, helye:

A palyazatot és a nyilatkozatot 1 példanyban,
zart boritékban, 2020. marcius 13. (péntek) napjaig
lehet személyesen benyujtani Zalaegerszeg Me-
gyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatal Humanigaz-
gatasi Osztalyara (Zalaegerszeg, Kossuth u.
17-19.).

Postai tton torténd tovabbitas esetén a leg-
késobbi feladasi datumbélyegz6: 2020. marcius
13.

A palyazat elbiralasa soran kizaro tényezé:

— ha valamelyik palyazé a 2019. évi 6nkormany-
zati tamogatassal hataridére nem, vagy nem
megfelel6 moédon szamolt el, a tdmogatasi
megallapodasban foglaltakat nem teljesitette,

— a pélyazati kiirasnak nem megfelel, hianyos
palyamunka,

— hataridé letelte utan érkezett a palyazat.

A palyazati adatlap a Polgarmesteri Hivatal Hu-
manigazgatasi Osztalyan (Zalaegerszeg, Kossuth
u. 17-19.) szerezhet6é be, tovabba a www.zala-
egerszeg.hu honlaprdl is letdlthet (E-lgyintézés,
formanyomtatvanyok).




LALAEGERSIEG

Az UTOLSO KOR ELOTT

A BENTMARADASHOZ KELL EGY KIS SZERENCSE IS

® A harmadik, utolsé kér kezd6détt a magyar labdarugas élvona-
laban. A ZTE FC csapata a 11., kiesé helyen all. A bajnoksag el6tt
szurkol6k, szakértbk és a klub eléljaroi is jobb szereplésre sza-
mitottak. Ugy itélték meg, hogy a ZTE a feljutast kévetden jol eré-
sitett, de az 6sz soran mégsem jottek az eredmények. A téli atiga-
zolas idején is tobb uj jatékos érkezett, veliik sem l6dult meg a
ZTE ,szekere”. Aztan j6tt az edzévaltas Marton Gabor vette at a
csapat iranyitasat. Az allandosagot a csapatnal Sall6i Istvan
sportigazgato6 képviseli, akit a ZTE eddigi teljesitményérél, a ho-

gyan tovabbrol kérdeztiik.

— Szamos tényezd befolyasolta
eddigi szereplésiinket. Osszel volt
nyolc mérkézésiink, ahol jél jat-
szottunk. TObb olyan dsszecsapa-
sunk is akadt, amelyen nagyobb
odafigyeléssel egy pontot, de akéar
harmat is szerezhettiink volna —
vélekedett Salléi Istvan. — Parat
emlitve: Kisvardan 2-0-ra vezet-
tink, végul érilntnk kellett a dén-
tetlennek. Ugyanez tértént hazai
palyan a Fehérvar FC ellen. A Me-
z6kovesd ellen 1-1-es allasnal két
11-est is kihagytunk. Ezenkivil
még tébb olyan talalkozé volt,
amelyekbdl rosszul jéttink ki. Nem
sikeriilt a holtponton atlenddliink,
ami tovabbi l6kést adott volna a
csapatnak. A téli felkészulésink —
nem tudom miért — nem sikerdilt.
Di6sgy6r, Paks és Kisvarda ellen
minddssze egy pontot szereztlnk.
Ekkor szedtlink 6ssze jelentésebb
hatranyt. Egyet tudtunk, nem lesz
kénny( az idei év. Nagyon nehéz a
masodosztalyrdl az elsére atallni.
Sok Uj jatékos érkezett, probaltuk
Oket beépiteni, folyamatosan er6-
siteni a jatékoskeretet, de ez sem
sikerdlt mindig.

g
SR Fois: Pente Valéria

- A gyengébb szerepésbe
dénté médon belejatszott, hogy
kevés talalkozon jatszott végig
koncentraltan a csapat...

— A mérkézések dontS részé-
ben valéban mindig akadt egy-egy
hiba, ami gélt eredményezett, vagy
kihagytunk egy nagy helyzetet.
Azon dolgozik a szakmai stab,
hogy ezeket a hibakat minimalisra
csOkkentse a csapat. A Fehérvar
elleni sulyos vereséglinknél a ha-
zaiak egyetlen helyzetet sem dol-

goztak ki ellentnk, de kdnyoértele-
nil kihasznéaltak hibainkat. A ZTE
jelen helyzetében az durva egyéni
hibdkat nem birja el. Nehéz ezzel
mit kezdenunk. Egy biztos, ha bent
akarunk maradni, a minimalisra
kell csdkkenteni az egyéni hibakat.

— Az utolsé pillanatban az NB
I-bél is érkeztek jatékosok kél-
csénbe. Tudnak segiteni?

— Katanec végigjatszotta az
Oszt Mez6kdvesden, 6 jatékban és
j6 formaban van. Béle keveset jat-
szott a Fradinal, meccshianya van,
azonban &6 olyan mindségl jaté-
kos, aki gyorsan beilleszkedik, és
hamar felveszi a ritmust.

— A bentmaradasban egyér-
telmiien biznak. Ehhez azon-
ban mar bravurokra lesz sziik-
Ség...

— Az utols6 kérben sok min-
den térténhet. Az elmult idényben
az MTK a 6. helyen allt az utolsé
kor el6tt, és kiesett. A Mez6ko-
vesd két kér utan utolso volt, és
bent maradt. Sok valtozast hoz-
hat még a bajnoksag. A haromfor-
dulés rendszerben hatranyban
vagyunk, folyamatosan utazunk a
rivalisainkhoz, Kisvardahoz, Deb-
recenhez, Diésgy6rhdz, egyedil
a Paksot fogadjuk itthon. A mo-
gottiink 1évé Kaposvar vendégei
is lesziink Rosszul j6tt ki sza-
munkra a sorsolas. A haromfordu-
I6s rendszer hatranyba hozott
minket, mivel rivalisaink kozil
négy ellenfélnél kétszer vendé-
geskedink.

— Szamolgatnak mar, hogy
hany pont kell a bentmaradas-
hoz?

— Ahat gyézelemmel megszer-
zett 18 pont biztos bentmaradast
jelentene. Eggyel kevesebbel is
van remény.

— Teher alatt jatszik a ZTE a
bajnoksag hatralévé szakasza-
ban. A nyomast elbirja a csa-
pat?

— El kell birnia a fiknak, de eh-
hez kell az is, hogy a szerencse ki-
csit mellénk szegddjon. Ha igy
lesz, sikerllhet a bentmaradas. El
kell érnink, hogy a meccsek for-
dulépontjaibdl mi jéjjunk ki poziti-
van. Ehhez nagyfoku koncentraci-
Ora is szikség lesz.
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SOSEM KESO SPORTOLNI KEZDENI

A TANULAS SEM GATOLJA AZ EREDMENYESSEGBEN

m Bar késon kezdte a stlyeme-
lést Racz Daniel, a ZTE SK ver-
senyzdje, egyre jobb eredmé-
nyeket ér el sportagaban. A fia-
tal emel6 a felnéttek k6z6tt is
letette mar névjegyét. A leg-
utobbi feln6tt orszagos bajnok-
sagon a 61 kilosok mezényé-
ben bronzérmet szerzett. Daniel
Veszprémben végez fels6foku
tanulmanyokat, de nem tett le
arrol, hogy kedvenc sportaga-
ban j6 eredményeket érjen el.

— Harom éve, 2017-ben, 6csém
testnevel6je hivott a sulyemeldk
csarnokdba — emlékezett a kez-
detre Racz Daniel. — Kiprobaltam
a sportagat, megtetszett, itt ragad-
tam. Az itt dolgoz6 edz6k biztattak,
hogy komolyabban is foglalkozzak
a sllyemeléssel, mivel alkatilag, fi-
zikailag egyarant alkalmas vagyok
ra.

— Viszonylag gyorsan jottek
az eredmények is...

— Kétségtelen, ahhoz képest,
hogy mindéssze harom éve (iz6m
a sportagat, akadtak mar figyelem-
re mélté eredményeim. A legblisz-
kébb a felnétteknél elért bronz-
éremre vagyok. Az ob-n a junio-
roknal elért ezistérmemet sem
tartom rossznak. Megszerettem a
sulyemelést, szivesen dolgozom
az edzéseken. Tisztaban vagyok
vele, itt sem ingyen jonnek az
eredmények. Minden felemelt ki-
I6ért alaposan meg kell kiizdeni. A
sllyemelés egy munkas sportag.
Eredményeim alapjan allando tag-
ja vagyok a csapatversenyeken a
ZTE egyuttesének. A csapatban
és az egyéniben is a maximumra
térekszem, de akkor sem kesere-
dek el, ha valami nem j6n 6ssze,
kett6z6tt er6vel dolgozok tovabb.

— Jelenleg Veszprémben ta-
nul, de a ZTE szineiben verse-
nyez tovabb. Mennyire dssze-
egyeztethet6 a kett6?

— J6 idébeosztassal és akarat-
tal megfér egyméas mellett a tanu-
las és a sulyemelés. It Veszprém-
ben is biztositanak szamomra
edzéslehetfséget. Péntekenként,
ha sikerll hazajutnom, Eger-
szegen is tréningezek. Nincs me-
se, beleszerettem a sllyemelés-

B Nemesvamoson, mintegy 400

A indulék soraban hat ver-
senyzlvel ott voltak a Zalaeger-
szegi Judo SE fiataljai.

Kozlluk Matéffy Gabor 50 ki-
I6ban a méasodik helyen zart. Az
57 kilésok mezényében Toth

EZUST ES BRONZ
AZ IFI DZSUDO OB-ROL

6 részvételével rendeztek meg

az orszagos ifjusagi dzsudobajnoksagot.

Alexa bronzérmet szerzett. Az
54 kilésoknal a hetedik, pont-
szerz§ helyen végzett Odor Pat-
rik.

Felkészit6 edz8: Nagysolymo-
si Sandor.

A HETVEGE EREDMENYEI

Mezékdvesd Zsdry FC-ZTE FC 1-2 (0-1)
NB I-es labdartigd-mérkézés. Mez6kovesd.
ZTE NKK-ELTE BEAC Ujbuda
89-57 (26-12, 14-18, 24-14, 25-13)
NB I-es n6i koséarlabda-mérk6zés. Zalaegerszeg.

ZTE ZAEV TK-Batonyterenyei TK 8:0 (3427-3064)
Szuperligas ndi tekemérkdzés. Zalaegerszeg.

ZTK FMVas—-Ferencvarosi TC 6:2 (3661-3556)
Szuperligas férfi tekemérk6zés. Zalaegerszeg.

890C Zalegerszeg, Deak Fe
92/357-542

REMEK(IL KEZDETT A HELSA ANDRASHIDA

B A tavaszi elsé forduloban Gyenesdiason bravuros gy6zelmet
aratoé Helsa Andrashida TE vasarnap folytatta jo szereplését, is-
mét harom pontot szerzett, azaz az elsé két forduldban 6sszesen
6 pontot — egyediili egerszegiként a megyei l. 0. labdarugoé-baj-
noksagban.

Az egerszegi csapatok ered- 0-2 (0-0). Gélszerzék: Szinay B.
ményei a megyei els6 osztalyban: (67.), Pungor M. (88.)

Helsa Andrashida TE—
Szalai-Edelholz Zalalévé
2-1 (1-0)

Golszerz6k: Horvath D.
(28.), Horvath L. (75.), ill.
Karvalics B. (65.)

Flexibil-Top Zalakomar |
ES-Csacs NSE 3-2 (1-1)

Golszerz6k: Madarasz

Z. (16., 55.), Nagy A.
(90+1.), ill. Karakai A. (37.,
68.)

Technoroll Teskand

KSE-Tarr Andrashida SC

be. Azt tervezem, hogy a nyari
szlinetben akar napi kétszer is
edzek majd.

— Tervei a sportagban?

— Nemcsak a tanulas melletti
mozgasformanak tekintem a suly-
emelést. Szeretnék figyelemre
méltd6 eredményeket elérni. EIS-
sz6r a magyar mezényben, aztan
meglatjuk.

— Manapsag a sulyemelé
sportdag nem duskal a tehetsé-
gekben, nem csabitotiadk mas
egyesiiletek?

— A ZTE-nél is latjak, hogy te-
hetséges vagyok. A klub iranyitéi
mondtak, ha mashol akarom foly-
tatni palyafutasom, nem goérdite-

1 e
nek akadalyt tavozasom elé. Egy-
elére nem akarom elhagyni a
ZTE-t, 2-3 évig szeretnék még itt
sportolni. Sulycsoportomban sze-
retném beverekedni magam a
legjobb harom magyar versenyzé
kbézé. Ha tovabbra is jonnek az
eredmények, harom év utan eset-
leg elgondolkodnék a klubvalta-
son.

— Tehetséges emel6 Daniel —
hangoztatta Papp Péter edz6. — A
tehetség azonban O6nmagaban
nem sokat jelent, Daniel szeret
meldzni is az eredményekért. Cél-
tudatosan dolgozik, csak rajta mu-
lik, hogy milyen messzire jut el a
sportagban.

Az 50 kg-ban Hen-
czi Benjamin 4 mérké-
zést birkdzott. Az elsé
kettét technikai tussal
nyerte (10-0). A dont6-
be jutasért kikapott a |-
késbébbi gybztestsl. A
bronzérmet Ujra tech-
nikai tussal nyerte
meg. Az 54 kg-ban a
két egerszegi verseny-
z8: Varga Zalan és
Ruzsics Milan is kozel
volt a bronzéremhez, =
végil mindketten az
6toédik helyen végeztek.

Eredmények: 50 kg:
3. Henczi Benjamin. 54
kg: 5. Ruzsics Milan. 5.

Varga Zalan
Edz6k: Berzicza
Ferenc, Gerencsér

Zoltan, Gerencsér Ro-
land.

EGY EREM,
KET PONTSZERZO HELY AZ OB-N

B Dorogon 223 versenyzd részvételével rendezték meg a diak
l. (2007-2008) szabadfogasu birk6z6 orszagos bajnoksagot.
A versenyzdk a teriileti bajnoksagokon vivtak ki az indulas jo-
gat. A Zalaegerszegi BSE harom fdvel vett részt a versenyen.

PARASPORTNAP
A KOLCSEYBEN

m Idén is megrendezték a para-
sport napjat, a zalaegerszegi Kol-
csey Ferenc Gimnaziumban.

Lélekmozgatd  osztélyf6noki
Oréakat, csorg6labda-, iléroplabda-
és vakfocimérkdzéseket jatszottak
a didkok, valamint egy bizalmi aka-
dalypélyat is kiprobalhattak. Idén
tandri csapat is csatlakozott a ren-
dezvényhez.

FARKAS
BRONZERME

B Somogyjadon rendezték
meg a kadet korosztaly (2003-
2004) valogato6 versenyét.

A viadalon ésszesen 234-en
indultak, kéztik a 92 kiloban
Farkas Benjamin, a Zalaeger-
szegi Birk6z6 SE versenyzdje,
aki a harmadik helyen vég-
zett.




Uj keritést, korldtot, ablakrdcsot stb. szeretne?
Keresse a TUBALKAIN Bt

fe[kéaxijlt: csapatat!
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VALLALKOZAST INDITANAL?
NYISS FOREVER SUN SZOLARIUMOT,

Ml PEDIG G@NDDSI{{}DUNH ['.IE.LFETED FDL‘:’AMATDS
SZAKMAI ES MARKETING TAMOGATASAROL!

TERULETI KIZAROLAGOSSAGGAL
BIZTOSITJUK SZALONOD EXKLUZIVITASAT.

A riszleteleri] érdelladjion:

TUBALKAIN Bt.

Zalaegerszeg-Botfa, Rozsas u. 61.
Tel.: (92) 311-036, (30) 368-8383

tubalkam.t@gmail.com = www.tubalkam.hu

BOVEBB INFORMACIOKERT KATTINTS A WEBOLDALUNKRA:

WWW.FOREVERSUN.HU

) Nyitvatartas

% ﬂ % hétic—péntek:
F.00-15.00

e

REGISZTRALT AUTﬂEﬂMTO

Zalaegerszeg, Zrinyi 0t 6.

Elektronikus tgyintezeés:
Telefon: 06-92/598-481

|ddpont-egyeztetés! (Eldre kert iddpont]

SENIOR AKADEMIA

2019-2020. tanév tavaszi félév

13.00-13.50

14.00-14.45

15.00-15.20
15.20-15.50

2020. MARCIUS 5.

Pétbeiratkozas

Ep testben ép lélek — aktiv idéskor

A fizikai aktivitas fontossaga idéskorban

Dr. Cséaszar Gabriella adjunktus, igazgaté, PTE
Egészségtudomanyi Kar Zalaegerszegi KK

Sturcz Istvanné: Mozgassal az egészségeért

Jo id6égazdalkodassal a stressz csokkentéséért

Dr. Palanyi lldiko tanszékvezet6 féiskolai docens,

BGE Logisztika és Menedzsment Informatika

_ WAS- ES FEMHULLADEK
ATVETELE A LEGMAGASABB
NAPI ARON!

ATVESZUNK:

— HULLADEK AKKUMULATOROKAT,
— KATALIZATOROKAT,

— ELEKTRONIKAI HULLADEKOT,

~ ALUMINIUMOT (SOROSDOBO0Z),

— PAPIRT
(karton- és ijsagpapir, csomagolasi hulladék)

lakossagtol és koziiletektal is.
Koziiletek részére
ingyenes konténerkihelyezéssel.

TOP-KER Kit.

Zalaegerszeg, Banya u. 2.
Nyitva: H-P.: 8.00-16.00-ig - Szo.: 8.00-14.00-ig.
Mobil: 06-30/864-6452 - Tel./fax: 06-92/315-642

ELLENORZESEK 2020-BAN

B A Nemzeti Ado- és Vamhivatalnak (NAV) 2020-ban is elsddle-
ges feladata az adoelkeriiléssel kivont adodsszegek biztositasa,
és a jogszeri{i vamosszegek beszedése, ugyanakkor az egyiittmii-
kodo, és a jogkdveté magatartast tanusité adozokat tovabbra is
segiti, tamogatast nyuijt a hibak kijavitasara.

illetve az Elektronikus Kdzutiaru-
forgalom-ellen6rz§ Rendszeren
(EKAER) keresztill érkez6 valds
idejd adatok felhasznalasaval.
Kiemelt jelent6ségli a buijtatott

A NAV 2020-ban fokozza a je-
len idejl fellépést az addelkerilés
feltaraséara, az adokijatszasra spe-
cializalodott tarsasagok kiszlrésé-
re, az online pénztargépeken, On-

line Szamla rendszeren, kezel6-
személyzet nélkuli automatéakon,

Tanszék

foglalkoztatas feltarasa és vissza-
szoritasa, a valésagban munkavi-

A Club Tlhany Zrt
FELVETELT HIRDET

Az alabbi munkakorok betoltesere:

- ALTALANOS
KARBANTARTO

- SZOBALANY

- PINCER

- MOSOGATO

Jelentkezés: 87/538-539
munkaugy@clubtihany.hu

szonyban t6rténé foglalkoztatas kata
mdbgé rejtésének megakadalyozasa.

A NAV tovébbra is figyelemmel
kiséri a székhelyszolgaltatokat, va-
lamint az e-kereskedelmet. Kockéa-
zatelemzései alapjan kiemelt figyel-
met fordit az épitSipari véallalkoza-
sokra, a vendéglatoipari vallalkoza-
sokra, a gépjarmd- és gépjarmual-
katrész-kereskedelemre, az ,ado-
zatlan” j6vedéki termékek fekete-
piacéra, valamint az éafacsalassal
bonyolitott zéldség- és gylmdlics-
kereskedelmi ugyletekre. Kiemelt
feladata tovabba 2020-ban a be-
hajthatatlan koévetelésekhez kap-
csolddo afa-visszaigénylések ellen-

Orzése, valamint a NETA-kétele-
zettség teljesitésének vizsgalata.

A NAV tdmogato eljarasokat vé-
gez jellemzden a turizmusfejleszté-
si hozzjjarulds alanyaindl; az in-
gatlan-, illetve telekértékesitésbdl
szarmazo jévedelmet be nem vallo
addzoknal; a kdrnyezetvédelmi ter-
mékdijat nem fizet, tovabba a
nemzetkdzi informéaciécsere-ada-
tok szerint addkotelezettségiket
nem teljesit6 adozdék kérében.

A NAV tovabbra is elére jelzi
honlapjan az Adétraffipax rovatban,
hogy mely idészakban és helyszi-
neken végez jogkdvetési vizsgala-
tokat és tart probavasarlasokat.




